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Uno de los criterios que rigen al Sistema Nacional de Planeacion es la alineacion de los
instrumentos de distinto nivel, para propiciar la consistencia de sus objetivos y la
coordinacion de esfuerzos para generar mejoresiltagos. Por ello, los ejes estratégicos

del Plan de Desarrollo Municipal guardan correlacion con los del Plan de Desarrollo del
Estado de México 2012023, asi como el Proyecto de Nacién, que es la base de la
construccion del Plan Nacional de Desarrolim. todos los casos existe, ademas, una
alineacion con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), que conforman la Agenda 2030,
establecida por la Organizacion de las Naciones Unidas.

El Sistema de Planeacion Democratica para el Desarrollo del Estitixide y Municipios,
comprende como instrumentos, el proceso de planeacién estratégica, los planes, los
programas, el presupuesto por programas, el sistema de control, seguimiento y evaluacion,
el Sistema Estatal de Informacion e Investigacién Geogr&gtadistica y Catastral, los
lineamientos metodoldgicos y las politicas de planeacién que autoricen el gobierno estatal
y los ayuntamientos.

Por su parte, la Agenda 2030 es un programa global que permite integrar y dar coherencia
a los esfuerzos gque seud a nivel mundial, regional, nacional y subnacional, donde México,

se sumo de forma decidida a través de los gobiernos locales, especialmente en el Estado de
México, con la instalacion de los Consejos Municipales de la Agenda 2030 e instando a los
gobierms municipales a emprender acciones que vinculen los objetivos de esta agenda con
el contexto local.

En atencién a lo anterior, el Gobierno Municipal de Ixtlahuaca se ha dado a la tarea de
alinear los componentes del Plan de Desarrollo Municipal conbgti@s de Desarrollo
Sostenible establecidos en la Agenda 2030, a modo de que, en coordinacion con el Gobierno
del Estado de México, se pronuncien mecanismos institucionales que permitan dar
cumplimiento a los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Lo anteior, se convierte en una oportunidad invaluable para proyectar a nuestro municipio
en escenarios estatal, nacional e internacional en temas de desarrollo sostenible.

La elaboracion del presente Plan de Desarrollo Municipal de Ixtlahuaca, forma parte de u
esfuerzo integral de la Administracion Municipal 22224 y de la ciudadania que participo

con la presentacion de sus propuestas, acordes a las necesidades de cada una de las
comunidades participantes, que de manera conjunta, buscan garantizar laneidstie




mecanismos de planeacion actualizados en el municipio, en sintonia con la dinamica
econdmica y poblacional para enfrentar los retos de la demanda social.

La Administracion Publica Municipal, concibe la planeacibn como un proceso progresivo,
donde £ contemplan proyectos en apego a las necesidades sociales del municipio, con la
certeza de que, en este orden de gobierno, todos los involucrados ejerzan sus derechos y
libertades. En tal virtud, el Plan de Desarrollo Municipal constituye la base funtimea

habra de guiar el actuar de la administracion durante los proximos tres afos, a fin de
ejecutar la vision que permita posicionar al municipio en un lugar de desarrollo y progreso,
con estricto apego a la identidad cultural y con la adecuada adnaicién de los recursos
publicos.

En concordancia con la Agenda 2030, buscaremos tener un municipio socialmente
integrado, para lo cual, lucharemos por reducir la desigualdad, estableciendo acciones
municipales con perspectiva de género, dando a todakdgrion y grupos vulnerables, la
igualdad que histéricamente se les pudo haber negado; la familia, en cualquiera de sus
tipos, sera el motor principal de este Gobierno Municipal.

Este plan, ordena su accion a partir de cuatro pilares: Social, Econdrardtorial y de
Seguridad, cuya finalidad es lograr un municipio seguro, innovador, prospero Yy resiliente;
mismos que a continuacion se describen:

Pilar 1. Social: Municipio Socialmente Responsable, Solidario e Incluyéhtentado a
disminuir la desigaldad mediante la accion y coordinacion de los programas publicos de
los tres 6rdenes de gobierno.

Pilar 2. Econdémico: Gobierno Moderno, Capaz y Responsablediante acciones
orientadas a detonar la vocacion econémica del municipio, a través de lafsiagdin
administrativa.

Pilar 3. Territorial: Municipio Ordenado, Sustentable y Resilien@on una vision 2030,
alineada a las politicas de ordenamiento territorial regional y estatal, respetando la
identidad de las comunidades de Ixtlahuaca.

Pilar 4. Seguridad: Municipio con Seguridad y JustiBiasca impulsar la modernizacion de
las instituciones locales responsables de la seguridad y la justicia.

Asimismo, con la finalidad de atender los temas transversales, se plantean los siguientes 3
ejes de trabajo:

Eje Transversal I. Igualdad de Géne@nn un enfoque de igualdad como principio para el
acceso a la justicia e igualdad al uso, control y beneficio de los bienes y servicios de la
sociedad, independientemente de su edad y condicién, lzayémisa de la Agenda 2030

para el Desarrollo Sostenible de no dejar a nadie atras y orientada a eliminar todas las




formas de violencia contra las mujeres y las nifias, para hacer realidad la igualdad de género
y el empoderamiento de la mujer.

Eje Transvesal 1. Gobierno Moderno, Capaz y Responsaliimn una administracion
publica municipal organizada, eficaz y eficiente, orientada a obtener valor publico de los
recursos disponibles.

Eje Transversal lll. Tecnologia y Coordinacion para el Buen Gobieenmite identificar y

actuar sobre politicas publicas articuladas entre si y establecer concurrencia con el sector
privado y las organizaciones de la sociedad civil para crear sinergias, aprovechando la
tecnologia como instrumento de un buen gobierno.

EstePlan de Desarrollo Municipal consigna en su estructura, el diagndstico, objetivos,
estrategias, lineas de accion y mecanismos de evaluacion en temas clave que inciden en el
territorio municipal con la politica social, econémica, cultural, el compromistadano y

la cohesidén social para generar entornos de paz, bienestar, union y justicia convertidos en
la mas alta prioridad para el fortalecimiento de la Administracion Publica Municipal,
brindando un nuevo rostro al municipio en corto, mediano y largala
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ll. MENSAJE DE GOBIERNO Y COMPROMISO POLITICO

Con la publicacion del presente Plan de Desarrollo Municipal de Ixtlahuacg2222
concluimos un proceso de consulta publica plural, abierto y frugtifero, tal y como lo
establecen las leyes y normas que rigen estos trabajos de planeacién democratica.

Este documento cumple con una conviccién propia sobre la imprescindible participacion
ciudadana en las definiciones que impactan el desarrolloosoocnomico, la imagen
urbana, el estado de los servicios publicos o la movilidad y el transporte; sobre la manera
en que podemos crear el empleo necesario, y mejorar la seguridad publica.

También, abordamos el destino de aspectos cruciales comorddo de la educacion que
reciben nifilos y jovenes, el acceso y la calidad de la salud de los ixtlahuaquenses y el sentido
solidario y humanista mediante el cual, sociedad y gobierno, debemos unir fuerzas para
cambiar las condiciones de vida de las pers@ugspermanecen en desventaja o viven con
grandes carencias.

Convencido que Ixtlahuaca necesita de todos, lanzamos una convocatoria amplia, para que,
en absoluta libertad, se propiciara el espacio para que cada quien expresara su punto de
vista, hablara ypropusiera lo que cree es mejor para nuestro municipio y bajo esta nueva
férmula, lograramos integrar un Plan que nos representa a todos, viable y util para guiar la
accion diaria de la administracion municipal que tengo el honor de presidir.

Hoy, este Rn es el instrumento eje y guia para el futuro de Ixtlahuaca.

Lo que sigue es asegurar la congruencia entre lo escrito y consignado en estas paginas, con
los objetivos, estrategias y lineas de accién, que son compromiso de cada una de las
dependencias deGobierno Municipal, en una etapa que es importante por la complejidad

de los retos que tenemos por delante y por las transformaciones que unidos podemos
concretar para lograr, entre todos, construir el municipio triunfador en el que merecemos
vivir.

Nuestra aspiracion es sentar las bases de un modelo de gobierno que no solo funcione este
trienio, sino que, por su eficiencia y eficacia en el manejo de los recursos publicos, logre
trascender y convertirse en pionero para atacar los problemas que realmepéecuten

en este momento a la poblacién mas vulnerable de Ixtlahuaca.

Lo anterior, también, mediante la gestion ante las dependencias estatales y federales.

Un renglon fundamental es el relativo a las finanzas publicas sanas, la transparencia y la
rendicion de cuentas, que anclaremos al paso de la honradez y la honestidad.




Seran pilares de nuestro actuar la justicia y el estado de derecho, el bienestar de los
ixtlahuaquenses, la promocién del desarrollo econémico incluyente, el rescate a la cultura
mazahua; a su vez los cimientos de nuestro gobierno estaran basados en la igualdad, el
combate a la corrupcion, la mejora de la gestion publica y la implementacion de un modelo
de desarrollo territorial sustentable y resiliente.

Todo ello, atendiendo de mare transversal los objetivos de la Agenda 2030, que se
enmarca en acciones y valores como la corresponsabilidad, la sustentabilidad, la equidad e
igualdad de género, asi como el apego a la legalidad.

Esto se lograr4 con el esfuerzo de todos, conjuntandtradajo de la administracion
municipal, voluntad ciudadana, cooperacion con los otros niveles de gobierno, siempre en
un clima de civilidad y estado de derecho.

Ing. Abuzeid Lozano Castaieda
Presidente Municipal Constitucional

II.I. OBJETIVO

Realizar una adecuada administracion, optimizando los recursos publicos para cumplir con
los objetivos de desarrollo sostenible y sustentable, atendiendo en todo momento el bien
comun a través de politicas publicas sensibles, que den respuesta a laslagessie la
poblacion para alcanzar una justicia social bajo los valores de humanismo, solidaridad,
honradez y transparencia, involucrando a la ciudadania ixtlahuaquesise tener una
participacion activa en los sectores economico, social, politico wralltde la
administracion municipal 2022024.

[1.1l. MISION

Impulsar la unidad a través de un gobierno incluyente e igualitario con una administracion
eficiente, eficaz, transparente y cercana a la ciudadania ixtlahuaquense, implementando
soluciones itegrales que conlleven al mejoramiento de la calidad de vida e impulsando su
desarrollo dentro de los sectores productivos.

Ello, ademas de promover la identidad del municipio y los valores socioculturales mediante
acciones de intercambio, recopilacidmoytalecimiento de la lengua mazahua.

[1.111. VISION




Ser el municipio lider de la zona norte que dé realce a nuestra identidad y raices mazahuas,
asi como a las principales actividades econémicas que caracterizan a cada zona.

Posicionar a Ixtlahuacamm un municipio seguro que, dia a dia, busque el bienestar de su
poblacion y visitantes con servicios publicos de calidad, crecimiento econémico, servicios
educativos, salud integral y generador de empleo, bajo un marco de honestidad, integridad,
imparcialdad, humanismo, justicia, transparencia, legalidad y solidaridad con habitantes
competitivos, emprendedores e innovadores con oportunidades de crecimiento.
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El Plan de DesarrollMunicipal de Ixtlahuaca encuentra su sustento juridico en los
ordenamientos que delimitan el actuar de las autoridades municipales, considerando que
la planeacion define los objetivos, establece las estrategias, conlleva a las lineas de accion

Ill. MARCO NORMATIVO

y disefia lapoliticas publicas y programas de trabajo.

El municipio debera apegarse a las disposiciones constitucionales y legales aplicables,
respetando en todo momento el estado de derecho, asi como las atribuciones y
competencias en la formulacion, implementacid@jecucion, control y evaluacion de los
planes y programas determinados en las bases juridicas de la administracion publica

establecidas en los siguientes documentos:

Articulo

Dispositivo Legal

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos

ART. 25

Corresponde al Estado la rectoria del desarrollo nacional para garantizar que és
integral y sustentable, que fortalezca la Soberania de la Nacién y su régimen demo
y que, mediante la competitividad, el fomento del crecimiento econéryieb empleo vy,
una mas justa distribucion del ingreso y la riqueza, permita el pleno ejercicio de la lik
y la dignidad de los individuos, grupos y clases sociales, cuya seguridad prote
Constitucion. La competitividad se entendera como el canjule condiciones necesaria
para generar un mayor crecimiento econémico, promoviendo la inversion y la gene
de empleo.

El Estado velara por la estabilidad de las finanzas publicas y del sistema financie|
coadyuvar a generar condiciones favioles para el crecimiento econémico y el empleo
Plan Nacional de Desarrollo y los Planes Estatales y Municipales deberan observg
principio.

El Estado planeard, conducira, coordinara y orientara la actividad econémica naci
llevara al cabda regulacién y fomento de las actividades que demande el interés ge|
en el marco de libertades que otorga esta Constitucion.

ART. 26

A. El Estado organizara un sistema de planeacion democratica del desarrollo naciot
imprima solidez, dinamismo, cqtitividad, permanencia y equidad al crecimiento
la economia para la independencia y la democratizacion politica, social y culturg
nacion.

Los fines del proyecto nacional contenidos en esta Constitucion determinard
objetivos de la planeacion. La planeacion sera democratica y deliberativa. Mediar
mecanismos de participacién que establezca la ley, recogera las aspiraciq
demandasde la sociedad para incorporarlas al plan y los programas de desa
Habrd un plan nacional de desarrollo al que se sujetardn obligatoriamentg
programas de la Administracion Publica Federal.

B. El Estado contard con un Sistema Nacional de Informa€giadistica y Geografig
cuyos datos seran considerados oficiales. Para la Federacion, las entidades fede
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los municipios y las demarcaciones territoriales de la Ciudad de México, los
contenidos en el Sistema seran de uso obligatorio etélwsinos que establezca la le

Ley de Planeacion

ART. 1

Las disposiciones de esta Ley son de orden publico e interés social y tienen por
establecer:

0 XU

IV - Los 6rganos responsables del proceso de planeacion;

0 XU

ART. 2

La planeaciordebera llevarse a cabo como un medio para el eficaz desempefio
responsabilidad del Estado sobre el desarrollo equitativo, incluyente, integral, suster
y sostenible del pais, con perspectiva de interculturalidad y de género, y deberéa te
la onsecucién de los fines y objetivos politicos, sociales, culturales, ambienta
econdmicos contenidos en la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicand
ello, estara basada en los siguientes principios:

I.El fortalecimiento de la soberanika independencia y autodeterminacién nacional
en lo politico, lo econémico y lo cultural;

Il.La preservacion y el perfeccionamiento del régimen representativo, democratico,
y federal que la Constitucion establece; y la consolidacién de la denmsaagio
sistema de vida, fundado en el constante mejoramiento econémico, social y cultul
pueblo en un medio ambiente sano;

lll.La igualdad de derechos entre las personas, la no discriminacién, la atencién
necesidades basicas de la poblacion y lgonf@ en todos los aspectos de la calidad
la vida, para lograr una sociedad mas igualitaria, garantizando un ambiente ade
para el desarrollo de la poblacién;

IV.Las obligaciones del Estado de promover, respetar, proteger y garantizar los de
humanos reconocidos en la Constitucién y en los tratados internacionales de los
Estado Mexicano sea parte;

V.El fortalecimiento del pacto federal y del Municipio libre, para lograr un desar
equilibrado del pais, promoviendo la descentralizaciéredada nacional;

VI.El equilibrio de los factores de la produccién, que proteja y promueva el empleo;
marco de estabilidad econémica y social,

VIl.La perspectiva de género, para garantizar la igualdad de oportunidades entre m
y hombres, y promover e@ldelanto de las mujeres mediante el acceso equitativo g
bienes, recursos y beneficios del desarrollo.

ART. 3

Para los efectos de esta Ley se entiende por planeacién nacional de desarr
ordenacion racional y sistematica de acciones quehase al ejercicio de las atribucion
del Ejecutivo Federal en materia de regulacion y promocion de la actividad econg
social, politica, cultural, de proteccién al ambiente y aprovechamiento racional d
recursos naturales asi como de ordenamietgwitorial de los asentamientos humanos
desarrollo urbano, tiene como propésito la transformacion de la realidad del pai
conformidad con las normas, principios y objetivos que la propia Constitucion y
establecen.

Mediante la planeacion sejdran objetivos, metas, estrategias y prioridades, asi cq
criterios basados en estudios de factibilidad cultural; se asignaran recy
responsabilidades y tiempos de ejecucion, se coordinardn acciones y se eva
resultados.
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Constitucion Politicalel Estado Libre y Soberano de México

ART. 77

Son facultades y obligaciones de la gobernadora o del gobernador del Estado:

VI.Planear y conducir el desarrollo integral del Estado; formular, aprobar, desar
ejecutar, controlar y evaluar el Plan Estatd¢ Desarrollo, planes sectoriale
metropolitanos y regionales, y los programas que de éstos se deriven.

En los procesos de planeacion metropolitana y regional debera consultarse
ayuntamientos;

ART122

Los ayuntamientos de los municipiiEnen las atribuciones que establecen la Constitug
Federal, esta Constitucién, y demas disposiciones legales aplicables.

Los municipios tendran a su cargo las funciones y servicios publicos que sefiala la
Il del articulo 115 de la Constituni®olitica de los Estados Unidos Mexicanos.

Los municipios ejercerdn las facultades sefialadas en la Constitucion General
Republica, de manera coordinada con el Gobierno del Estado, de acuerdo con los f
programas federales, estatales, regiagmly metropolitanos a que se refiere el articulo 1
de este ordenamiento.

ART. 139

El desarrollo de la entidad se sustenta en el Sistema Estatal de Planeacion Demd
que imprima solidez, dinamismo, competitividad, permanencia y equidadealmiento
de la economia para la libertad y la democratizacion politica, social y cultural del Eg
que tiene como base el Plan de Desarrollo del Estado de México:

I.El Sistema Estatal de Planeacion Democratica se integra por los planes y progra
formulen las autoridades estatales y municipales y considerara en su proce
planteamiento de la problematica con base en la realidad objetiva, los indicador,
desarrollo social y humano, la proyeccion genérica de los objetivos pa
estructuradon de planes, programas y acciones que regiran el ejercicio de sus fun
publicas, su control y evaluacién. Las Leyes de la materia proveeran la participa
los sectores publico, privado y social en el proceso y el mecanismo de retroalimen
permanente en el sistema.

Los planes, programas y acciones que formulen y ejecuten los ayuntamientos
materias de su competencia, se sujetaran a las disposiciones legales aplicables
congruentes con los planes y programas federalestatales, regionales
metropolitanos, en su caso.

Las ciudadanas o ciudadanos del Estado, individualmente o a través de agrupg
legalmente constituidas podran participar en el proceso de planeacién democrati
los términos establecidos por lasyks para la formulacion de planes y progran
estatales, municipales, regionales y metropolitanos para la integraciéon social @
habitantes y el desarrollo de las comunidades.

Ley de Planeacion del Estado de México y Municipios

ART. 3

El desarrollo dl Estado y municipios se sustenta en el proceso de planeacion democ
en congruencia con la planeacion nacional del desarrollo, integrando al Sister
Planeacién Democrética para el Desarrollo del Estado de México y Municipios, los

&
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de desarollo municipal, los programas sectoriales, regionales y especiales, la A
Digital; y su ejecucion atendera a los plazos y condiciones que requiera su estrategi

ART. 14 | El Sistema de Planeacidon Democratica para el Desarrollo del Estado de Méxiaoigitvi

se conforma por:
Il. Los planes de desarrollo municipales;
lll.Los programas sectoriales de corto, mediano y largo plazo;
IV.Los programas regionales de corto, mediano y largo plazo;
V.Los programas especiales;

VI.Los presupuestos por programas;

VIl.Losconvenios de coordinacion;

VIlIl.Los convenios de participacion;

IX.Los informes de evaluacion;
X.Los dictdmenes de reconduccién y actualizacion.
Xl.Los planes de desarrollo a largo plazo.

Xll.La Agenda Digital.

ART. 19 | Compete a los ayuntamientos, en materia de planeadémocratica para el desarrollo:

I. Elaborar, aprobar, ejecutar, dar seguimiento, evaluar y el control del Plan de Des

Municipal y sus programas;

ART. 20 | Compete a las unidades de informacion, planeacién, programacion y evaluacion,
dependencias, organismos y entidades publicas estatales y a las unidades adminis
o de los servidores publicos de los municipios, en materia de planeacién democrétic
el desarrollo:

I. Garantizar el cumplimiento de las etapas del proceso de plzita para el desarroll

en el ambito de su competencia;

I. Utilizar, generar, recopilar, procesar y proporcionar la informacion que en mater
planeacioén para el desarrollo sea de su competencia,;

lll.Coadyuvar en la elaboracion del presupuesto por programasoacordancia con |
estrategia contenida en el plan de desarrollo en la materia de su competencia;

IV.Verificar que los programas y la asignacion de recursos guarden relacion c
objetivos, metas y prioridades de los planes y programas gvéduacion de su
ejecucion;

V.Vigilar que las actividades en materia de planeacién de las areas a las que
adscritas, se conduzcan conforme a los planes de desarrollo y sus programas;

VI.Evaluar y dar seguimiento al cumplimiento de los convenios de camidimy de
participacion, respecto de las obligaciones a su cargo;

VII.Cumplir con el Plan Nacional de Desarrollo, el Plan de Desarrollo del Estado de |
la Agenda Digital, el Plan de Desarrollo Municipal y los programas que de és
deriven;

VIIl.Reportar periédicamente los resultados de la ejecucion de los planes y progral
Comité de Planeacion para el Desarrollo del Estado de México, con base
coordinacién establecida en el Sistema de Planeacién Democrética para el Deg
del Estadale México y Municipios.

IX.Las demas que se establezcan en otros ordenamientos.
ART. 22 | Los planes de desarrollo se formularan, aprobaran y publicaran dentro de un plazo

meses para el Ejecutivo del Estado y tres meses para los ayuntamientos, canfzatts
del inicio del periodo constitucional de gobierno y en su elaboracion se tomaran en g
las opiniones y aportaciones de los diversos grupos de la sociedad; asi como el
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Desarrollo precedente; también habran de considerarse estrategfigetivos y metas, que
deberan ser revisadas y consideradas en la elaboracion de los planes de desarr
siguiente periodo constitucional de gobierno, a fin de asegurar la continuid
consecucién de aquellos que por su importancia adquieran eltear@stratégico de largg
plazo. Su vigencia se circunscribira al periodo constitucional o hasta la publicacién ¢
de desarrollo del siguiente periodo constitucional de gobierno.

Por lo que respecta al Plan de Desarrollo del Estado de México, ansesaprobacion, e
titular del Ejecutivo Estatal lo remitird a la Legislatura para su examen y opinién. D
forma la Legislatura formulard las observaciones que estime convenientes dura
ejecucion del plan.

Aprobados los planes dRS &l NNRf ft 2> &S Lldzot A O NI y
D20ASNy2¢ RSt 9ailR2 RS aSEAO2 & Sy
divulgaran a la poblacién en general; su cumplimiento sera obligatorio parg
dependencias, organismos y eraiies publicas, lo mismo que los programas que de ¢
se deriven, una vez aprobados.

ART. 24

Las estrategias contenidas en los planes de desarrollo estatal y municipales y sus prg
podran ser modificadas, entre otras causas, a consecuencia delleguitin, modificacion
0 actualizacion del Plan Nacional de Desarrollo o del Plan de Desarrollo del Est
México, para lo cual se elaborara un dictamen de reconduccion y actualizacion al t¢
de la etapa de evaluacién de los resultados que asstdifiuen, bien sea por condiciong
extraordinarias o para fortalecer los objetivos del desarrollo, informando a la Legis
de lo anterior.

La estrategia podra modificarse cuando, con motivo del proceso de evaluacion, el dig
de reconduccion y aaglizacion asi lo justifique.

ART. 25

En los planes de desarrollo se estableceran los lineamientos de politica general, seq
regional para el desarrollo, sujetando los demas instrumentos de la planeacion
estrategias, objetivos, metaspyioridades. Sus previsiones se referiran al conjunto d
actividad economica y social del Estado de México y de los municipios, segun correg

ART. 26

Para los efectos de la integracion y ejecucion de la estrategia contenida en los pla
desarpllo, se deberan elaborar programas sectoriales, regionales y especiale
permitan alcanzar sus objetivos y metas

ART. 27

Los programas derivados de los planes de desarrollo podran ajustarse cuando, con
del inicio de un periodo constitucionaderal, se apruebe el Plan Nacional de Desar
0, en su caso, como consecuencia de modificaciones a este Ultimo.

ART. 28

Los programas derivados de los planes de desarrollo seran revisados y ajustadog
caso, con la periodicidad que determine é¢édativo del Estado, y en el caso de
municipios, conforme lo determinen los ayuntamientos.

El resultado de la revisién periédica y, en su caso, las adecuaciones y correccione
sometidas a la consideracion del gobernador y del ayuntamiento émeito de sus
respectivas competencias.

Ley Orgéanica Municipal del Estado de México

ART. 117

El Plan de Desarrollo Municipal tendra los objetivos siguientes:
I. Atender las demandas prioritarias de la poblacion;
II. Propiciar el desarrollo arménico dalunicipio;
Ill. Asegurar la participacion de la sociedad en las acciones del gobierno municipal;
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IV.Vincular el Plan de Desarrollo Municipal con los planes de desarrollo federal y eg
V.Aplicar de manera racional los recursos financieros para el cumplimiehfdattey los
programas de desarrollo.

ART. 118

El Plan de Desarrollo Municipal contendra al menos, un diagndstico sobre las cond
econdmicas y sociales del municipio, las metas a alcanzar, las estrategias a seguir, Iq
de ejecucion, las depelencias y organismos responsables de su cumplimiento y las
de coordinacién y concertacion que se requieren para su cumplimiento.

ART. 119

El Plan de Desarrollo Municipal se complementara con programas anuales sectorialg
administracion municipal y con programas especiales de los organismos desconcer
y descentralizados de caracter municipal.

Asimismo, los ayuntamientos deberan formular, ejecutar, remitir y evaluar el Prog
Municipal para la Igualdad de Trato y @pmidades entre Mujeres y Hombres y pa
Prevenir, Atender, Sancionar y Erradicar la Violencia contra las Mujeres, asi co
Estrategias respectivas, en los términos previstos por las disposiciones aplicables.

ART. 120

En la elaboracién de su Plan Besarrollo Municipal, los ayuntamientos proveeran
necesario para promover la participacion y consulta populares.

ART. 121

Los ayuntamientos publicaran su Plan de Desarrollo Municipal a través de la (
Municipal y de los estrados de los Ayuntamientturante el primer afio de gestion y
difundiran en forma extensa.

ART. 122

El Plan de Desarrollo y los programas que de éste se deriven, seran obligatorios f
dependencias de la administracion publica municipal, y en general para las enti
publicas de caracter municipal.

Los planes y programas podran ser modificados o suspendidos siguiendo el
procedimiento que para su elaboracién, aprobacién y publicacién, cuando lo demai
interés social o lo requieran las circunstancias de tipaité&co econémico.

Reglamento de la Ley de Planeacion del Estado de México y Municipios

ART. 18

Para efectos de lo dispuesto en el articulo 19 de la Ley, los ayuntamientos de los mu
del Estado realizaran las siguientes acciones:

|.Elaborarconforme a los criterios y metodologia que el Ejecutivo del Estado propo
través de la Secretaria, los planes de desarrollo y sus programas al inicio de cada
constitucional de gobierno, los cuales, una vez aprobados por el Cabildo, debe
documentados en el Registro Estatal de Planes y Programas, y presentados
Legislatura Local a través del Organo Superior de Fiscalizacion del Estado de Mé
mismo deberan remitir copia del Plan de Desarrollo Municipal al COPLADEM,;
Il.Crear, deteminar o ratificar en su caso, al inicio de cada periodo de gestion, lau
o servidores publicos, independientes de la tesoreria, que deberan llevar a ca|
funciones de integracion de la informacion, planeacion, programag
presupuestacion y evaacion;
lll.Requerir si fuera el caso, asesoria externa para la elaboracion de sus pla
desarrollo, de las personas fisicas o juridicas colectivas reconocidas en el R
Estatal de Consultores y Asesores Externos que para tal fin integre la Secretaria
IV.Presentar con sus planes de desarrollo y sus programas, y en su caso, (
dictamenes de reconduccion, el andlisis de congruencia con las estrategi
desarrollo, las politicas y los objetivos del Plan de Desarrollo del Estado. Igual




Articulo

Dispositivo Legal

sera parael caso de las actualizaciones o adecuaciones generadas en la progra
anual;

V.Integrar en los documentos que contengan la evaluacion de los resultados
ejecucién de sus planes de desarrollo, el analisis de congruencia entre las ag
realizada y las prioridades, objetivos y metas de sus planes de desarrollo y prog
e

VI.Implantar un mecanismo de participacion democratica en el proceso de planeaci
desarrollo municipal, en el que podran formar parte las delegacione
representaciones ddas dependencias del gobierno federal y estatal, asi ¢
representantes de las organizaciones no gubernamentales y de la ciudadania
mecanismo sera operado por @OPLADEMUN.

ART. 19

Para efectos de lo dispuesto en el articulo 18 de la Leyédades de Informacion
Planeacién, Programacién y Evaluacion tendran las siguientes funciones:

I1l. En materia de planeacion:

a) Participar en la elaboracion del Plan de Desarrollo del Estado de México,
programas sectoriales, regionales y especiales, adaerdo al ambito de s
responsabilidad;

b) Coordinar la integracién, y en su caso, actualizacion o reconduccién glegvamas
anuales que integran su proyecto de presupuesto por programas;

c) Integrar y promover, en la materia de su competencia, uagera de proyectog
prioritarios de inversion, para el desarrollo integral del Estado; y

d) Verificar la congruencia de los programas a su cargo con el Plan de Desarrq
Estado de México y con el Plan Nacional de Desarrollo.

ART. 39

Los programas seatiales deberan formularse asegurando su debida congruencia cq
prioridades, objetivos, estrategias y lineas de accién que establezca el Plan de De
del Estado de México, cuidando que su desagregacion a detalle sea la adecuag
constituirse @ un instrumento eficaz de orientaciéon del quehacer gubernamental y
identifique claramente las responsabilidades que correspondan a las partes involucr,
a los tiempos de ejecucién de los programas y proyectos incluidos.

ART. 50

El Plan d®esarrollo Municipal, es el instrumento rector de la Planeacién Municipal,
que deberan quedar expresadas claramente las prioridades, objetivos, estrategias
generales de accién en materia econdmica, politica y social para promover y forak
desarrollo integral y el mejoramiento en la calidad de vida de la poblacion y orien
accion de este orden de gobierno y los grupos sociales del municipio hacia ese fin
elaboracion e integracion quedaran incluidas, previa valoracion, lasipstgs planteadas
por los distintos sectores de la sociedad, a través de los mecanismos de participa
consulta popular instituidos por el COPLADEMUN.

ART. 51

El Plan de Desarrollo Municipal se integrara con la siguiente estructura:

I. Tesis y proyectpolitico a desarrollar durante el periodo del gobierno municipal;

1. Diagndstico del contexto econdmico, politico y social del municipio;

1l. Vision del desarrollo municipal a mediano y largo plazo;

IV.Prioridades generales del plan;

V.Objetivos, estrategias y linede accién por cada programa y proyecto incluido;
VI.Metas terminales a alcanzar al término de la gestién municipal y metas interm

anuales;

VIl.Mecanismos e instrumentos generales para la evaluacién del plan; y
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VIIl.Propuesta de estructurarganicaadministrativa del gobierno municipal para cumg
los objetivos del plan.

ART. 52

Para propiciar una continuidad en los esfuerzos que se realizan en la gestion mun
promover la adecuada vinculacion de las acciones a mediano ypéagos, el Plan d
Desarrollo Municipal debera establecer en forma clara y especifica los objetivos a
durante cada uno de los tres afios que abarca el periodo de gobierno.

ART. 53

El Plan de Desarrollo Municipal se conformara asumiendo una estaugtagramatica Ig
mas apegada a la utilizada en la administracion del Gobierno del Estado de México, &
de homologar y dar congruencia al Sistema Estatal de Planeacion Democrética
Desarrollo; para lo cual la Secretaria proporcionara asegafastencia a los municipig
que asi lo soliciten.

Bando Municipal de Ixtlahuaca 2022

ART. 41

Los fines que dentro del territorio municipal promueve y realiza el ayuntamiento, ¢
encaminados a lograr el bienestar general de los habitantes del mimipipr tanto, de
manera enunciativa mas no limitativa, son los siguientes:

XVIPromover e impulsar la participacion democratica de la ciudadania y la pob
organizada en la formulacion, la instrumentacion y la evaluacién de plarn
programas dejobierno;

ARTS87

La planeacion municipal de Ixtlahuaca estara a cargo de:

I.El ayuntamiento;

II.El presidente municipal;

I1I.El Comité de Planeacién para el Desarrollo Municipal (COPLADEMUN); y
IV.La Unidad de Informacién, Planeacion, ProgramaciBuajuacion (UIPPE).

ART. 87

Las competencias del ayuntamiento en materia de planeacion para el desarrollo mu
son:

I. Definir a la unidad administrativa que habra de llevar a cabo las actividads
informacion, planeacion, programacioreyaluacion;

Il. Garantizar, en términos de planeacién estratégica la correspondencia organizati
las actividades que habra de desarrollar para lograr los objetivos y metas
estrategia de desarrollo municipal,

Ill. Evaluar periddicamente los resultadosldejecucion del plan de desarrollo, en su ¢
plantear las adecuaciones y actualizaciones correspondientes con el propos
mantener vigente la relacion de sus actividades con los objetivos del desg
regional, estatal y nacional,

a) Foros teméaticogbiertos;
b) Encuestas, sondeos de opinién o consultas populares ya sea en medios im

0 a través de plataformas digitales;
c) Investigaciones académicas;

90

Los sujetos a que se refiere el articulo 87 del presente Bando Municipal, coord
esfuerzos dravés de la UIPPE para realizar las siguientes funciones:

I. Llevar a cabo las actividades de informacién, planeacién, programacion y evaly
Il. Garantizar, en términos de planeacion estratégica, la correspondencia cd
actividades que deberadesarrollar para lograr los objetivos, estrategias y linea
accion en materia econémica, politica, cultural y social para el Desarrollo Muniq
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lll. Evaluar periédicamente los resultados de la ejecucién del Plan de Desa
Municipal 20222024 y en su &so plantear las adecuaciones y actualizacio
correspondientes, con el proposito de mantener vigente la relacion de sus activi
con los objetivos del Desarrollo Municipal, Estatal y Nacional;

IV. Fomentar la participacion de gruposrganizaciones sociales y la ciudadania
general en el proceso de planeacidn, lo anterior, a través de mecanismos tales

a) Foros tematicos abiertos;
b) Encuestas, sondeos de opinidn o consultas populares ya sea en medios im
0 a través de plataforams digitales; y
c) Investigaciones académicas.
ART. 91 | ElPlan de Desarrollo Municipal deberéa ser congruente con el Plan Nacional, el Estat
la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, los objetivos, estrategias y lineas de
bajo los términosde la planeacién estratégica; su formulacién, operacion, ejecuci
evaluacion le corresponde a la UIPPE, en colaboracién con el COPLADEMUN
participacion democratica de la ciudadania, mismos que procuraran la contin
programatica a corto, madno y largo plazo, lo anterior para lograr un mejor Desarr
Municipal con politicas publicas que brinden distintas alternativas de solucion
problemas sociales que aquejan al municipio.
ART. 92 | El COPLADEMUN es el 6rgano deliberativo que tienelgeto asegurar la participacié
de los distintos sectores de la sociedad en la formulacion, ejecucion, seguim
evaluacion y control del Plan de Desarrollo Municipal originando la coordinacio
gobierno local con la ciudadania en aras de for@das estrategias que guiaran
quehacer municipal. Este 6rgano debera estar constituido previo a la aprobacién d¢
de Desarrollo Municipal de conformidad con la ley de Planeacion del Estado de Mé
Municipios, informando al Comité de Planeacpara el Desarrollo del Estado de Méxi
de su instalacion.

El COPLADEMUN podra realizar sesiones ordinarias y extraordinarias, su funciona
operacion estaran definidos en sus lineamientos internos.

ART. 93 | - El ayuntamiento publicara el Plan de Desarrollo Municipal, en concordancia (
normativa vigente, debera formularse, aprobarse y publicarse en la Gaceta Munici
un plazo de tres meses a partir del inicio del periodo constitucional de gobierraasB
de existir modificaciones o actualizaciones del Plan de Desarrollo, éstas seran pub
en la Gaceta de la gestién correspondiente.

El cumplimiento de lo dispuesto en el Plan de Desarrollo Municipal sera obligatoriq
todas las Dependenciasarganismo del ayuntamiento y para los programas que de ¢
emanen. La vigencia de este plan rector estara circunscrita hasta la publicacion del
Desarrollo del siguiente periodo constitucional de gobierno

Una vez que quede inscrito en el RewisEstatal de Planes y Programas, publicado el
presente documento e iniciada su vigencia, sera obligatorio para toda la Administracion
Publica Municipal (dependencias, unidades administrativas, organos descentralizados y
entidades que la conforman) condusus actividades en forma programada y con base en
las politicas publicas, estrategias, prioridades, responsabilidades y tiempos de ejecucion,
para el logro de los objetivos, estrategias y lineas de accion que establece este Plan.




En apego a lestablecido en la Constitucién Politica de los Estado Unidos Mexicanos,
Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de México y en la Ley de Planeacién del
Estado de México, el Estado tendrd la labor de dirigir el desarrollo de los municipios,
sumana la participacion de todos los habitantes mexiquenses en las tareas de gobierno y
reconociendo los derechos bésicos tanto de los individuos como de los grupos a los que
éstos pertenecen. Lo anterior tiene como objetivo garantizar la integralidad y
sustentabilidad de los municipios, procurando las condiciones necesarias para ello.
Asimismo, el gobierno conformard estrategias integrales para la consecucién del bien
comun, con el fin dltimo de mejorar las condiciones de vida de la poblacion.

En ese sentidgara la integracion y ejecucion de las estrategias integrales de desarrollo, el
articulo 50 del Reglamento de la Ley de Planeacion del Estado de México y Municipios
(RLPEMM) establece que:

CEl Plan de Desarrollo Municipal, es el instrumento rector plauieacion municipal,

en el que deberdn quedar expresadas claramente las prioridades, objetivos,
estrategias y lineas generalde accién en materia econdémica, politica y social para
promovery fomentar el desarrollo integral y el mejoramiento en la calidad de vida de
la poblacion y orientar la accion de este orden de gobierno y los grupos sociales del
municipio hacia ese fin. En su elaboracion e integracion quedaran incluidas, previa
valoracid, las propuestas planteadas por los distintos sectores de la sociedad, a
través de los mecanismos de participacion y consulta popular instituidos por el
COPLADEMUN¢ o { A OO0

En concordancia con lo anterior, es necesario establecer una coordinacion petmaaen
todos los ambitos de gobierno y los ciudadanos, en ese sentido, el articulo 13 de la citada
Ley establece:

OEn el Sistema de Planeacién Democratica para el Desarrollo del Estado de México y
Municipios participan los poderes Legislativo, Ejecutiadycial, los ayuntamientos

y los habitantes del Estado de México. Su organizacion se llevara a cabo a través de
las estructuras de las administraciones publicas estatal y municipales y en su vertiente
de coordinacion por el Comité de Planeacion parasaiollo del Estado de México
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En el mismo ordenamiento en su Articulo 2 parrafo segundo dice:

OEs responsabilidad del titular del Ejecutivo Estatal condugitaleacionpara el
desarrollo del Estado de México, y al interior de los municipios dicha responsabilidad
recaera en los presidentes municipales, quienes lo haran con base en las disposiciones
legales y en ejercicio de sus atribuciones con respeto irrestricto aadastigs
constitucionales, asi como al fortalecimiento del pacto federal y del municipio libre y
autbnomdc. (Sic)
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Lo anterior, se debera llevar a cabo a través de objetivos, estrategias, prioridades y metas,
asi como en criterios basados en estudios délfdidad cultural, la asignacion de recursos,
coordinacion y cooperacion en el proceso de control, seguimiento y evaluacion de los
indicadores del desarrollo del sistema, responsabilidades y tiempos de ejecucién, acciones
y su evaluacion de resultados ks que se involucra la participacion del sector publico, el
social, asi como del privado. Con motivo de lo anterior el articulo 52 del Reglamento de la
Ley de Planeacion del Estado de México y Municipios (RLPEMM) establece que:

dPara propiciar una comtuidad en los esfuerzos que se realizan en la gestion
municipal y promover la adecuada vinculacion de las acciones a mediano y largo
plazos, el Plan de Desarrollo Municipal debera establecer en forma clara y especifica
los objetivos a lograr durante cadaa de los tres afilos que abarca el periodo de
gobiernaPb¢ 6 { A OV

En tal virtud, se requiere del ordenamiento legal, racional y sistematico de acciones que
regulen y promuevan la actividad econdmica, social, politica, cultural, de proteccién al
ambiente y apovechamiento de los recursos naturales de los municipios, asi como del
ordenamiento territorial de los asentamientos humanos y desarrollo urbano con el
propésito de transformar a los municipios del Estado. Para el cumplimiento de lo anterior,
el articulo 4de la Ley de Planeacion del Estado de México y Municipios menciona:

dLa planeacion democratica para el desarrollo se sustenta en los principios de
igualdad, no discriminacion, simplicidad, claridad, congruencia y proximidad de los
habitantes del EstadoedMéxico, asi como de prevision, unidad y flexibilidad en la
coordinacién, cooperacion y eficacia para el cumplimiento de los objetivos y eficiencia
en la asignacion, uso, destino de los recursos y el cuidado del medio ambiente,
tomando en cuenta la perspttva de género, debiendo establecer criterios de
transversalizacidbn que garanticen la igualdad de oportunidades entre mujeres y
hombres y, asimismo, promuevan el adelanto de las mujeres mediante el acceso
equitativo a los bienes, recursos y beneficiogldsarroll@. (Sic)
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IV. MECANISMOS PERMANENTES PARA LA PARTICIPACION SOCIAL

Como se menciond anteriormente, el Gobierno de Ixtlahuaca apuesta por los procesos
democréticos en todas las etapas de la planeacion, por lo que promovera la creacion,
mantenimiento y correcto funcionamiento de las instituciones y mecanismos que hagan
posble el ejercicio del derechde participacion ciudadana, es una de las principales
prioridades de la administracion 202224 en respeto a la diversidad y pluralidad
ciudadana. Asi, es preciso adaptar, fortalecer y en su caso disefiar los mecanismos para
incentivar la participacion ciudadana en arasideorporar sus necesidades, proyectos y
propuestas a la agenda de decisiones municipales.

En ese tenor, el Bando Municipal de Ixtlahuaca 2022, establece en su articulo 90, fraccion
IV, que los mecanismos peamentes de participacion ciudadana seran:

a) foros tematicos abiertos;

b) encuestas, sondeos de opinidén o consultas populares ya sea en medios impresos o
mediante plataformas digitales;

c) investigaciones académicas.

Ademas, se han establecido diasal&liencia publica con el presidemeunicipal, con la
intencion de generar una comunicacion continua con la ciudadania, atendiendo asi el
desafio de impulsar la universalizacion e institucionalizacion de la participacion ciudadana,
a modo de que los sectes mas vulnerables sean escuchados y atendidos.

En suma, la participacion social, ya sea en la formacién de las decisiones, en la ejecucién de
éstas o en el seguimiento, evaluacion y control de sus resultados, habra de combinar formas
organicas con formagrocedimentales. Para ello, la tecnificacion de los procesos de
participacion social es un factor fundamental cuyo objetivo sera elevar la calidad,
accesibilidad y eficacia de la participacién de los habitantes del municipio en la gestion
publica.

Sabedores de la importancia de la elaboracion y actualizacion del Plan de Desarrollo
Municipal y contemplando el interés de la ciudadania en dicho proceso, el Ayuntamiento
de Ixtlahuaca mediante sesion de cabildo emitio el ACUERDO/IXT/CAB/068/2022&n el qu
se aprueba por unanimidad la celebracion de los foros virtuales de consulta ciudadana y
propuestas para la formulacion del Plan de Desarrollo Municipal-2022 de los pilares y

ejes transversales, teniendo a bien realizar la consulta ciudadana, deanamsencial y
virtual para conocer las principales necesidades y propuestas de los ixtlahuaquenses.

Con fundamento en los articulos 26 de la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos; 15 de la Constitucién Politica del Estado Libre y Sobdgdvéxico; 31 fraccion

XXI, 57 inciso B, 120 de la Ley Organica Municipal del Estado de México; 1° fraccién Il de la
Ley de Planeacion del Estado de México y Municipios; 90 fraccién IV del Bando Municipal,




se llevé a cabo la convocatoria donde se inatdelegados municipales, consejeros de
participacion ciudadana, sindicatos, asociaciones civiles y religiosas, instituciones
educativas, organizaciones civiles no gubernamentales, empresarios, comerciantes,
taxistas, transportistas, deportistas, profesaresrvidores publicos municipales, estatales

y federales, adultos mayores, jévenes, artesanos, musicos, medios de comunicacion y
ciudadania en general, a presentar propuestas en diferentes temas para la formulacion del
Plan de Desarrollo del Municipio delahuaca 2022024.

Dicha consulta se llevo a cabo los dias 8 y 9 de febrero de 2022 en las instalaciones de la
Casa de Cultura del municipio, consistiendo en seis foros a traves de la plataforma Zoom en
un horario de 09:00 a las 18:00 horas los diasalsefds, donde la ciudadania tuvo
oportunidad de interactuar con los diferentes servidores publicos municipales y externar
sus necesidades, planteamientos y propuestas. De igual manera, la opinién de la ciudadania
se recibid a través de sobre cerrado y edareo electronico durante los mismos dias,
cumpliendo con los requisitos establecidos en la convocatoria que fue publicada en el sitio
web

https://i xtlahuaca.gob.mx/docs/convocatorias/2022/feb/convocatoria_plan_desarrollo.pd

f en la que se sefialaron las tres vias de recepcion:

1. Correo electrénico.
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2. Sobre cerrado.
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3. Foros virtuales.
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Desarrollo de los foros de consulta ciudadana:

PT/ET

PILAR 1. SOCIAL: MUNICIPIO SOCIALMENTE RESPONSABLE, ¢
E INCLUYENTE

Tema: Alimentacidn y nutricién para las familias

Tema: Salud y bienestar incluyente

Subtema: Equipamiento, mobiliariargraestructura

Tema: Educacion incluyente y de calidad

Subtema: Acceso igualitario a la educacién

PILAR 2. ECONOMICO: MUNICIPIO COMPETITIVO, PRODUC
INNOVADOR

Tema: Desarrollo econdémico

Subtema: Desarrollo regional

Subtema: Actividades econdémicas por sector productivo (indust
turismo, agricultura, etc.)

Subtema: Empleo, caracteristicas y poblacion econémicamente acti
PILAR 3. TERRITORIAL: MUNICIPIO ORDENADO, SUSTEN
RESILIENTE

Tema: Ciudadesgomunidades sostenibles

Subtema: Uso de suelo

Subtema: Movilidad y transporte para la poblacion

Subtema: Electrificacion y alumbrado publico

Subtema: Limpia, recoleccion, traslado, tratamiento y disposicion fini
residuos sélidos

PILAR 4. SEGURIDADUNICIPIO CON SEGURIDAD Y JUSTICIA

Tema: Seguridad con visién ciudadana

Tema: Derechos humanos

Tema: Mediacion y conciliacion

EJE TRANSVERSAL 1: IGUALDAD DE GENERO

Tema: Cultura de igualdad y prevencién de la violencia contra las mu
Subtema: Empleo igualitario para mujeres
EJE TRANSVERSAL 2: GOBIERNO MODERNO, CAPAZ Y RESP(

Tema: Transparencia y rendicion de cuentas
EJE TRANSVERSAL 3: TECNOLOGIA Y COORDINACION PAR,
GOBIERNO

Tema: Municipio moderno en tecnolegi de la informacién \
comunicaciones
TOTAL

AFORO
(VIRTUAL, CORREO
ELECTRONICO, SOBRE
CERRADO)

100

100

100

100

100

100

100

700



Los foros de participacion ciudadana se llevaron a cabo de forma virtual para salvaguardar
la salud de los ixtlahuaguenses, dado el semafo@V/IB19 en color naranja, lo que
disminuya Igparticipacion, derivado de los inconvenientes técnicos que se presentan por la
sefal de internet y la poca o nula cultura del uso de medios digitales.

Finalmente, es importante destacar que la ciudadania pidi6 a esta administracion eficientar
la rendicionde cuentas y dar mejores resultados en materia de programas sociales y obra
publica; ademas, capacitar a los servidores publicos para que ofrezcan una atencion mas
humanitaria. Una solicitud més es impulsar la comunicacion y participacion de la ciudadania
a través de foros, aspectos con los que la administracion municipalZliZ2Pse encuentra
ampliamente comprometida.

En ese sentido, se trabajara con distintos mecanismos permanentes de participacion

ciudadana para atender las propuestas recibidas effolas virtuales de consulta, sobres
y correo electronico, mismas que se describen en el siguiente apartado:

PILAR/EJE PROPUESTAS Y PETICIONES

Creacioén de actividades culturales, familiares y eventos deportivos.
Educacién, salud y magortunidades de trabajo para los jovenes.
Brindar apoyo en centros educativos y en su infraestructura en genere
Creéditos de vivienda.
Clases de lengua mazahua.
Impartir clases de lengua mazahua en todas las comunidades.

PILAR 1 Crear un centraleportivo y recreativo en San Mateo Ixtlahuaca.

Actividades que realcen la cultura mazahua.

Apoyo a instituciones educativas (pisos, muros, barda perimetral, eg
de cémputo, paredes con fisuras).

Formularios y foros de participacién paaumnos, maestros y padres ¢
familia.

Colaboracién de escuelas superiores para el mantenimiento de equipt

Apoyo al servicio de la educacién a jévenes y adultos mayores.

Tomar en cuenta certificados de estudios expedidos en comunidades
incorporacion a la escuela de nivel superior.
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PILAR 2

Programas sociales para el municipio.

Evitar que la clinica Sagrado Corazén descargue sus desechos en la
de la comunidad.

Sanitizacion de los CAM 40, CAM 28.

Seguridad publicgpatrullas) en escuelas.

Capacitacién a la ciudadania en general en diversos tesmasdibieron 3
propuestas sobre este tema).

Fertilizantes para cultivos del campo.

Impulsar el sector turistico en el municipio.
Impulsar el comercitocal.

Impulsar a ladaciendala Purisima como un lugar turistico.

Reubicar los puestos que estan sobre las banquetas y los que estan .
de todos los negocios del andador, o como todos los conocen con
pasillo (José Vicente Villada).

Facilitar la licencia de funcionamiento.

Ordenamiento comercial.

Apoyo a productores para comercializacién de sus productos.
Presencia de autoridades en centros educativos.

Apoyo para la comercializacion de productos.

Lugar para&omercializacion de artesanias.

Apoyo con materiales para produccion.

Apoyo con fertilizantes para productores.

Apoyo con techumbre para comerciantes del mercado.

Curso y capacitacion para huertos familiares.

Curso y capacitacion pacaltivos.

Propuesta de un corredor intercultural para adquirir artesanias y no
otros municipios, fomentando también el intercambio.

Uso de tecnologias en el campo a pequefios, medianos y gre
productores.
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PILAR 3

Fomentar el turismo y rescatar laguna de Emiliano Zapata.
Agilizacion de tramites y servicios en materia de mejora regulatoria.

Capacitacién a la ciudadania en general sobre manejo de semillas.

Ampliacion de puente que cruza autopista Panamericana, a la altura
Goordinacion deProteccionqvil.

Revestimiento de caminos y bacheo constasérécibieron 2 propuestas)

Mejoramiento del servicio eléctrico y cambio de luminarias eBoellevard
Juan Rebollo Basurto, acceso principal de la comunidad.

Reinstalacién de parquimetros en espacios donde de verdad se requi

Disefar y definir entradas de la cabecera de Ixtlahuaca.

Disefiar y definir salidas de la cabeceralditahuaca para priorizar s
arreglo y mantenimiento.

Menos cajones de estacionamiento en vias publicas a los taxistas.
Prohibir a los comerciantes apartar lugares de via publica.
Pantedn de San Bartolo del Llase (ecibieron Zoropuestas).

Que los comercios y comerciantes tengan botes de basura.
Creacién de drenaje en Emiliano Zapata.

Poner postes de luz en San Mateo Ixtlahuaca.

Arreglar seméforos.

Establecer rutas para que los camiones recolectores de bgsasan
seguido.

Programa de educacion vial.
Reforestacionge recibieron 2 propuestas).
Apoyo a ciclistas.

Guarniciones y banquetas.

Pasos peatonales (Terminal, Soriana).
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PILAR 4

Alumbrado publico (RancHa Garita).
Programa vial (no hafjuidez de taxisamiones).

Pavimentacion de calles (Pavimentacion de calle Hermenegildo Galee

Para el mantenimiento del municipio tomar en cuenta a cuadrillas
trabajadores, plomeros, herreros, carpinteros, albafiiles, etc.

Construccion de aulas.
Pintura y cristales de las delegaciones.
Mantenimiento a caminos, carreteras y alumbrado publico.

Colocar sefialamientos viales en todo el municipio.

Construccidon de techumbres en los lugares donde las personas espe
transporte.

Construccién de techumbres en las delegaciones municipales.

Mantenimiento y rescate de arcos que se encuentran en las difere
comunidades (vista).

Servicio de mototaxi interno en las comunidades.

Disefar un plan para podeeforestar en todas las comunidades.

Evitar que el drenaje y aguas negras se desechen en lagunas o er
Lerma.

Bases de taxis con medidas protocolarias de salud (cubrebocas, gel
distancia).

Servicio de limpieza (retiro de basura).

Capacitacién a la ciudadania en general sobre residuos y clasificaciol
basura.

Apoyo con una oficina para los supervisores.

Revisar el servicio de luz en las escuelas.

Presentacion de un programa que atienda temas de segupdatica y de
emergencia en el municipio.

Seguridad en cada una de las delegaciones de la comunidad.

Una patrulla por cada delegacion en las comunidades del municipio.

Programa de educacién vial.
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Presencia de autoridades en centexducativos.
Capacitacion a la ciudadania en general en temas de seguridad.

Seguridad publica para atender la preocupacion de la poblacion ¢
desaparicion de jovenes.

Seguridad en escuelas (hora de entrada y salida).

Vigilancia en la lagurzara cazadores y checar la portacion de armas €
comunidad de San Pedro de los Bafios.

Vigilar el orden publico en las comunidades.
Empleo para las mujeres.

Programas de capacitacion.
EJE TRANSVERSAL 1
Bolsa de trabajo a mujeres victimasuelencia.

Capacitacion a la ciudadania en general en temas de autoempleo.

Realizar actividades para que los ciudadanos se informen e involucr
los quehaceres del gobierno.

Hacer respetar el uno por uno en el transiehicular.
Disminucioén de la burocracia y mas eficiencia.

EJE TRANSVERSAL 2 Capacitar al personal en quejas de desconocimiento.
Eficiencia y eficacia en la administracién publica.

Cursos de ética para los servidores publicosagehtamiento.

Revision y atencién a los permisos para el cierre de calles pa
organizacion de fiesta.

Agilizacién de tramites.
EJE TRANSVERSAL 3 Cursos para ingresar a las diverpkgaformas digitales.

Capacitacion a la ciudadania en general para los tramites en linea.

De las anteriores propuestas y solicitudes, todas se han considerado en el presente Plan de
Desarrollo Municipal; para el Gobierno de Ixtlahuacaténcion a las necesidades de la
ciudadania es prioridad y se buscara siempre el dialogo y participacion de la ciudadania para
construir acciones con impacto positivo en la poblacion.
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V.. MECANISMOS DE SEGUIMIENTO AL PLAN DE DESARROLLO MUNICIPAL

Los mecanismos de seguimiento al Plan de Desarrollo MunicipalZ22? seran a través
de las evaluaciones trimestrales del COPLADEMUN, los COPACI, audiencias publicas y el
cabildo abierto.

IV.1Il. DIAGNOSTICO MUNICIPAL PERSPECTIVAS MULTIDIMENSIONALES

La Regién VI Ixtlahuaca cuenta con una extensiod del 780 kni, correspondiendo al
7.91% del territorio estatal. Cabe sefialar que los municipios de Almoloya de Juarez, San
Felipe del Progreso, Ixtlahuaca y Jiquipilco son los que cuentan con mayor @xtahsi
integrar mil 459 krf cifra que representa 81.97% del territorio regional.

La poblacion total en Ixtlahuaca para el 2020 de acuerdo al ultimo censo del INEGI fue de
160,139 habitantes, tal como se aprecia a continuacion:

83,364 mujeres
76,775 hombres

160,139
Nifios Adolescentes Jévenes Adultos Adultos mayores No especificaron
0 a9 anos 10 a 19 afos 20 a 29 anos 30 a 59 afios 60 afos y mas su edad
it ¥ | i P
s N 8 S
28,900 30,882 26,997 58,055 15,297 8
18.05% 19.28% 16.86% 36.25% 9.55% 0.01%

Fuente: COESPO con base al Censo de Poblacion y Vivienda 2020 del INEGI.



Gréfico 1Piramide poblacional total de Ixtlahuaca 2020
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Fuente: Censo de Poblacion y Vivienda 2020, Cuestionario Bésico.

Por lo que desagregar a la poblacién por grandes grupos de edad, permite identificar, no
solo el volumen de determinado grupo, sino priorizeecesidades en funcién de la
estructura por edad de la poblacion. Por ello, se identifican cinco grandes grupos: nifias y
nifios (0 a 9 afios), adolescentes (10 a 19), jovenes (20 a 29 afios), adultos (30 a 59 afos) y
adultos mayores (60 afios y mas).

Obsenandose que la poblacion infantil es de 28 mil 900, la adolescente de 30 mil 882, la
poblacion joven de 26 mil 997, la poblacién adulta es de 58 mil 055, la poblacién adulta
mayor es de 15 mil 297 y ocho no especificaron su edad; por lo que el mayor nienero
poblacion corresponde a la adolescente, teniendo que tomar en cuenta temas importantes
como el de fecundidad de madres adolescentes dentro del municipio y hacer referencia al
namero de hijos vivos que tiene una mujer a lo largo de su vida reprodugtv eso, la
poblacion femenina en edad reproductiva (15 a 49 afios) es de 45 mil 207, registrandose
476 nacimientos por madres adolescentes; por consiguiente, los embarazos adolescentes
aun representan un reto en las politicas publicas, pues aunque selservado muy
pocos, el ritmo de crecimiento es menor en comparacion de otros grupos de edad.

El Municipio de Ixtlahuaca concentra un namero importante de habitantes que hablan
alguna lengua indigena, mismos que son depositarios de nuestras raices#sstus usos,
costumbres y saberes ancestrales forman parte del patrimonio material e inmaterial que le
da identidad y un caracter pluricultural y multiétnico a cada municipio.

En Ixtlahuaca 24 mil 754 personas hablan una lengua indigena represeriah@3%,
destacando a nueve principales dialectos: mazahua, otomi, nahuatl, mixteco, chontal
(insuficientemente especificado), maya, chinanteco, mazateco y no especificadas de |
cuales predomina la lengua mazahua con 22 mil 002 hablantes.

Por otrolado, nos referiremos a la poblacién en situaciéon de pobreza. De acuerdo a la Gltima
actualizacion (2015), en Ixtlahuaca se contaron 114 mil 467 personas en situacién de
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pobreza, 93 mil 275 personas en situacién de pobreza moderada y 21 mil 192 personas en
situacion de pobreza extrema, representando el 57.3% la poblacion en situacion de pobreza
moderada y el 13% en situacion de pobreza extrema. Por ello, la poblacion vulnerable por
carencias sociales alcanzo un 19.4%, mientras que la poblacion vulnerabigrnesos fue

de 5%.

En materia de discapacidad, en Ixtlahuaca se totalizaron 3 mil 548 personas con
discapacidad visual, 3 mil 318 personas con discapacidad fisica, 1 mil 946 con discapacidad
auditiva, 1 mil 422 con discapacidad motriz, 1 mil 362 ceoagiacidad para recordar y 1

mil 248 con discapacidad para comunicarse. Las personas con discapacidad visual
representan el mayor nimero de poblacion y segun rangos de edad y género, las mujeres
entre 85 afios 0 mas concentraron el 7.19% de la poblacié@h ¢oin discapacidad visual,
mientras que los hombres entre 60 a 64 aflos concentraron el 3.75% de este grupo
poblacional.

En materia educativa, la tasa de analfabetismo del Municipio de Ixtlahuaca es de 7.15% y
del total de poblacion analfabeta, 24.6% aspondié a hombres y 75.4% a mujeres.

La asistencia escolar revela la efectividad del acceso a la educacion, por consiguiente, la
poblacién que asiste a la escuela es de 56 mil 616, donde la mayor parte recae en el grupo
de edad de 6 a 11 afios, ya que 4@ mil 092. El grado promedio de escolaridad es aquel
namero de afios de estudio aprobados, que en promedio tiene la poblacion de 15 y mas
afos en el Sistema Educativo Naciohad principales grados académicos de la poblaciéon

del municipio fueron secundaria con 37.1%primaria con 28.8% \preparatoria 0
bachilleratogeneral con 20.7%.

La poblacion en edad de trabajar representa un sector preponderante de la poblacién
debido a su volumen, lo que significa un reto en materia laboral y de oferta de empleo.

Se identifica en el municipio una poblacién econémicamente activa de 73 mil 804 y
desocupada de 1 mil 039. Donde los sectores econdmicos que concentran mas unidades
econdmicas son: comercio al por menor (3 mil 037 unidades), industrias manufactureras
(798 unidades) y otros servicios excepto actividades gubernamentales (763 unidades).

El acceso a servicios de salud es un indicador basico del bienestar y la calidad de vida de la
poblacion, por lo que las opciones de atencion de salud mas utilizadas en 2020 fueron
centro de salud u hospital de la SSAnsultorio de farmacia e IMSS. Esportante
mencionar que, en algunos centros de salud, los servicios aun son insuficientes para la
atencion de la poblacion, por lo que la poblacion no afiliada a un sistema de salud
representa un 31.3%.

En mas sobre carencias, en 2020, 15% de la poblatidntlahuaca no tenia acceso a
sistemas de alcantarillado, 6.03% no contaba con red de suministro de agua, 8.46% no tenia
bafio y 0.91% no poseia energia eléctrica.




En materia de derechos humanos, todas las autoridades en el ambito de sus competencias,
tienen la obligacién de promover, respetar, proteger y garantizarlos; durante agosto de
2021, en el municipio se presentaron 33 quejas por abuso de autoridad por parte de la
policia municipal, el ministerio publico y los servidores publicos; las denunciasayor
ocurrencia fueron: otros delitos del fuero comun (50), robo (43) y lesiones (18), las cuales
abarcaron un 68.5% del total de denuncias del mes. Aquellas con mayor crecimiento fueron
abuso sexual, violencia familiar y extorsion.

Es necesario impheentar la cultura de la denuncia, toda vez que de los delitos denunciados,
s6lo 10.49% corresponde a delitos contra la mujer (violencia familiar 8.02% y acoso sexual
2.47%) y de acuerdo a la informacion recabada por el Instituto de la Mujer, en el afio 2021
acudieron a asesoria juridica de primera vez 628 mujeres que sufrian al menos un tipo de
violencia (psicologica, econdémica, fisica, sexual y patrimonial), de lo anterior se puede
determinar cuantos tipos de violencia han sufrido, siendo con mayor fre@edac
psicoldgica, toda vez que de las 628 mujeres que acudieron, el 100% la sufria.

Para contar con un mejor panorama del aspecto territorial del municipio, resulta
indispensable generar una valoracion integral de la composicidén geografica, sus tesdencia
capacidades, vocacion y comportamiento para que, a partir de ello, se logren impulsar los
instrumentos de ordenamiento que resulten necesarios.

A continuacion, se presenta un panorama general de la configuracion del territorio
municipal a partir de sestructura: toponimia, localizacion y delimitacj@si como en la
parte del medio fisico: el clima y la precipitacién, la geomorfologia, la orografia, la
edafologia e hidrologia.

Es importante mencionar que el Plan de Desarrollo Urbano Municigatédactualizando

a través de la Direccion de Planeacion del Territorio, lo que representa una gran area de
oportunidad para la administracion municipal 262224, con la finalidad de adecuar la
realidad territorial, presentando un enorme potencial para inogtirel entorno municipal

de manera directa sobre el ordenamiento territorial y el uso de suelo, generando un mejor
vinculo entre los habitantes del municipio y el cuidado del medio ambiente, creando
comunidades y ciudades sostenibles.
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V. PERFIL GEOGRAFICO DEL MUNICIPIO

Ubicado en el Estado de Méxjad Municipio de Ixtlahuaca es uno de los 125 municipios
gue conforman la entidgdse encuentra en la parte noroccidentapresenta una distancia

de 32kildmetros de la capital del estapeu cabecera municipal es Ixtlahuaca de Rayon y es
parte de la Region VI Ixtlahuaca.

LaRegion VI Ixtlahuacasta conformada por municipios de la zona norte del Estado de
México, siendo estogsimoloya de Juarez, Ixtlahca, Jiquipilco, Otzolotepec, San Felipe del
Progreso y Temoaya.

Fuente:COESPO, 2015

Sus colindancias son:

w !'f b2NIS O2y {ly CStALS RSt tNRINBaz & w20
w f {dzNJ O2y ¢SyY2)leél @& tfy2t2el RS wdza NBI

w L 9ail S Jiddipifo yWemdaya A G+ vy >

W 'f hSadsS Oz2y t'ttyz2t2el RS wda NBI @& {ly CS¢




é Jiouio

R
X Jm
uj 1
Almoloya de \;1!7{,»\1 ;
Judrez

Fuente: Direccién de Planeacion del Territorio Ixtlahuaca 2022.
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Toponimia

La identidad detunicipio es Ixtlahuaca, conforme al Decreto de fecha 14 de junio de 1820
y naceconstitucionalmente como municipio el dia 16 de julio de 1820, segun los testimonios
que obran en los repositorios documentatisd Archivo General de la Nacion, el Archivo del
Poder Legislativo del Estado de México y el Archivo Historico Municipal.

Su cabecera municipal se denomina Ixtlahuaca de Rayon, como homenaje al Héroe
Insurgente Francisco Lopez Rayon y fue elevada adgaré politica de Villa con base en

el Decreto 45 del 14 de noviembre de 1861. El 21 de febrero de 1992 por Decreto numero
61, es elevada a categoria politica de Ciudad.
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“Ixtlahuaca: en la llanura”

Eltoponimo se representa por un rectangulo horizontal que tiene en su interior dos 0jos,

dos lineas verticales del lado derecho, tres edncentro y tres del lado izquierdo, el

rectangulo es de color amarillo obscuro con puntos negros y rojos, asi como algunos signos
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Organizacion Territorial

La extension territorial del municipio es de 336 mil 48 kildmetros cuadrados. Esta
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EdGt | Kdzk OF y RS comuhidadey, éde las cuales, 47 son delegaciones y seis

subdelegaciones municipales. Teniendo las siguientes denominaciones:

Colonia Francisco |. Madero.
Colonia Safrrancisco de Asis.
Dolores Enyege.

El Rincén de los Perales.
Emiliano Zapata.

Guadalupe Cachi.
Guadalupe del Rio.

Huereje.

Jalpa de Dolores.

Jalpa de los Bafios.

La Bandera.

La Concepcion de los Bafios.
La Concepcién Enyege.
LaEstacion del Ferrocarril.
La Guadalupana.

La Purisima.

San Andrés del Pedregal.
San Antonio Bonixi.

San Antonio de loRemedios.
San Bartolo del Llano.

San Cristdbal de los Bafios.
San Francisco de Guzman.
San Francisco del Rio.

San Francisco Ixtlahuaca.

|. DELEGACIONES MUNICIPALES:

San Ignacio del Pedregal.
San lldefonso.

San Isidro Boxipe.

San Jerénimo Ixtapantongo.
San Jeronimo la Cafiada.
San Joaquin el Junco.

San Joaquin l@abecera.
San José del Rio.

San Juan de las Manzanas.
San Lorenzo Toxico.

San Mateo Ixtlahuaca.

San Miguel el Alto.

San Miguel Enyege.

San Pablo de los Remedios.
San Pedro de los Bafos.
San Pedro la Cabecera.
Santa Ana Ixtlahuaca.
Santa Ana la Ladera.

Santa Maria del Llano.
Santo Domingo de Guzman.
Santo Domingo Huereje.
Shira.

Trojes.

Il. SUBDELEGACIONES MUNICIPALES:

Atotonilco.

Colonia Cuauhtémoc.

Colonia Luis Donaldo Colosio.
Ejido 20 de noviembre.

El Tecomate.

Santa Maria de Guadalupe.

Dentro del territorio municipal se ubican treslonias, oncdraccionamientosirbanos, un
parqueindustrial, doszonasindustriales, dosoloniasrurales y dieciséisanchos, con las
siguientes denominaciones:

|. COLONIAS Y FRACCIONAMIENTOS URBANC [Il. COLONIAS RURALES:
Colonia PROFEDIX I. Benito Juarez.
Colonia PROFEDIX II. Lazaro Cardenas.
Colonia SEDUE. IV. RANCHOS:
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Il. PARQUES Y ZONAS INDUSTRIALES: San Antonio.
t I NJjdzS LYRdzZAGNRFET &l SNYI
FIDEPAR Ixtlahuaca.
Zona Industrial INIX Nutrigo. San José de Hluerta.

Zona Industrial Plasticos Enres. Santa Elena.

San José Huereje.

V.l. MEDIO FiSICO
Clima

De acuerdo al sistema de clasificacion de Kéopen modificado por E. Garcia (1987), en el
municipio se presentan dos climas; C(w2) templado, subhimedo y el Clséwiyio,
subhumedo.

C (w2)

Templado, subhimedo, temperatura media anual entre 12°C y 18°C, temperatura del mes
mas frio entre-3°C y 18°C y temperatura del mes mas caliente bajo 22°C. Precipitacion en
el mes mas seco menor de 40 mm; lluviasel@no con indice P/T mayor de 55 y porcentaje

de lluvia invernal del 5 al 10.2% del total anual. Cubre una superficie aproximada de 314.36
kn? lo que representa un 94.43 % del territorio municipal, abarca casi todo el territorio
municipal a excepcion dearea ubicada dDeste. En este clima se encuentra asentada la
cabecera municipal y las areas urbanas del municipio.

Cb'(w2)

Semifrio, subhimedo con verano fresco largo, temperatura media anual entre 5°C y 12°C,
temperatura del mes mas frio entr8°C y18°C, temperatura del mes mas caliente bajo
22°C. Precipitacion en el mes mas seco menor de 40 mm; lluvias de verano y porcentaje de
lluvia invernal del 5 al 10.2% del total anual. Este tipo de clima se presenta en una pequeia
area ubicada en la parteeste del territorio municipal. Cubre una superficie aproximada de
18.54kn? lo que representa un 5.57% del territorio municipal.




Por lo que se considera templado subhimedo con una precipitacién pluvial de 828.4 mm.
Preponderantemente en verano (juniseptiembre) alcanzando una temperatura

promedio anual de 14.8°C
Rango de temperatur®c14°C

Rango de precipitacioB800¢1 mil 200 mm
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Fisiografia

Fisiograficamente, el territorio del municipio se ubica en el 100% de la Provincia Fisiografica
Eje Neovolcanico, esta provincia colinddl@ite con la Llanura Costera del Pacifico, la Sierra
Madre Occidental, la Mesa Central, la Sierra Madre Orientalyahura Costera del Golfo
Norte; alSur, con la Sierra Madre del Sur y la Llanura Costera del Golfo Sur.




Por elOeste llega al Océano Pacifico y por el este al Golfo de México. Abarca parte de los
estados de Jalisco, Michoacan, Guanajuato, QuerétarajddéHidalgo, Colima, Puebla y
Veracruz, asi como todo el estado de Tlaxcala y Ciudad de Mexicaracterizan por ser

una enorme masa de rocas volcanicas de todos tipos, acumulada en innumerables y
sucesivas etapas, desde mediados del Terciario (UborilBones de afios atras) hasta el
presente. La integran grandes sierras volcénicas, grandes coladas lavicas, conos dispersos o
en enjambre, amplios escudmlcanes de basalto, depdsitos de arena y cenizas. Presenta
también la cadena de grandes estratolcanes denominada propiamente "Eje
Neovolcénico" integrado por: Volcan de Colima, Tancitaro, Xinantécatl (Nevado de Toluca),
Popocatépetl, Iztaccihuatl, Matlacuéyetl (Malinche) y Citlaltépetl (Pico de Orizaba), que casi
en linea recta atraviesan el pais,sm@&menos sobre el paralelo. Dan el trazo de la gran Falla
Clarion, cuya existencia fuera postulada desde el siglo pasado por el Baron Von Humboldt.

Provincia Eje Neovolcénico (100%)
Subprovincialagos y Volcanes de Andhuac (100%)

Sistema de topofomas: valle de laderas tendidas (68.6%€scudevolcanes (16.68%),
lomerio de tobas (11.76%)gmerio de basalto (2.96%)

Geologia

El municipio esta conformado en su totalidad por rocas de la clase ignea extrusiva
intermedia, las cuales se forman a pade la lava que se encuentra fuera de la superficie

de la tierra. Cuando ésta sustancia esta expuesta a la atmosfera o al agua, se enfria muy
rapidamente a comparacion de las rocas intrusivas. Este enfriamiento rapido no permite
gue se generen cristalagandes. Las rocas extrusivas tienen una textura de grano fino
conocida por los geblogos como afanitica, porque los cristales minerales presentes son muy
pequenos.

Perioda Nedgeno (50.6%), Cuaternario (12.87%) y No aplica (6.95%)

Rocalgnea extrusiva: volcanoclastico (48.8%), basalto (6.97%), dacita (1.31%), brecha
volcanica basica (0.46%) y andesita (0.02%)

Suelo:aluvial (12.86%)

Geomorfologia

El Municipio de Ixtlahuaca esta representado principalmente por valles de laderas tendidas,
lomerios y sierras. El Valle de Ixtlahuaca esta rodeado por una cadena de montafias que
empiezan en el cerro de Santa Cruz TepexpaMdeicipio de Jiquipilco, sigupor el cerro




de la Campand,a Guadalupana y continda por Municipio de San Felipe del Progreso,
alcanzando la cima una altura que va de los 2 mil 917 a los 3 mil 327 metros sobre el nivel
del mar. Mientras que la mayor parte de su terreno, alcanzaaltuaa promedio de 2 mil

540.

Edafologia

El suelo es la capa més superficial de la corteza terrestre, en la cual encuentra soporte la
cubierta vegetal, es un sistema complejo que se forma por las diferentes condiciones

climéaticas y geomorfoldgicas de lugar a lo largo del tiempo, que condicionan la formacion

de numerosas clases de suelos, los cuales pueden presentar diferentes tipos de aptitud,
funcion y vulnerabilidad.

Suelo dominante planosol (32.41%)vertisol (18.76%)fluvisol (7.37%)durisol (4.07%),
phaeozem (4.01%andosol (3.5%) luvisol (0.3%).

Hidrologia

El Municipio de Ixtlahuaca se halla inmerso eRelgion Hidrol6gica No. 20 LerrSantiago
(99.25%) y la Region Hidrolégica No. 18 Balsas (Q.Z&%¢uencas que integratichas
regiones son: R. Lernrfluca (99.25%) y R. Cutzamala (0.75%), y las subcuencas son: R.
OtzolotepeeR. Atlacomulco (78.80%), R. Sila (16.70%), R. Gavia (1.95%), R. Jaltepec (1.80%)
y R. Tilostoc (0.75%).

Corrientes de agua

Perennes: Lerma, Los Cedy Jaltepec, Morelos, Malacota, Sila, San Bartolo, Grande, El
Junco, El Salto, San Angel y Aimoloya.

Intermitentes: Mata Burro, La Barranca, Chichi, La Manzanita, Tlalpujahuilla, Chogue y Mina
México.

Cuerpos de agua

Perennes (0.62%): Laguna San JuamP®8dro y Laguna Los Bafos

Intermitentes (1.07%): Los Arboles, Tecomate, El Tule, Bordo San Miguelgl@rargje y
Bordo Largo.

Hidrografia

Pertenece a la Regiddidrolégica Lerm&antiago (99.25%) y Balsas (0.7%%6¢nca R.
LermaToluca (99.25%) y. Rutzamala (0.75%) Subcuenca R. Otzolot&oektlacomulco
(78.80%), R. Sila (16.70%), R. Gavia (1.95%), R. Jaltepec (1.80%) y R. Tilostobgi@e75%)
corrientes de agugerennes: Lerma, Los Cedros, Jaltepec, Morelos, Malacota, Sila, San




Bartolo, Grand, El Junco, El Salto, San Angel y Almpeydermitentes: Mata Burro, La
Barranca, Chichi, La Manzanita, Tlalpujahuilla, Chogue y Mina México; ademas de cuerpos
de agugperennes (0.62%): Laguna San Juan, San Pedro y Laguna Log Bédrositentes
(1.07%): Los Arboles, Tecomate, El Tule, Bordo San Miguel, ¢iGeaede y Bordo Largo
(fuente: INEGI).

El municipio se encuentra en Region Hidrologica Lermgantiago y las condiciones
hidrograficas de Ixtlahuaca nos muestran, queQgenca del Rio Lerma traspasa el
municipio, ingresa por el sureste, continuando por el centro y saliendo por el noroeste, para
continuar por esa parte déistado de México (Jocotitlan y San Felipe del Progreso). El Rio
Sila traspasa de oriente a poniente el municipio, pasando por Santa Maria del Llano, San
Bartolo del Llano, Huereje y Santo Domingo de Guzman, desembocando en el Rio Lerma.

De igual forma, eRio la Epifania, cruza parte del municipio, pasando por Santa Maria del
Llano, Barrio de Trojes y entronca con el Rio Sila en la comunidad de Santo Domingo Huereje
donde se une al afluente que proviene del Municipio de Jiquipilco. Las lagunas de Istlahuac
se localizan en la zona de los Bafios, La Vé&agcomate, entre otras; mientras que los
bordos dela Estacién, San Juan de las Manzalm§oncepcion Enge y Huereje, son los

mas conocidos.

Se cuenta con fpresas La Largan Cacly, la del Tuleen Emiliano Zapata, La Soledads
Angelesen La Concepcion de los Bafidsa Almendra en La Purisima y la presa de San
Francisco en San Bartolo del Llano, las cuales son las més facilmente identificables.

Orografia

El Valle de Ixtlahuaca esta rodeado poa cadena de montafias que empiezan en el cerro
de Santa Cruz Tepexpan délinicipio de Jiquipilco, sigue por el cerro de La Camgdana,
Guadalupana y continta por Blunicipio de San Felipe del Progreso, alcanzando la cima
una altura que va de losril 917 a los 3nil 327 metros sobre el nivel del maal y como

ya se menciono.

Del cerro dd.a Campana nacen varios manantiales, como es el de Los Perales, Las Moras,
El Salto, La Guajolota, El Zapotal y Rio Frio. Mientras que la presa de TepetitlGnestgan

al poniente de Ixtlahuaca y abastece de agua para riego a diferentes comunidades tales
comoSanta Ana la Ladera, San Isidro Boxipe, Santa Ana Ixtlahuaca, San Ignacio del Pedregal,
La Concepcion Enyege; San Juan de las Manzanas y Guadalupe @aabiiraen

Uso del suelo y vegetacion

Uso del sueloagricultura (62.38%) y zona urbana (27.89%).
Vegetacionpastizal (5.79%) y bosque (2.25%).




Uso potencial de la tierra

Agricola

Para la agricultura mecanizada continua (37.63%).
Para laagricultura mecanizada estacional (3.35%).
Para la agricultura manual estacional (29.44%).
No apta para la agricultura (29.58%).

Pecuario

Para el desarrollo de praderas cultivadas (40.98%).

Para el aprovechamiento de la vegetacion diferentepdetizal (29.44%).
No apta para la agricultura (29.58%).

Zona urbana

Las zonas urbanas estan creciendo sobre suelos del Cuaternario y rocas igneas extrusivas
del Nedgeno; en valles, lomerios y sierras; sobre areas donde originalmente habia suelos
denominalos planosol,fluvisol, vertisol ydurisol; tienen clima templado subhimedo con
lluvias en verano, de mayor humedad, y estan creciendo sobre terrenos previamente
ocupados por agricultura, pastizales y bosque.

Suelos Dominantes

SAN FELIPE DEL PROGRESO

Fuente: INEGI 2020.

Flora

Lascaracteristicas propias del municipio permiten el crecimiento de diferentes tipos de
flores, hierbas, arbustos y arboles; como son el encino, ocote, pino, madrofio, fresno, aile,




casuarina, eucalipto, trueno, roble, tepozan, retama, cedro, sauce lloromgear medida
el pirul y la acacia.

Los arboles frutales mas comunes son: la pera, manzana, durazno, capulin, membrillo,
durazno, ciruelo, nogal y tejocote.

La flora ornamental se compone de geranios, rosas, bugambilias, alcatraces y dalias, y otras
mas, como el mastuerzo, lirio, siempreviva, madreselva, gloria, la vara de San José,
piracanto, diente de ledn, apio y mirte.

Entre los arbustos y hierbas mas comunes se encuentran alfilerillo, epazote, arnica,
artemisa, manzanilla, gordolobo, berrsa(deg), tabaquillo, prodigiosa, cilantro, perejil,
apio, malva, trébol, verdolaga, romero, ruda, papalo, jarilla, mirasol, quintoniles, nabo,
pericén, toronjil, carricillo, ajenjo, manrubio, peshtd, hierbabuena, romero, epazote de
perro, sauco, nopales de divasespecies, nopalillo, pyta, cactus; y llegan a encontrarse
algunos hongos de diversas especies.

Uso del Suelo y Vegetacién
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Fuente: INEGI 2020
Fauna

El cacomixtle, la tuza, el zorrillo, el gato montés, hurdn, zopilote, ardilla, conejo, liebre,
armadillo, aguililla, calandri@enzontle, gorridn, tordo, urraca, cardenal, azulejo, hielero,
gavilan, halcon, tortola, distintas variedades de colibri y lzahson las especies animales
gue encontramos en Ixtlahuaca.

Por otro lado, las especies acuaticas que sobreviven son la carpa, acociles, ranas, ajolotes y
charales en cuanto a reptiles se refiere, encontramos la vibora de cascabel, camaleones,
culebrasy algunos lagartosSin embargo, algunas espectasto de animalescomo de

plantas, stan enriesgo de extincion por la falta de cultura ecolégica de la poblacion.
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Fuente: Sdnchez Blass, Joaquin (2007), Edtigtitrico de la zona mazahua, Instituto Mexiquense de
Cultura, Toluca.
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VI. PILAR 1 SOCIAL: MUNICIPIO SOCIALMENTE RESPONSABLE, SOLIDARIO E
INCLUYENTE

El desarrollo social y la igualdad de oportunidades representan el mejoramiento

permanente de lagondiciones de vida de las personas, las familias y las comunidades,

considerando el papel del gobierno municipal como facilitador de las politicas publicas
orientadas a brindar equidad de oportunidades, asi como mejorar el acceso a satisfactores
que permian establecer las condiciones necesarias y el ejercicio de derechos

fundamentales para el desarrollo de una vida digna.

En correspondencia con la Agenda 2030, un municipio socialmente responsable, solidario e
incluyente contribuird a disminuir la pobrezaducir las desigualdades y la discriminacion,
asi como garantizar los derechos sociales, con énfasis en la poblacién mas vulnerable.

Es asi como a través de los afios, los asentamientos humanos se han ido estableciendo en
Ixtlahuaca, lo que genera carobiimportantes en esta materia, que vienen acompanados

de los fuertes rezagos sociales y territoriales que son visibles en el municipio, razén por la
que para laadministracion 2022024, es muy importante conocer a fondo este
comportamiento para evitar gsecuencias negativas, siendomuanicipio que cuenta con

las caracteristicas econémicas y territoriales para posicionarse como lider de esta region.

VIL.I. TEMA: POBLACION Y SU EVOLUCION SOCIODEMOGRAFICA

El Municipio de Ixtlahuaca es un territorio corapretido con el cumplimiento de los
objetivos de desarrollo sostenible ya que constituyen el ideal deseable para construir un
municipio socialmente responsable, solidario e incluyente. En la Agenda 2030 se proyecta,
a nivel internacional, promover el biertasy la equidad de los individuos sin descuidar a
nuestra madre tierra; en este contexto, cada comunidad se ha desarrollado conforme a sus
propias expresiones y rasgos fundamentales como el dialecto, actividades economicas e
inclusive religiosas, lo cubh permitido la formulacion de estrategias y lineas de accion
sobre el total de la poblacion comprendida en tasa de crecimiento, poblacion rural y no
nativa, asi como mortalidad, alimentacién y nutricién para las familias, salud, bienestar,
educacién, vidnda digna, desarrollo humano incluyente sin discriminacién y libre de
violencia, cultura fisica, deporte y recreacion.

Ixtlahuaca se conforma por 53 comunidades y cabecera municipal, las cuales se dividen en
seis zonas por su ubicacion geografica y paerapida localizacion: Bafios, Toxicos, Llanos,
Enyeges, Zapatas y Cabecera, mismas que se distinguen por sus actividades econémicas.

En 2020, la poblacién en Ixtlahuaca fue de 160 mil 139 habitantes (47.9% hombres y 52.1%
mujeres). En comparacién a 2018 poblacién en Ixtlahuaca crecioé un 13.2% y su densidad
de poblacién es de 420.5 habitantes por’km




Hay que destacar que el municipio es uno de los mas poblados de la zona norte del Estado
de México.

Tablal. Distribucién de la poblacién por localidad y tasa de crecimiento media anual
2000, 2005, 2010 y 2020.

Poblacion Poblacion Poblacioén Poblacién TCMA TCMA TCMA

Localidad Total Total Total Total 2000 2005 2010 ;g(\)/la
2000 2005 2010 2020 2005 2010 2020

Ixtlahuaca de Rayén 6,805 7,114 6,934 7,077 089 -051 020 059
La Concepcion de lo

. 5,843 6,498 7,207 8,790 215 209 201 530
Bafnos
La Concepcior 4 253 1,567 2,180 2,715 1188 683 222 546
Enyege
Dolores Enyege 796 860 521 592 156 954 129  -9.05
La Guadalupana (E g5, 924 1,131 1,057 071 413 067 576
Sauco)
Guadalupe Cachi 3,560 3,469 3,812 4,079 052 190 068 153
Barrio San Joaquine ,, ,qg 2,461 2,952 3,458 141 371 159 621
Junco
Jalpa de Dolores 492 589 590 595 3.66 0.03 0.08 4.92
Jalpa de los Bafios 2,036 2,520 2,786 3,046 436 203 090 818
Ejido La Purisima 502 751 900 1,047 839 369 152  15.49
El Rincon de los g0 813 1,147 1,380 .03 713 187  6.95
Perales
San  Andres  del /g 1,818 2,073 2,464 197 266 174 573
Pedregal
San Antonio Bonixi 2,334 2,560 2,768 3,196 1.87 1.57 1.45 4.32
San Antonio de los g, 898 949 1,039 254 111 091 468
Remedios
San Bartolo del Llana 9,827 11,421 12,227 14,599 3.05 137 179 567
San Cristobal de los 5 7, 4,099 4,337 5,278 206 114 198 408
Banos
San  Francisco dt ;) je7 1,375 1,562 1,824 298 258 156  6.99
Guzman
San Ignacio  de 767 945 986 920 426 085 -069  6.67

Pedregal




Localidad

San lldefonso

San Isidro Boxipe

San Jerénimo
Ixtapantongo

Barrio San Joaquin [
Cabecera

San Juan de la¢
Manzanas

San Lorenzo Toxico

San Mateo Ixtlahuaca

San Miguel Enyege
San Pablo de los
Remedios

Barrio de San Pedrc
la Cabecera

San Pedro de los
Bafnos

Santa Ana Ixtlahuace
(Santa Ana
Ixtlahuacingo)

Santa Ana la Ladera

Santa Maria del Llanc

Emiliano Zapata
(Santo Domingo)

Santo Domingo de
Guzman

San Miguel el Alto
(Ranchos Viejos)

Guadalupe del Rio

San Francisco del Rit

San Josélel Rio

Poblacién
Total
2000

2,239

1,875

2,983

2,315

3,638

2,338

1,948

2,072

1,038

2,096

10,679

3,637

2,746

3,424

6,338

6,629

135

494

718

706

Poblacion
Total
2005

3,564

2,155

3,161

2,142

3,128

3,072

2,045

2,166

1,196

2,468

10,768

4,189

2,974

3,816

6,367

7,378

87

587

872

760

Poblacion
Total
2010

4,371

2,563

3,449

2,847

3,887

3,302

2,304

2,410

1,555

2,874

12,149

4,574

3,208

4,078

7,331

8,008

105

624

856

667

Poblacion
Total
2020

5,107

2,829

3,806

3,457

3,850

3,902

2,245

2,384

1,675

3,976

13,400

4,385

3,579

4,598

8,297

8,670

109

878

1,057

517

TCMA
2000
2005

9.74

2.82

1.17

-1.54

-2.98

5.61

0.98

0.89

2.87

3.32

0.17

2.87

l.61

2.19

0.09

2.16

-8.41

3.51

3.96

1.48

TCMA
2005
2010

4.17

3.58

1.76

5.86

4.44

1.45

241

2.16

5.39

3.09

2.44

1.77

1.53

1.34

2.86

1.65

3.83

1.23

-0.37

-2.58

TCMA
2010
2020

1.57

4.03

0.99

1.96

-0.10

1.68

-0.26

-0.11

0.75

3.30

0.98

-0.42

1.10

1.21

0.80

0.37

3.47

2.13

-2.52

10.24

TCMA
PROM

17.85

7.88

3.61

4.78

1.21

9.17

412

3.71

10.12

8.003

3.07

5.89

3.93

4.48

3.46

4.81

-6.75

6.11

4.85

-1.03



Localidad

Rancho San Jos
Huereje

Barrio de Trojes

Huereje
Santa Maria de
Guadalupe

Colonia San Francisc
de Asis

San Franciscc
Ixtlahuaca

Barrio de Shira

Colonia Francisco |
Madero

Ejido San Lorenzc

Toxico Manzana
Sexta

Ejido San Lorenz(
Toxico Manzana
Octava

Ejido San Lorenz(
Toxico Manzana
Séptima

Ejido de la

Concepciéon de los
Bafios Primero

Ejido de la
Concepcion de los
Bafos

Barrio de Santo
DomingoHuereje

Colonia Cuauhtémoc

Barrio de San Pedro

Ejido de Atotonilco
Fraccionamiento
Hacienda La Purisim:

San Jerénimo la
Cafiada

Poblacién
Total
2000

53

573

106

367

145

1,292

911

106

316

167

1,136

1,426

885

709

1,043

308

242

287

742

Poblacion
Total
2005

47

536

139

187

1,461

953

96

336

186

1138

1,617

1,502

621

762

665

277

213

989

57

Poblacion
Total
2010

40

562

418

412

1,757

1,160

116

352

1,257

1,838

1,846

799

921

485

312

238

877

16

312

Poblacion
Total
2020

106

614

573

509

2,255

1,341

114

420

1,529

2,175

2,198

913

1,241

520

358

251

1,048

96

405

TCMA

2000
2005

-2.37

-1.33

5.57

-12.62

58.73

-5.91

-36.24

25.95

-10.06

46.79

7.32

1.04

-6.84

1.45

-8.61

-2.10

-2.52

28.07

-40.15

TCMA
2005
2010

-3.17

0.95

24.63

17.11

3.76

4.01

3.86

0.93

46.54

10.06

2.68

-11.86

8.20

-8.64

-14.05

-2.99

32.72

-56.17

40.49

TCMA
2010
2020

0.89

3.20

2.14

2.53

1.46

-0.17

1.78

1.98

1.70

1.76

1.34

3.03

0.70

1.38

0.53

1.80

19.62

2.64

2.64

TCMA
PROM

-6.86

36.16

3.14

3.14

71.30

-3.20

-43.82

35.69

40.88

74.12

12.89

-12.45

0.45

-8.15

-27.87

-6.29

34.81

-28.10

-6.29



Localidad

Ejido 20 de
Noviembre

Rancho San Francisc

Colonia Luis Donaldc
Colosio

Ejido de San
Jerénimo
Ixtapantongo

La Bandera

San José de Villeje

Localidades de une
vivienda

Total del Municipio

Poblacién
Total
2000

246

N/R

N/R

N/R

N/R

N/R

N/R

115,165

Poblacion
Total
2005

281

419

18

174

254

N/R

N/R

126,505

Poblacion
Total
2010

453

189

280

424

193

141,482

Poblacion
Total
2020

472

240

367

517

160,139

TCMA TCMA

2000 2005
2005 2010
2.70 10.02
S/D -70.11
S/D 60.04
S/D 9.98
S/D 10.79
S/D S/D
S/D S/D
1.90 2.26

TCMA

o 1o
2020

0.41 15.29
S/D S/D
2.42 S/D
2.74 S/D
2.00 S/D
S/D S/D
S/D S/D
1.25 5.17

Fuente: Elaborado con base a informacion de INEGI. Censo General de Poblacion y Vivienda 2000, Censo de
Poblacién yivienda 2010, 1l Conteo de Poblacién y Vivienda 2005 y Censo de Poblacién y Vivienda 2020.

Respecto a la poblacion relacionada al Municipio de Ixtlahuaca, existe un aumento respecto
al afio 2015 y en 2020 una diferencia de seis mil novecientos cincueimeoy

2000

2010

2015

2020

Tabla2. Poblacion total.

Poblacién

115,165

141,482

153,184

160,139

Hombres

55,328

68,388

73,286

76,775

Mujeres

59,837

73,094

79,898

83,364

Fuente: IGECEM. Direccién de Estadisfi@borado con informacion del INEGI. Censo General de Poblacion
y Vivienda, 2000. Censo de Poblacion y Vivienda, 2010. Encuesta Intercensal, 2015.

Bajo esta dindmica, la Tasa de Crecimiento Media Anual (TCMA) del Municipio de Ixtlahuaca
para elperiodo 2000 a 2010 fue de 2.01 por ciento, cifra que para el periodo 2010 a 2015
se redujo a 1.69 y que se mantuvo hasta 2017.




Grafical. PirAmide poblacional total 2020.
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Fuente:
https://staging.datamexico.org/api/data?Y ear=2D&Municipality=15042&cube=population_basic
_quest_by_age&drilldowns=Sex,Age+Range&locale=es&measures=Population&parents=false&exc
lude=Age+Range:19

Por otro lado, la dindmica demografica no podria ser comprendida sin el analisis de
indicadores como los namientos, defunciones, matrimonios Yy divorcios; cuyo
comportamiento ademas de modificar el volumen y estructura de la poblacion, tienen
estrechos vinculos con las condiciones tanto sociales y econdmicas de vida de cada uno de
los habitantes del municipio detlahuaca.

La composicién y estructura de la poblaciéon permiten planear un mejor desarrollo social y
econdémico de vida, mismo que se presenta a continuacion:

Tabla3. Estadisticas vitales.

Afio Nacimientos Defunciones Matrimonios Divorcios
2015 2,162 489 613 137
2016 1,658 612 549 149
2017 1,908 483 538 138
2018 1,759 339 644 160
2019 1,681 1,250 395 140



https://staging.datamexico.org/api/data?Year=2020&Municipality=15042&cube=population_basic_quest_by_age&drilldowns=Sex,Age+Range&locale=es&measures=Population&parents=false&exclude=Age+Range:19
https://staging.datamexico.org/api/data?Year=2020&Municipality=15042&cube=population_basic_quest_by_age&drilldowns=Sex,Age+Range&locale=es&measures=Population&parents=false&exclude=Age+Range:19
https://staging.datamexico.org/api/data?Year=2020&Municipality=15042&cube=population_basic_quest_by_age&drilldowns=Sex,Age+Range&locale=es&measures=Population&parents=false&exclude=Age+Range:19

Afio Nacimientos Defunciones Matrimonios Divorcios

2020 1,499 2,583 411 102
2021 1,219 1,526 389 156
2022* 39 18 15 5

Fuente: Secretaria délyuntamiento. *Informacion actualizada a enero de 2022.

De donde se aprecia que de 2015 a 2022, el niumero de nacimientos ha disminuido
considerablemente y las defunciones aumentaron, lo que indica que en Ixtlahuaca habra
mas jévenes y adultos que nifiogrpo que este gobierno encaminara sus politicas publicas

a fortalecer los espacios educativos y programas para los adultos mayores.

Por otro lado, se observa que los matrimonios disminuyeron y los divorcios aumentaron,
por lo que el Gobierno de Ixtlahum@ través del Sistema Municipal para el Desarrollo
Integral de la Familia, se dar4 a la tarea de impartir cursos o talleres encaminados a
fortalecer los lazos familiares y evitar los divorcios, anteponiendo el interés superior del
menor, nifias, nifos y atkscentes.

VLII. TEMA: ALIMENTACION Y NUTRICION PARA LAS FAMILIAS

El Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL) establece
gue una persona se encuentra en situacioén de pobreza cuando tiene al menos una carencia
social (rezago educativo, acceso a servicios de salud, acceso a la sequimladadidad y
espacios de la vivienda, servicios basicos en la vivienda y acceso a la alimentacién) y su
ingreso es insuficiente para adquirir los bienes y servicios que requiere para satisfacer sus
necesidades alimentarias y no alimentarias.

Lacarencia por acceso a la alimentacién es una de las mas importantes debido a las diversas
circunstancias que ponen en riesgo el acceso y la disponibilidad de alimentos. El indicador
de acceso a la alimentacion se construye a partir de la Escala Mexicabagdedad
Alimentaria (EMSA) y toma en consideracion los siguientes elementos:

Por falta de dinero y recursos, en los hogares valorados en los Ultimos tres meses, adultos
y menores:

Tuvieron una alimentacion basada en muy poca variedad de alimentos.
Dejaron de desayunar, comer o cenar.

Comieron menos de lo qymensaba quelebia comer.

Se quedaron sin comida.

= =4 -4 -4




1 Sintieron hambre, pero no comieron.

1 Comieron una vez al dia o dejaron de comer todo un dia.

Conocer el estado actual de esta carencia en el muajaigtifica la necesidad de disefar

las politicas sociales y los programas encaminados a mejorar la calidad de vida de sus
habitantes en el mediano y largo plazo, particularmente los grupos de poblacién que se
encuentran en situacién de vulnerabilidad. g seguridad alimentaria cuando las
personas tienen en todo momento acceso fisico y econdmico a suficientes alimentos
inocuos y nutritivos para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus preferencias en
cuanto a los alimentos a fin de llevar una \adtiva y sana, lo que se muestra en la siguiente

tabla:

Tabla4. Poblacion y porcentaje de los indicadores de pobreza 2015. Estado de México.

Indicador Pobreza

Poblacibn en situacion d
pobreza

Poblacibn en situacion d
pobreza moderada

Poblacibn en situacion d
pobreza extrema

Poblacion vulnerable po
carencias sociales

Poblacién vulnerable por ingresc

Poblacion no pobre y ne
vulnerable

Indicador Privacion Social

Poblacién con al menos un
carencia social

Poblacion con al menos tre
carencias sociales

Indicador Carencia Social
Rezaga@ducativo
Acceso a los servicios de salud
Acceso a la seguridad social

Calidad y espacios de la viviend

Personas
114,467
93,275
21,192
31,624
8,150
8,639
Personas
146,091
46,551
Personas
33,023
14,422
127,635

17,033

A

7N

Porcentaje

70.28

57.27

13.01

19.42

5.00

5.30

Porcentaje

89.69

28.58

Porcentaje

20.27

8.85

78.36

10.46



Indicador Pobreza Personas Porcentaje

Acceso a los servicios basicos

- 79,636 48.89
la vivienda
Acceso a lalimentacién 36,373 22.33

Indicador ;
. o Personas Porcentaje
Bienestar Econémico

I?oblamon.con ingreso '|nfer|or a 49,599 30.45
linea de bienestar minimo
Poblacién con ingreso inferior a 122,617 75.28

linea de bienestar

Fuente: IGECEM camformacion de los resultados de pobreza a nivel nacional y por entidad federativa,
2015.

En el Estado de México, la carencia por acceso a la alimentacion esta por encima de la
media, esto corresponde a 50.8% y en el Municipio de Ixtlahuaca, la caren@eageso a
la alimentacién se encuentra en un treinta y dos por ciento debajo de la media.

Tabla5. Carencia por acceso a la alimentacion.

Poblaciéon que Porcentaje de la

Division Territorial ~ Poblacion Total - Promedio
Representa Poblacién

ESTATAL 16,992,418 9,206,181 50.8 2.1

MUNICIPAL 160,139 53.16 324 2.9

Fuente: estimaciones del CONEVAL con base en eEN{T31 2010, la muestra del Censo de Poblacion y
Vivienda 2010, el Modelo Estadistico 2015 pamolainuidad del MGENIGH, la Encuesta Intercensal 2015,
el Modelo Estadistico 2020 para la continuidad del MGI85H y la muestra del Censo de Poblacién y

Vivienda 20.

Situacion anterior, que marca la pauta a la administraciéon ZiZ2} para encabezar
politicas publicas encaminadas a disminuir la pobreza y aumentar el nivel de alimentacién
a través de apoyos alimentarios a las familias, a efecto de que estén en condiciones de
comer sanamente.
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VI.ILI. Desarrollo Integral de la Familia. Lactario
Antecedentes

En 1989, México a través de la Secretaria de Salud e importantes sectores de la sociedad
trabajaron intensamente para recuperar a plenitud la practica de la lactancia natural.

El Sistema Nacional de Salud uni6 esfuerzos para crear congigicpcias y establecer la
lactancia natural como Unico recurso de alimentacion y nutricion durante los primeros
cuatro a seis meses de vida. Con este fin se cre6 el Comité Nacional de Lactancia Materna,
mecanismo de amplia participacién, presidido posegdretario de Salud de ese periodo, en

el que intervinieron todas aquellas instituciones que desplegaban esfuerzos en favor de la
lactancia y, segundo, la adopcion de la Iniciativa Hospital Amigo del Nifio y de la Nifia de la
OMS/UNICEF, bajo la conduccimla Direccion General de Atencién Materno Infantil de

la Secretaria de Salud.

El 28 de mayo de 1990, se emitié el Acuerdo numero 95 por el que se crea con caracter
temporal el Comité Nacional de Lactancia Materna con el objetivo de contribuir en la
disminucion de la morbilidad y mortalidad infantil a través de la promocion y fomento de la

lactancia materna. En el marco del Comité Nacional de Lactancia Materna se desarrollo el

t N2 3ANJ Y bl OA2Yy I § RS [ OGFYyOAl al GdSaly > Odx
mejoramiento de la calidad de la atencion materno infantil, mediante la promocién,
proteccion y apoyo a la lactancia materna y la instalacion del alojamiento conjunto en todas

fla dzyARFRS& RS &l fdzR [jdzS | (A Sy RSafio@fiaNli 2 &£ &
de la Federacion el acuerdo No. 121 en el cual se cre6 en forma definitiva el Comité Nacional

de Lactancia Materna, con la participacion del Sistema Nacional de Salud, Institutos
Nacionales, Direcciones Generales de la Secretaria de $aladicipacién de organismos

no gubernamentales.

Todo lo anterior resalta que los recién nacidos que se alimentan con leche materna reciben
todos los nutrimentos, vitaminas y minerales necesarios para su desarrollo inmediato y
posterior. Segun la oficiren el pais del Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, estos
infantes tienen seis veces mas probabilidades de sobrevivir debido a los anticuerpos que
contiene este alimento, los cuales protegen frente a enfermedades como la diarrea y la
neumonia, onsideradas entre las principales causas de morditalidad en la infancia.

Asi, es posible identificar dos tipos de lactancia: la materna, que puede ser directa o
indirecta (al extraer la leche del seno y su toma posterior por medio de biberdn, cuxhara
vaso) y la artificial, que se brinda por medio de sucedaneos o leches maternizadas. Por otra
parte, la primera puede ser exclusiva cuando se ingiere como unico alimento durante los
primeros seis meses de vida; predominante si se combina con la ingeatudey otros
liquidos; complementaria cuando acompafa la ingesta de alimentos semisdlidos; vy
continuada, que es la toma de leche materna posterior a los 12 meses de edad.




Las salas de lactancia son espacios donde las madres lactantes pueden amanraar o e

su leche en el centro de trabajo, almacenarla adecuadamente y al término de su jornada
laboral llevarla a su casa para alimentar a su hija o hijo. El establecimiento de una sala de
lactancia genera entornos laborales protectores de la salud e tiguadi, ya que provee a

las trabajadoras en periodo de lactancia, un espacio célido, higiénico y adecuado que les
permita continuar con la lactancia materna y conciliar con sus actividades productivas.

Una sala de lactancia es un area asignada, digneadaj higiénica y accesible para que las
mujeres en periodo de lactancia amamanten o extraigan y conserven adecuadamente su
leche durante su jornada laboral. Todo ello con el objetivo de dar continuidad a la lactancia
materna. Se recomienda asignar un aaaplia. El tamafio de ésta dependera del nimero

de mujeres en edad fértil y las condiciones de espacio fisico de cada empresa o dependencia
gubernamental. Lo importante es contar con el espacio y equipamiento necesario para las
mujeres en periodo de lactara.

Datos duros

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) y UNICEF recomiendan que la leche materna sea
el alimento exclusivo de los bebés recién nacidos hasta los 6 meses de edad, y que hasta los
2 afos se alimenten con una combinacion de ésta corealims adecuados y nutritivos

para su edad. A su vez, expresa la O8l$pdos los nifios de 0 a 23 meses estuvieran
amamantados de forma Optima, cada afio se salvarian mas de 820 mil nifios de menos de 5
afos, por lo que surge como un factor con una demaredsutina importancia. Esta practica

no solo reduce la muerte por malnutricién, incluso los bebés amamantados presentan bajos
indices de enfermedades infantiles como otitis, bronquiolitis, gastroenteritis, leucemia,
diabetes, ademas de que sus estancias hakgrias son mas breves.

En México, solamente 1 de cada 3 bebés recibe leche materna como alimento exclusivo
hasta los 6 meses. Se estima que el costo asocitalsaud de la nifia o el nifio por una
mala practica de lactancia materna va de $745.6 nmeloa $2 mil 416.5 millones anuales,

y de estas cifras el costo de la formula infantil representa del 11 al 38%.

De acuerdo con la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica (ENADID) 2018, en México
la duracion media de la lactancia materna es de 9.7em@snivel nacional, un incremento
respecto a 2014 (8.8 meses) en la @lEstado de México, tuvo un porcentaje de (94.2), el

cual demanda a que los municipios que le componen son los que reportan los porcentajes
mas altos de lactancia materna.

Deacuerdo con datos publicados en la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion (ENSANUT)
2018, la lactancia materna exclusiva durante los primeros seis meses de vida, a nivel
nacional paso de 14.4% en el afio 2012 a 28.6% en el afio 2018. En el Estado dedfexico,
base en datos publicados en la Encuesta Nacional de Nifios, Nifias y Mujeres (ENIM) 2015,
la lactancia materna exclusiva durante los primeros seis meses de vida es de 35.4%.

A

£

/



Las tendencias sobre practicas de lactancia en México, en contraste con aises pel
Continente Americano, reflejan que el pais experimenta un fenomeno de abandono de la
practica de lactancia materna exclusiva (de 22.3% en 2006 a 14.4% en 2012); sobre todo en
zonas rurales (de 36.9 a 18.5% en 6 afios). El descenso esta conptituidoincremento

en 4 puntos porcentuales (pp) de nifios que ademas de ser amamantados consumieron
agua, y 5.5 pp mas de nifios que consumieron férmula (con o sin leche materna). Por otra
parte, la falta de una normatividad nacional integral implementaddatma clara en pro

de la lactancia materna, aunada al ambiente hostil hacia ella en los servicios de salud y en
el &mbito laboral, podrian contribuir a explicar este deterioro de las practicas de lactancia
materna en México.

Ademas, la lactancia materrsyuda en el cuidado del medio ambiente pues no produce
desechos ya que evita el uso de materiales contaminantes para publicidad, envasado y
transporte.

Segun la encuesta nacional, una de las intervenciones mas efectivas para disminuir
enfermedades y muée en la primera infancia ha sido la lactancia materna. Por lo que en
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de Latancia Materna y Bancos de Leche, area a través de la cual, la Secretaria de Salud ha
impulsado acciones coordinadas para fomentar esta practica; haciendo uso de los recursos
humanos y/o tecnolégicos disponibles.

La Constitucion Politica Mexicana y layLEederal del Trabajo exigen a los
empleadores otorgar a las nuevas madres 2 descansos de 30 minutos para alimentar
a sus hijos hasta que tengan los 6 meses de nacidos. El empleador asimismo debe
facilitar un lugar adecuado e higiénico para las mujerebdjadoras en periodo de
lactancia. Si tal lugar no esté disponible en los lugares de trabajo, el horario de las
trabajadoras sera reducido una hora.

En virtud de lo anterior, el Municipio de Ixtlahuaca instalé en el mes de julio del afio
2021, un lactariaccuyo objetivo es tener un espacio donde a las madres lactantes se
les permita extraer su leche o amamantar, asi como almacenarla adecuadamente
para que, al término de su jornada laboral, llevarla a casa para alimentar a su hija o
hijo, y con ello, poder penitir ejercer el derecho a la lactancia materna.

A continuacioén, se presenta una grafica de encuesta aplicada a madres mexicanas,
en la que, segun su respuesta al cuestionamiento, son los motivos para no
amamantar a su bebe:
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Grafica2. Motivos para hunca amamantar en madres de nifios menores de 24 meses

No tuve leche
No me gusto
Madre enferma
El bebé no quisc
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Fuente: ENSANUT201819

En la grafica anterior, saprecia que el principal motivo por el cual una madre no
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entre otros. Situacién que, en el micipio, se fortalecera a través de platicas que
concienticen a las madres sobre la importancia de que los recién nacidos tomen leche
materna.

El Ayuntamiento de Ixtlahuaca, llevar4 a cabo politicas publicas encaminadas a que
el lactario cuente coninstalaciones adecuadas, constituidas por sillas coOmodas,
refrigerador con congelador independiente para conservar la leche extraida,
dispensador de agua, fregadero con tarja y esterilizador; lo anterior con la finalidad
de ofrecer una lactancia maternaiéssa para las servidoras publicas.

VLIII. TEMA: SALUD Y BIENESTAR INCLUYENTE
El acceso a la salud y a la seguridad social es un factor fundamental que facilita elementos
necesarios para una buena calidad de vida. Este derecho fundamental, consagrado en el

articulo 4 constitucional, parrafo cuarto, implica que las personas teng&saa servicios
integrales, adecuados, oportunos y de calidad a la vez que se asegura que el uso de éstos
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no despliega dificultades financieras para los usuarios, en particular los grupos en situacion
de vulnerabilidad. Para que el municipio contribuyaettogro de los ODS, es fundamental
garantizar una vida saludable y promover el bienestar universal. Sin embargo, en algunos
lugares aun se enfrentan fuertes riesgos para la salud, como altas tasas de mortalidad y la
propagacion de enfermedades infecciesano transmisibles.

Aun cuando en los Ultimos afios se han obtenido avances en relacion con el aumento de la
esperanza de vida y la reduccién de algunas de las causas de muerte mas comunes, es
necesario implementar proyectos y acciones que contribuyaptanizar los temas de
cobertura y atencién, bajo los principios de equidad y calidad. ElI Municipio de Ixtlahuaca
presenta una cobertura de servicios de salud para sus habitantes, a través de las siguientes
instituciones.

Municipio: Ixtlahuaca

Unidades deHospitalizacion
1 Hospital General
Hospital General Ixtlahuaca Valentin Gémez Farias

Unidades de Consulta Externa
9 Casa de Salud
San Pedro de los Barios I

9 Rural de 01 Ndcleo Basico
C.S. San Francisco Ixtlahuaca
C.S. San Ignacio del Pedregal
Centro deSalud La Concepcion Enyege
Centro de Salud Rincén de los Perales
Centro de Salud San Miguel Enyege
Guadalupe del Rio
Jalpa de Dolores
Jalpa de los Bafios
La Concepcion de los Barios lli
La Guadalupana
San Francisco del Rio
San lldefonso Profesora Elda Gérhago
San Isidro Boxipe
San Joaquin la Cabecera
San Pablo de los Remedios

9 Rural de 02 Nucleos Basicos
San Antonio Bonixi
San Francisco de Guzman
San Joaquin el Junco Profesora Inés Angeles Salazar
San Mateo Ixtlahuaca




1 Rural de 03 Nucleos Bésicos y Mas
San Andrés del Pedregal
San Lorenzo Toxico

1 Urbano de 01 Ndcleos Béasicos
Emiliano Zapata Il
San Jerénimo Ixtapantongo
Santa Ana la Ladera

1 Urbano de 02 Nucleos Basicos
Guadalupe Cachi
San Cristobal de los Bafos
San Pedro Barrio
San Pedro de los Barios |
Sata Maria del Llano

1 Urbano de 03 Nucleos Basicos
Emiliano Zapata
San Bartolo del Llano
San Pedro de los Barios Il
Santa Ana Ixtlahuaca
Santo Domingo de Guzman

9 Urbano de 04 Nucleos Basicos
La Concepcion de los Bafos

Establecimientos de Apoyo
q Oficinas Administrativas
Jurisdiccion Sanitaria Il Ixtlahuaca

Fuente:https://salud.edomex.gob.mx/isem/at_unidades medicas

Es por ello que la distribucién de los médicos foymaste importante de la salud de la
poblacién del municipio y que deben tener como meta el bien del paciente con un
aprendizaje continuo, durante toda la vida y sin temor al fracaso. Ser médico no es solo una
profesion, es una filosofia de vida, siendo imipote conocer el total de meédicos y la
cobertura por cada mil habitantes lo cual se visualiza a continuacion.



https://salud.edomex.gob.mx/isem/at_unidades_medicas

Tabla6. Médicos por cada mil habitantes.

Cobertura deMédicos por

Municipio Total de la poblacién Totalde médicos cada mil habitantes

Ixtlahuaca 160,139 191 1.1

Fuente: IGECEM con Informacion de la Secretaria de Salud2@P11

En el municipio existen 160,139 habitantes y se cuenta un total de 191 médicos distribuidos
en las diferentesnstituciones de salud, donde se atiende a la poblacién visualizdndose de
la siguiente manera.

Tabla?. Distribucion de médicos.

Total de médicos ISEM DIFEM IMIEM IMSS ISSSTE ISSEMyM

191 162 2 0 19 3 5

Fuente: IGECEM cdnformacion de la Secretaria de Salud, 2Q021.

De acuerdo a la informacion que se plasma en la tabla anterior, los 191 médicos estan 162
en el ISEM, 2, en el DIFEM, 19 en el IMSS, 3 en el ISSSTE y 5 en el ISSEMyM; desprendiéndose
que los mismos no sosuficientes para la atencion de las y los ixtlahuaquenses, tomando
en consideracion que, de acuerdo a la OMS, por cada 10 mil habitantes debe haber 23
médicos. Es decir, en el municipio se deberia contar con 368 médicos, situacion que no se
cumple al tenefinicamente 191, existiendo un déficit de 177 médicos, por lo que los nuevos
desafios a los que se enfrenta el municipio es a la escasez que existe en el sector salud.
Situaciéon que imposibilita brindar una atencién de calidad, siendo necesario crearegccio
para potencializar disponibilidad de infraestructura de salud e incrementar el nimero de
médicos, atender el suministro de medicamentos, inmunizaciones y prevencion de
enfermedades. De igual forma, factores relacionados con la salud publica, comaiéduca
para la salud y participacion social de toda la poblacién, promoviendo la medicina
preventiva, la educacion y promocion de la salud.

Al referirnos a una Unidad de Salud hacemos mencion a una instalacién prestadora de
servicio que se integra en unastitucion, con funciones y actividades propias que se
distinguen y diferencian entre si. Existen unidades de consulta general y de especialidades,
con una serie de servicios adicionales como los de promocion de la salud y de prevencién y
control de enferméades, y con atribuciones especificas presentandose los datos a
continuacion.




Tabla8. Unidades médicas del sector salud por tipo de atencion 22020 Ixtlahuaca.

~ Consulta Hospitalizacion Hospitalizacion
Ao Total of b/ o
externa general especializada
2018 42 41 1 0
2019 46 45 1 0
2020 42 49 2 0

a/ Incluye Unidades Moviles y brigadas a pie.
b/ Incluye Unidades Médicas que proporcionan a la vez servicio de consulta externa.

Fuente:IGECEM con informacion de la Secretaria de Salud; 2Pl

Atendiendo a la tabla anterior, en el municipio se tienen al 2020, de acuerdo al IGECEM, 49
clinicas de consulta externa, 2 hospitales generales y se carece de hospital con servicio
especializad, por lo que quienes requieren de ese servicio son referenciados para los
Servicios de Salud de Atlacomulco, Toluca o Ciudad de México.

Las Unidades de Salud, llamadas de atencion primaria o servicios basicos, ofrecen una
atencion integral que incluye & sus funciones, la promocién de la salud y de prevencion
de enfermedades, siempre desde un dmbito mas cercano al lugar de residencia de la
poblacion a la que atienden. Para los manuales, se refiere como unidades de salud a:

1 Centro de salud o unidad aeedicina familiar;

1 Hospital;

71 Laboratorios.

Funciones:

- Atencion a los pacientes que solicitan los servicios y referencia en su caso a unidad
hospitalaria.

- Seguimiento de los pacientes cuando asi proceda, con énfasis en la poblacion
vulnerable comaadultos mayores, embarazadas, nifios menores de 5 afios y con
atencion especial.

- Realizar actividades de promocion de la salud siendo preventivas y epidemioldgicas.

- Coordinar acciones de atencion primaria de caracter preventivo, curativo y
rehabilitacion.

H acceso a los servicios de salud y seguridad social es elemento clave para la calidad de vida
de la poblacion ixtlahuaquense, para contribuir al bienestar de las familias, reducir las tasas
de mortalidad y morbilidad del municipio, es importante conoeetdlidad de servicios de

salud que se dan a la poblacion a efecto de que, de ser necesario, se refuercen los
mecanismos de salud, la infraestructura médica para atender la cobertura de servicio para
las y los habitantes del municipio; considerando quesistema de salud y bienestar




incluyente se debe percibir en la atencion a las necesidades sociales de manera transversal.
De acuerdo con datos del INEGI, en el 2020, 55 mil 730 de los 160 mil 139 habitantes no
cuentan con servicios de salud, es decir,4e0%.

En Ixtlahuaca, las opciones de atencion de salud mas utilizadas en 2020 fueron:

- Centro de salud u hospital de la SSA (Seguro Pomuitemo que dej6é de funcionar
a partir del 2026) (87.6k).

- Consultorio de farmacia (29k).

- IMSS (Seguro Social) (19.3

- Los seguros sociales que agruparon mayor niumero de personas fueron:
Pemex, Defensa o Marina (78.8k) v,
No Especificado (43.7Kk).

27.4% de la poblacion municipal aun no se encuentra afiliada a una institucion de salud
publica; de acuerdo con lastadisticas, el 73.8% del total de mujeres en el municipio si
cuentan con cobertura de seguridad social, mientras que el 71.4% de los hombres no
cuentan con ella. Al contrastar los porcentajes para cada sexo, las mujeres muestran una
diferencia superior dl 2.4% con relacion a los hombres.

A continuacion, se describe la poblacion que atiende cada instituto de salud, tanto el
namero de hombres como de mujeres y las principales causas de morbilidad.

Tabla9. Poblacion con y siseguridad social.

) M H Total
Total de Derechohabiente
58,775 50,822 109,597
IMSS 17,069 17,353 34,422
ISSSTE 1,970 1,655 3,625
ISSSTE ESTATAL 2,698 2,247 4,945
PEMEX, DEFENSA O MARINA 214 208 422
INSABI 36,005 28,675 64,680
IMSS BIENESTAR 210 149 359
INSTITUCION PRIVADA 242 229 471
OTRA INSTITUCION 706 612 1,318
NO DERECHOHABIENTE 24,531 25,557 50,088
NO ESPECIFICADO 58 396 454

Fuente: IGECEM con Informacién del Censo de Poblacion y Vivienda 2000. Censo de Poblacion y Vivienda
2010 y2020. Encuesta Intercensal, 2015.
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Tablal0. Causas de morbilidad en México.

Descripcién y/o Causa Hombres Mujeres
Enfermedades del corazén 121,556 97,133
SARSCoV2 128,793 71,458
Diabetes mellitus 78,922 72,094
Tumores malignos 44,476 46,125
Influenza y neumonia 35,657 22,376
Enfermedades del higado (renales) 8,835 6,618
Enfermedades cerebrovasculares 18,946 18,073

Fuente: INEGI comunicado de prensa niim. 592/21 28 de octubre de 2021.

De acuerdo a lanformacion con la que cuenta el INEGI, en la tabla anterior, una de las
principales causas de morbilidad en hombres a nivel nacional fue elGARSon 128 mil

793 casos, seguido por las enfermedades del corazén con un total de 121 mil 556, diabetes
mellitus con 78 mil 922, tumores malignos 44 mil 476, influenza y neumonia con 35 mil 657,
enfermedades cerebrovasculares con 18 mil 946 y enfermedades del higado (renales) 8 mil
835. Asi mismo, para el caso de las mujeres se observa que el nimero fue coederlas
cantidades fueron 97 mil 133 por enfermedades del corazén, 71 mil 458 porCAMRS

72 mil 094 por diabetes mellitus, 46 mil 125 por tumores malignos, 22 mil 376 por influenza
y neumonia, 18 mil 073 por enfermedades cerebrovasculares y @8l enfermedades

del higado (renales).

Por otro lado, para el caso del Estado de México, se tienen las siguientes cifras como
principales causas de morbilidad:

Tablall. Causas de morbilidad en el Estado de México.

Rango Total Hombres Mujeres

1 COVIB19 COVIB19 COVIB1L9
36,265 24,269 11,996

5 Enfermedades del corazén Enfermedades del corazén Enfermedades del corazén
28,437 15,975 12,462

3 Diabetes mellitus Diabetes mellitus Diabetes mellitus
26,453 14,675 11,778

4 Tumores malignos Tumores malignos Tumores malignos
10,861 5,148 5,712

5 Influenza y neumonia Influenza y neumonia Influenza y neumonia
8,248 5,243 3,005

Fuente: INEGI comunicado de prensa niim. 592/21 28 de octubre de 2021.
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Los datos detuadro anterior corresponden al Estado de México, ya que a nivel municipio
no se cuenta con informacion especifica sobre los temas. Observandose de igual manera
que tal y como ocurrié a nivel federal, también en el Estado, la mayor numerologia de
fallecides por enfermedades diversas, correspondié a hombres, con las cifras citadas,
siendo la mas recurrente tanto en hombres como mujeres la del-SARS con un total

de 36 mil 265 casos, seguida por enfermedades del corazén con 28 mil 437, diabetes
mellitus ©n 26 mil 453, tumores malignos con 10 mil 861 e influenza y neumonia con 8 mil
248; por lo que estos datos, serviran de referente para el municipio a efecto de tomar en
consideracion esta informacion.

La salud es un tema fundamental para el Gobiernoxtlehuaca, llevar a cabo acciones de
informacion y capacitacion en la promocién y prevencion sera prioridad para disminuir el
indice de poblacion con enfermedades croniEmenerativas y respiratorias,
concientizandolos de que una alimentacion sana, redasenfermedades que son causas

de morbilidad, asi como el riesgo de muerte prematura. Siendo de suma importancia
también poner énfasis en la rehabilitacion, cobertura, atencion y personal médico en las
unidades de salud para poder prestar un serviciondmera eficiente y de calidad.

Dinamica y reactivacién del Municipio de Ixtlahuaca en tiempos de SEB&2

La pandemia del coronavirus (SARS/2) ha generado a nivel mundial una serie de
consecuencias econdémicas, sanitarias y sociales sin preced®#sde que se decretd
emergencia sanitaria en el pais (30 de marzo de 2020), el gobierno nacional, los gobiernos
estatales y municipales se han visto obligados a adoptar numerosas medidas en materia de
salud, social, econémica, urbana, entre otras, pareeh frente a esta pandemia.

En atencion a ello, y considerando las secuelas derivadas de la pandemia, es de vital
importancia que los municipios mexiguenses cuenten con las estrategias y medios
necesarios para atender el tema, a traveés denkdicion de variables e indicadores que
permitan evaluar el impacto que ha tenido la pandemia en cada territorio.

En la zona norte del Estado de México, hay registros de 12 mil 553 casos confirmados (6 mil
003 mujeres y 6 mil 550 hombres), de acuerdo laalse de datos de la Secretaria de Salud
Federal (datos abiertos) que representa un 2.49% del total de casos confirmados en todo el
territorio mexiquense.

El Municipio de Ixtlahuaca ocupa el segundo lugar en nimero o en pacientes diagnosticados
con COVIRL9, asi como el numero de defunciones por el mismo, superado solamente por
el municipio de Atlacomulco.




Grafica3. Casos confirmados de COVID en la zona norte del Estado de México.
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Fuente: Actualizacién debmportamiento de COVHDO en la zona norte 17 de febrero de 2022, Centro
Estatal de Vigilancia Epidemioldgica y Control de Enfermedades Secretaria de Salud del Estado de México.

Grafica4. Casos confirmados de COVID en la zoa norte del Estado de México por
grupos de edad y sexo.
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Fuente: Actualizacién del comportamiento de COY®&n la zona norte 17 de febrero de 2022, Centro
Estatal de Vigilancia Epidemiologica y Control de Enfermedades Secretaria de Sattddietie México.



Graficab. Grafica de Pareto de casos confirmados de la zona norte del Estado de México,
febrero 16, 2022.
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Fuente: Actualizacién del comportamiento de COY®&n la zona norte 17 de febrero de 20€2&ntro
Estatal de Vigilancia Epidemiol6gica y Control de Enfermedades Secretaria de Salud del Estado de México.

Por consiguiente, los datos que a continuacion se presentan sobre comorbilidad de casos
confirmados, fallecidos y hospitalizados por SER®2 (COVIEL9) a nivel municipal, se
basan en la informacion actual disponible y estan sujetos a revision peridédica a medida que
se acumula nueva informacion.

A continuacién, se mencionan los contagios confirmados con alguna comorbilidad o sin
algunacomorbilidad, siendo la ultima actualizacién el dia 23 de marzo de 2022.

Tablal2. Comorbilidad de los contagiados confirmados.

Diagnéstico Casos Porcentaje Casos Porcentaje
Diabetes 185 9.17% 1,832 90.8%
Hipertension 173 8.58% 1,844 91.4%
Obesidad 142 7.04% 1,875 93%
Fumador Sl 63 3.12% NO 1,955 96.9%
Falla renal crénica 43 2.13% 1,974 97.9%
Cardiovascular 17 0.84% 2,002 99.2%
Asma 16 0.79% 2,002 99.2%
Total 639 13,484

Fuente: DATMEXICO Ixtlahuaca con la Informacion de la Direccion General de Epidemiologia 2022.




Se observa en la tabla anterior, que Unicamente 639 de los contagiados poCBXRS
(COVIEL9) cursan ademas con otra enfermedad diferente y 13 mil d8damente
cursaron con el contagio del COMI®

Asi mismo, se aprecia la descripcion por edades de los casos confirmados por sexo, edad y
tipo de paciente (ambulatorio y hospitalizado), esto por el sector salud. La poblacion mas
afectada se ubica en Eingo de edad de los 25 a los 29 afios; la poblacion afectada del tipo
de paciente ambulatorio también es el rango de edad que comprende de 25 a 29 afios y la
poblacion afectada del tipo de paciente hospitalizado es del rango de edad que comprende
de 50 a 54Afios. En ese sentido, se deberdn implementar politicas publicas encaminadas a
la prevencion de la salud para los jovenes de 25 a 29 afios, asi como para los adultos de 50
a 54 afos, de acuerdo a la siguiente:

Tablal3. Distribucién de casos confirmados segun rango de edad y sexo.

Total de Poblacién

160,139 M Porcentaje H Porcentaje

0 a 4 afios 3 18.8% 13 81.3%
5a9 afos 9 81.8% 2 18.2%
10 a 14 afios 14 42.4% 19 57.6%
15 a 19 afios 25 43.1% 33 56.9%
20 a 24 aios 105 50% 105 50%

25 a 29 afos 131 45.8% 155 54.2%
30 a 34 afos 147 51.9% 136 48.1%
35 a 39 afios 104 45.6% 124 54.4%
40 a 44 afos 99 50.3% 98 49.7%
45 a 49 afios 95 53.7% 82 46.3%
50 a 54 afos 60 43.8% 77 56.2%
55 a 5%fios 37 38.9% 58 61.1%
60 a 64 afios 33 35.1 61 64.9%
65 a 69 afnos 27 37% 46 63%

70 a 74 ainos 19 33.9% 37 66.1%
75 a 79 afios 8 25% 24 75%

80 a 84 afios 5 62.5% 3 37.5%
85 afios a mas 1 20% 4 80%

Fuente: DATA MEXICO Ixtlahuaca cdnfeamacion de la Direccién General de Epidemiologia 2022,
actualizacion el 27 de febrero de 2022.
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Tablal4. Distribucion de casos confirmados segun rango de edad y tipo de paciente
(ambulatorio u hospitalizado).

Total de Poblai®n

160,139 Ambulatorio Porcentaje Hospitalizado Porcentaje

0 a 4 afos 14 87.5% 4 25%
5 a9 afos 12 109% 0 0
10 a 14 afios 28 84.8% 6 18.2%
15 a 19 afios 54 93.1% 4 6.9%
20 a 24 afios 201 95.7% 11 5.24%
25 a 29 afos 269 94.1% 23 8.04%
30 a 34 afios 262 92.6% 22 7.77%
35 a 39 afos 196 86% 35 15.4%
40 a 44 afos 149 75.6% 50 25.4%
45 a 49 afos 115 65% 64 36.2%
50 a 54 afios 72 52.6% 66 48.2%
55 a 59 afos 34 35.8% 61 64.2%
60 a 64 afios 31 33% 63 67%
65 a 69 afos 16 21.9% 57 78.1%
70 a 74 aifos 11 19.6% 45 80.4%
75 a 79 afos 4 12.5% 28 87.5%
80 a 84 afos 0 0 8 100%
85 afios a mas 1 20% 4 80%

Fuente: DATA MEXICO Ixtlahuaca con la Informacién de la Direccion General de Epidemiologia 2022,
actualizacion el 24 de marzo de 2022.

Observandose en la tabla anterior, que los pacientes confirmados sean ambulatorios u
hospitalizados, siempre estuvieron presentes sin importar el rango de edad, derivado de
que el contagio se dio en toda la poblacion, sin importar el rango de edad paelesq
importante la concientizacion a la poblacién sobre la prevencion durante una epidemia para
evitar contagios, en especial en los grupos vulnerables que por su situacion de salud corren
mas riesgos de muerte al ser contagiados.

Se tiene que, en el cdeo anterior, 227 de los fallecidos por CO\NEBDtambién padecian
otra enfermedad y 1 mil 486 que perdieron la vida, fue Unicamente a causa del-C@QVID
teniendo mayor namero el de los contagiados.

La muerte por COVIDO se define, a efectos de la vigitaa, como un fallecimiento
resultante de una enfermedad clinicamente compatible en un caso probable o confirmado
de COVIEL9, a menos que exista una clara causa alternativa de muerte que no pueda
relacionarse (por ejemplo, un traumatismo). A continuaciea,visualizan los datos de
personas fallecidas con alguna comorbilidad o no y segun su rango de edad, la poblacion
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mas afectada en caso de hombres es del rango de edad que comprende de 60 a 64 afios y
en caso de mujeres es del rango de edad que compreadsOd 54 afos.

Tablal5. Comorbilidad de los contagiados fallecidos.

Diagnéstico Casos Porcentaje Casos Porcentaje
Diabetes 76 31% 169 69%
Hipertension 74 30.2% 171 69.8%
Obesidad 38 15.5% 207 84.5
Fallarenal cronica SI 19 7.79% NO 225 92.2%
Fumador 16 6.53% 229 93.5%
Cardiovascular 4 1.64% 240 98.4%
Asma 0 0 245 100%
Total 227 1,486

Fuente: DATA MEXICO Ixtlahuaca con la Informacién de la Direccion General de Epidemiologia 2022,
actualizacion el 27 de febrero de 2022.

Tablal6. Distribucion de fallecidos segun rango de edad y sexo.

Total de Poblacién

160,139 M Porcentaje H Porcentaje

20 a 24 aiios 0 0 1 100%
25 a 29 afios 1 33.3% 2 66.7%
30 a 34afios 3 42.9% 4 57.1%
35 a 39 afios 5 31.3% 11 68.8%
40 a 44 afos 9 50% 9 50%

45 a 49 afos 12 41.4% 17 58.6%
50 a 54 afios 13 39.4% 20 60.6%
55 a 59 afios 9 34.6% 17 65.4%
60 a 64 afios 12 34.3% 23 65.7%
65 a 69 afnos 9 31% 20 69%

70 a 74 ainos 7 28% 18 2%

75 a 79 afios 4 26.7% 11 73.3%
80 a 84 afios 5 62.5% 3 37.5%
85 afios a méas 1 25% 3 75%

Fuente: DATA MEXICO Ixtlahuaca con la Informacién de la Direccion General de Epidemiologia 2022,
actualizacion el 24 de marzo de 2022.

La tabla muestra que e@irus del COVHR9, una vez adquirido es mortal, sin importar el
rango de edad, siendo necesaria la prevencién entre la poblacion para evitar pérdidas
humanas, derivado de que es un virus desconocido y se tienen porcentajes de fallecimientos




en todos los angos de edad mas altos que otros que van desde 37% hasta el 100% de los
contagiados, prevaleciendo el mayor niumero de fallecidos por contagio en hombres.

A continuacion, se visualizan los datos de las personas hospitalizadas porl@Q@diD
alguna comdbilidad o noy segun su rango de eddd,poblacion més afectada en caso de
hombres es del rango de edad que comprende de 60 a 64 afios y en caso de mujeres es del
rango de edad que comprende de 45 a 49 y 50 a 54 afos.

Tablal7. Comorbilidad de los contagiados hospitalizados.

Diagnéstico Casos Porcentaje Casos Porcentaje
Diabetes 146 26.6% 403 73.4%
Hipertension 126 23% 423 7%
Obesidad S| 82 14.9% No 467 85.1%
Falla renal cronica 38 6.91% 512 93.1%
Fumador 24 4.36% 527 95.6%
Cardiovascular 9 1.64% 541 98.4%
Asma 3 0.54% 548 99.5%

Fuente: DATA MEXICO Ixtlahuaca con la Informacién de la Direccion General de Epidemiologia 2022,
actualizacion el 23 de marzo de 2022.

Tablal8. Distribucion de hospitalizados segun rango de edad y sexo.

Total de Poblacion

160,139 M Porcentaje H Porcentaje

0 a 4 afios 0 0 4 100%
10 a 14 afos 3 50% 3 50%

15 a 19 afios 2 50% 2 50%

20 a 24 afios 4 36.4% 7 63.6%
25 a 29 afios 7 30.4% 16 69.6%
30 a 34 afios 10 45.5% 12 54.5%
35 a 39 afios 11 31.4% 24 68.6%
40 a 44 afos 23 46% 27 54%

45 a 49 afios 26 40.6% 38 59.4%
50 a 54 afios 26 39.4% 40 60.6%
55 a 59 afios 22 36.1% 39 63.9%
60 a 64 afios 20 31.7% 43 68.3%
65 a 69 afios 20 35.1% 37 64.9%
70 a 74 afios 15 33.3% 30 66.7%
75 a 79 afnos 6 21.4% 22 78.6%
80 a 84 afos 5 62.5% 3 37.5%
85 afios a mas 1 25% 3 75%
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Fuente: DATA MEXICO Ixtlahuaca con la Informacién de la Direccion Gerfgpiaeeiologia 2022,
actualizacion el 24 de marzo de 2022.

De las tablas anteriores, es preciso mencionar que, con base en los nuevos criterios que
establece la Direccion General de Epidemiologia de la Secretaria de Salud Federal, a la fecha
se han recupexdo 9 mil 221 personas que en algun momento fueron diagnosticadas como
positivas a SARS0V2, lo que representa 73% del total identificado durante la pandemia

en esta zona. Los municipios de Atlacomulco, Jilotepec e Ixtlahuaca concentran
practicamente lanitad de la poblacion recuperada en esta zona.

Gréficab. Pacientes recuperados de COVID en la zona norte del Estado de México.
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Fuente: Actualizacién del comportamiento de COY8&n la zona norte 17 de febrero 8622, Centro
Estatal de Vigilancia Epidemioldgica y Control de Enfermedades Secretaria de Salud del Estado de México.

Derivado de la informaciéon antes mencionada sobre el SARR, el Municipio de
Ixtlahuaca requiere ampliar ain mas sus unidades médinalkiyendo personal médico,

para poder hacer frente a este tipo de acontecimientos de salud; algo muy importante es la
prevencion, para poder tener informada a la ciudadania, haciendo énfasis en que es mas
facil y mas barato prevenir, realizar y tomars l.ecomendaciones que emiten las
autoridades para evitar que la enfermedad se agrande, tomando en consideracion los
consejos emitidos en materia de prevencion. Se deben generar politicas publicas que sepan
dar respuesta ante una crisis, en donde los lidereduzcan la incertidumbre y
proporcionen una descripcion autorizada de lo que estd sucediendo, por qué esta
sucediendo y qué se debe hacer, manteniendo a la ciudadania informada.



A través de acciones multisectoriales, se pueden facilitar la identdital? los casos y
contactos en las comunidades, ayudar a reportarlos, contribuir a contener la transmision,
facilitar el manejo de casos y la referencia. Igualmente es importante asegurar el
mantenimiento de servicios esenciales en el primer nivel de &anen su caso en el tema

de prevencion y promociéon de la salud. Tambgmpdblacion vulnerable necesita ayuda

hoy, mediante acciones coordinadas que incluyan al sector privado, para asi crear alianzas
duraderas que disefien acciones intersectoriales paranejor entendimiento entre los
sectores en este tema de salud importante que acontece dia a dia.

VLIILI. Subtema: Equipamiento, mobiliario e infraestructura

El tema del equipamiento e infraestructura de salud con que se dispone, no solo se
relaciora con aspectos de cobertura, sino también con la reduccién de brechas en la
atencién a grupos poblacionales y con la mejoria de la calidad de la atencion. Por esa razon
cuando una edificacién sanitaria esta bien planeada, disefiada y ejecutada, el pasténte

mas confortable y ello favorece la recuperacion, ademas de generar ambientes que hacen
mas adecuada la prestacion de los diferentes tratamientos médicos. A continuacion, se
presentan las 6 unidades médicas con las que se cuentan actualmente y elgbengdico

gue atiende cada una de ellas.

Tablal9. Unidades médicas del sector por institucién y recursos humanos con los que se
cuenta para prestar el servicio.

. . Recursos Humanos
Unidades Médicas

Enfermeras Médicos
ISEM 37 270 162
DIFEM 1 1 2
IMIEM 0 0 0
IMSS 2 15 19
ISSSTE 1 5 3
ISSEMyM 1 5 5
Total 42 296 191

Fuente: IGECEM con Informacion de la Secretaria de Salud2@p11

Los médicos y enfermeras con que se cuenta en el municipio son insuficient@ado de

gue no se tiene el minimo recomendado por la OMS al contar con 296 enfermeras y 191
meédicos para la atencion de la poblacion que asciende a la totalidad de 160 mil 139;
situacion que es alarmante para el caso de una epidemia, teniendo mayceralue
enfermeras y doctores el ISEM con 270 enfermeras y 162 médicos, DIFEM 1 enfermera con
dos médicos, IMSS con 15 enfermeras y 19 médicos para la atencion en sus 2 unidades
meédicas, totalizando 42 unidades médicas en el municipio.




Un tema importante gn las camas censables para la atencién de la poblacion que lo
requiera en las unidades médicas, las cuales se denominan como servicio de las areas de
hospitalizacion, ya que cuenta con los recursos de espacio, equipo y personal necesarios
para la atenciormédica. Esta cama la controla el servicio de admision de la unidad y se
asigna al paciente en el momento de su ingreso hospitalario para ser sometido a
observacion, diagnéstico, cuidado o tratamiento. Incluye las de medicina interna, cirugia,
gineccobstetricia y pediatria.

De esta manera, el uso de servicios de salud, asi como la existencia de unidades médicas
permite conocer las instituciones donde recibe atencion médica la poblacién, lo que
posibilita valorar, en alguna medida, la demanda de los misAaosntinuacién, se visualiza

el total de camas censables.

Tabla20. Camas censables del sector salud por instituciones 22030.

Afio Total ISEM DIFEM IMIEM IMSS ISSSTE ISSEMyM
2018 30 30 0 0 0 0 0
2019 30 30 0 0 0 0 0
2020 30 30 0 0 0 0 0

Fuente: IGECEM con informacion de la Secretaria de Salud2@211

En la zona norte del Estado de México, el porcentaje de ocupacién hospitalaria de camas
generales de la semana epidemiolégica 06 a la 07 del miebdero, disminuy6 10 puntos
porcentuales, pues pasO de 54.8% a 44.2%. En tanto que la ocupacién de camas con
ventilador aumentd en dos puntos porcentuales, pasé de 12.7% a 14.3%, en el mismo
periodo.

En el Estado de México, el porcentaje amipacion para camas generales del dia 16 de
febrero de 2022 fue del 27.3%; en tanto que la ocupacion para camas con ventilador fue de
22.1%. Por zonas estratégicas y para el mismo dia, del total de camas generales ocupadas,
un 58.9% correspondi6é a hosgia de la ZMVM; un 20.1% a hospitales del Valle de Toluca;

un 18.3% a hospitales de la zona norte, y un 3.4% a hospitales de la zona sur. En tanto que
para camas con ventilador un 40.3% para hospitales de la ZMVM; 50.0% para hospitales del
Valle de Toluce&.0% para hospitales de la zona norte, y 4.5% de la zona sur.

El contar con instalaciones de salud acordes a las necesidades de la poblacién, es esencial
para poder brindar una atencion de calidad en temas de salud que aquejan a la poblacion,
por lo quea continuacion podemos observar que no ha existido un incremento en el
mejoramiento de los centros de salud existentes en el municipio.




Tabla2l. Mejoramiento de centros de salud.

ANO TOTAL
2020 2
2021 2

Fuente:Direccion de Desarrollo Urbano y Obra Publica 220281 del Ayuntamiento de Ixtlahuaca.

Por tales razones, el gobierno municipal deberd darse a la tarea de implementar
mecanismos que coadyuven una mejora en coordinacion con los tres 6rdenes de gobierno
para poder incrementar lanfraestructura hospitalaria y recursos humanos en el sector
salud, implementando acciones que mejoren las unidades médicas de atencion de primer
nivel, enfocadas en cuidados de la salud, prevencion de enfermedades y atencion
ambuldoria a enfermedades comunes. Asi como a las unidades médicas de segundo nivel,
en donde se cuenta con laboratorios y servicios de apoyo diagnéstico de imagenologia, y la
atencién se da en hospitales generales o de especialidades basicas.

Generando acciags donde la proteccion, el bienestar del personal de salud y la poblacion
sea una prioridad, reforzando la educacion sobre medidas preventivas a través de medios
masivos, redes sociales y acciones comunitarias; asi como, para facilitar su cumplimiento,
construir un plan de infraestructura y personal, con base en un modelo de atencion a la
salud de calidad. Siendo importante preparar las estrategias de mediano y largo plazo para
fortalecer la capacidad de atencién en cuidados criticos de la poblacion.

VI.V. TEMA: EDUCACION INCLUYENTE Y DE CALIDAD

La educacion es un factor determinante para un crecimiento personal, profesional e
integral, que a su vez facilita el acceso a una vida de calidad. Ademas, constituye uno de los
factoresdeterminantes en la lucha contra la desigualdad, la exclusion social y la pobreza.
La educacion inclusiva ya no es una opcion sino un compromiso que tiene que ser
garantizada en todos los niveles y a todos sin excepcion, asegurando y fortaleciendo los
siskemas educativos inclusivos, en los que todas las personas con y sin discapacidad se
eduquen juntas, a fin de hacer de ellas espacios de valoracion de la diversidad.

En la misma direccién ha ido la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, al indluir en e
ODS 4 la necesidad de alcanzar una educacién inclusiva, equitativa y de calidad y promover
oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todas las personas, procurando que
nadie se quede atras.

Este Objetivo, compuesto por 10 metas y 43 indicad, menciona expresamente que se
debe asegurar a los grupos en situacion de vulnerabilidad, incluidas las personas con
discapacidad, un acceso igualitario a todos los niveles de ensefianza, y que los entornos de
aprendizaje deben ser seguros, no violentoglusivos y tener en cuenta las necesidades
que surgen dia a dia.




Es por ello que siempre debe existir la firme conviccion de que la educacion es uno de los
motores mas poderosos para garantizar el desarrollo sostenible, por esta razén de los 62
mil 724 alumnos que asisten a la escuela y de los 4 mil 303 maestros que imparten clases,
es importante conocer cuantos se encuentran en cada nivel educativo, los datos se

presentan a continuacion.

Tabla22. Matricula escolar.

Nivel educativo Alumnos Maestros
Educacion Inicial 96 1
Educacion Preescolar 6,451 310
Educacién Primaria 19,070 775
Educacién Secundaria 9,741 495
Educacién Media Superior 7,988 547
Educacién Superior 7,867 712
Modalidad No Escolarizada 11,511 1,464
TOTAL 62,724 4,302

Fuente: IGECEM con informacion de la Secretaria de Educacion. Direccion de Informacion y Planeacion,
2011-2021.

Tabla23. Asistencia escolar.

Afio Total Hombres Mujeres
2000 33772 17 301 16 471
2010 41703 20 848 20 855
2015 45 689 22631 23 058
2020 47 268 23434 23834

Porcentaje de la poblacion que

. 39%
asiste a la escuela

Fuente: IGECEM con informacién del Censo General de Poblacion y Vivienda, 2000. Censo de Poblacion y
Vivienda, 2010 2020. Encuesta Intercensal, 2015.




Uno de los indicadores basicos del nivel educativo de la poblacién y su potencialidad para
avanzar hacia mejores condiciones de vida, es el nimero de afios de escolaridad que logra
alcanzar. La condicion de asistencia ésacdistingue a la poblacion de tres afios y mas,
segun acuda 0 no a una institucion o programa educativo, independientemente de su
modalidad: publico, privado, escolarizado, abierto, a distancia, de estudios técnicos o
comerciales, de educacion especialeeducacion para adultos.

Como se puede apreciar, el numero de escuelas no es suficiente para el total de poblacion
en etapa escolar, sin embargo, y considerando la cercania de los municipios aledafios,
donde existen escuelas de los diferentégeles, la poblacion estudiantil que no ingresa en

las escuelas del municipio podra trasladarse a otras instituciones, dadas las condiciones de
las vialidades y carreteras con las que se cuenta y que comunican con los municipios
cercanos, por lo que estgobierno, llevard a cabo las acciones que satisfagan la movilidad

y la intercomunicacion comunitaria y municipal.

VI.IV.l. Subtema: Acceso igualitario a la educacién

El acceso a una educacion inclusiva y de calidad, establecido en el articulo 4, parrafo
noveno, de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, resulta central para
eliminar las disparidades de género en la educacién, asi como para asegurar el acceso
igualitario a todos los niveles de ensefianza y formacion profesional sirciistite sexo,

edad, pertenencia étnica o discapacidad.

Datos del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) y del Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia (UNICEF), revelan que en México habitan cerca de 40 millones de
nifios, niflas y adogeentes (en términos relativos, representa el 35% de la poblacion), los
cuales, en su mayoria, enfrentan problematicas multiples: violencia, bajo aprovechamiento
escolar o inasistencia a la escuela, problemas de salud como la obesidad y desnutricion,
entre otros, muchos de ellos derivados de la pobreza. De ese total, 21 millones viven en
pobreza; 4 millones no asisten a la escuela; cada dia mueren tres de ellos victimas de la
violencia; una de cada cinco personas desaparecidas pertenece a este seciusladan

y cada 30 minutos uno de ellos llega al hospital por lesiones causadas de manera
intencional.

La Encuesta Nacional sobre Discriminacion (ENADIS) advierte que 22.5% de nifias y nifios
entre 9y 11 afos, y que 36% de adolescentes entre 12 y 17a@iissgera que en México
sus derechos se respetan poco o nada.

Sobre el derecho de participacion, 24.8% de nifias y nifios de entre 9y 11 afios manifestaron
gue su opinion nunca se toma en cuenta en la comunidad. Respecto a la violencia en el
hogar, 14.4% el niflas y nifios refirid que alguna vez le hicieron sentir miedo; al 13.2% los

insultaron o se burlaron de ellos y ellas; 11.3% se ha sentido menos o ha sido ignorado; al




10.5% lo jalonearon, empujaron o pegaron; 10.1% sufri6 amenazas de ser golpeado o
golpeada y al 9.2% le han hecho sentir avergonzada o avergonzado.

Con relacién al acoso escolar, 22.6% manifesté haber sufrido burlas o recibir apodos
ofensivos; 15.7% padecio el rechazo de los comparfieros y compafieras; a 15% le prohibieron
participar en juegs, deportes o actividades en equipo y a 12.5% le han pegado, empujado

0 amenazado.

El 41.8% de nifias y nifios sefal6 haber sido discriminado en la escuela por su peso o
estatura, 35.5% por su manera de vestir, 32.5% por su forma de hablar y expresatféy 27
por su nombre.

La Encuesta Nacional de Nifias, Nifios y Mujeres 2015, elaborada por el Instituto Nacional
de Salud Publica (INSP) y UNICEF, revela que 63% de nifias, nifios y adolescentes de entre 1
a 14 afos es sometido a formas de castigo fisico olpgico por algun integrante de su

familia, mientras que 6% recibe castigos severos. Datos de la ONU Mujeres 2014 seialan
que 23 mil adolescentes de entre 12 y 17 afios sufrieron alguna agresion sexual, asi como
que 747 mil nifias y adolescentes de 5 a 17 saparticipaban en alguna actividad
economica.

La Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH) 2016
del INEGI, causa alarma pues revela que 66 de cada 100 mujeres de 15 afios en adelante
qgue residen en nuestro pais han exipgentado por lo menos un acto de violencia de
cualquier tipo (emocional, fisica, sexual, econémica, patrimonial o discriminacion laboral) a

lo largo de su vida. En su mayoria quienes han ejercido esa violencia en su contra han sido
la pareja, el esposo novio, algun familiar, los compafieros de escuela o trabajo, alguna
autoridad escolar o laboral, los amigos, vecinos, personas de su entorno cercano y al final
personas desconocidas.

La tasa de suicidios en la poblacion de 10 a 17 afios también preseintaemento en su

nivel para el periodo 2015 al 2020, ya que pasa de 2.6 a 3.8 por cada 100 mil nifios en este
rango de edad. El mayor nimero de muertes por esta causa se presenta en varones. En
2015 se registraron 3.2 suicidios de varones por cada 10Gfios.rEn las nifias la tasa es

de 1.8 suicidios por cada 100 mil, lo que representa una sobremortalidad masculina de
177.8 suicidios de nifios por cada 100 en nifias.

En materia educativa, México es el pais integrante de la Organizacion para la Cooperacion
y Desarrollo Econdmico (OCDE), que presenta el nivel de desercion escolar mas alto,

especialmente en las y los adolescentes de entre 15 y 18 afios, siendo las dos causas
principales de abandono de los estudios las carencias econdmicas de sus hogares en 52%
de los casos y los embarazos tempranos o las uniones entre parejas jovenes que

representan 23%. Durante 2000 y 2011, alrededor de 6.5 millones de adolescentes y

jovenes dejaron sus estudios.




La violencia en los planteles educativos ocupa un lugar impertantlos problemas que
enfrenta la niflez en nuestro pais. La Encuesta de Cohesion Social para la Prevencion de la
Violencia y la Delincuencia del INEGI, encontr6 que 32.2% de adolescentes de entre 12y 18
afos sufrieron acoso escolar. Tanto en educaci&@ictbamedia basica o media superior, los
conflictos y agresiones entre pares (bullying o ciberbullying) asi como entre profesoras,
profesores, alumnas y alumnos son ejemplos claros de como la conjuncién de multiples
factores de vulnerabilidad que afectam éo individual y colectivo a las nifias, nifios,
adolescentes y jovenes, generan violaciones sisteméticas a sus derechos en un @mbito que
debiera ser de los mas seguros para su desenvolvimiento.

Es preciso mencionar que el sistema educativo a mnglicipal aun cuenta con ciertas
carencias con algunos sectores de la poblacion, derivado de las condiciones de su entorno
tanto sociales, culturales y econémicos, que propician exclusion y discriminacion a grandes
grupos de poblacion.

Por consiguientealdiscriminacion es un comportamiento humano procedente de una serie

de distorsiones, como los estereotipos sociales. La desigualdad se atiende con equidad, la
diferencia se atiende sin discriminacién (por el contrario, respetandola y aprovechandola:
incluyéndola). La igualdad es conciliable con la diferencia, pues podemos tratarnos como
iguales, respetando la diferencia: podemos ser iguales y diferentes.

Es asi que, eliminar las disparidades de género en el sistema educativo y asegurar el acceso
igualitaiio a todos los niveles de la ensefianza y la formacion profesional para las personas
vulnerables, incluidas las personas con discapacidad, los pueblos indigenas, las nifias, los
nifos, los jovenes y los adolescentes en situaciones de vulnerabilidad, @riglaatear
diversos procesos de equidad e inclusion donde la participacién de todos y todas esté
involucrada para erradicar las practicas excluyentes y discriminatorias y reemplazarlas con
las equitativas e incluyentes.

Es preciso hacer hincapié que ungba calidad educativa se alcanza cuando los procesos
satisfacen las necesidades del individuo y de la sociedad en general. Esto se logra si los
recursos son suficientes y ademas estan aprovechados de manera adecuada para que la
educacion sea equitativapgluyente y eficaz.

Innovar es parte del proceso para asi poder responder a las necesidades de una sociedad
en permanente cambio cultural, social y econdmico; lo que exige al sector educativo formar
alumnos para el futuro, que tengan un comportamiento diacriminacion y libre de
violencia hacia los demas.

Solo desde una reflexion permanente y de una innovacion constante, se puede conseguir
una educacion de calidad que responda a las necesidades y demandas de la comunidad
escolar, siendo esta incluyentsin discriminacion y libre de violencia. Una escuela
incluyente se construye gracias a la colectividad, con acuerdos consensuados Yy
compromisos de familias, directivos, docentes y alumnado; para que todos participen en la
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educacion que se desea, en un peoto educativo comun, de unidad, democratico e
inclusivo.

Para construir este modelo de escuela, es necesario transformar las concepciones que han
imperado, donde se cree que todos los alumnos aprenden de la misma forma y en los
mismos tiempos, donde elodelo homogeneizador del aprendizaje, sus formas y métodos

de ensefianza de tipo jerarquico, unilateral, autoritario e impositivo ya no funciona.

El proceso para construir un modelo de escuela incluyente no es lineal ni homogéneo, sino
gradual, discontinug heterogéneo.

Rezago educativo

Aun cuando la educacién basica cada vez llega a mas lugares, un numero importante de
poblacion de 15 afios y mas, por diversas razones, se encuentran en situacién de rezago
educativo; es decir no sabe leer ni escribirbien que, no ha iniciado o concluido su

educacién primaria o secundaria, como se muestra en la siguiente tabla:

Tabla24. Poblacion analfabeta.

Poblacion de Sin primaria Sin Rezago
15 afios y Analfabetas % P % secundaria % 9 %
. terminada . Total
mas terminada
115,576 8,259 5.15 10,534 9.1 21,293 18.4 40,086 34.6

Fuente: Coordinacion de Zona Atlacomulco INEA 2022.

En la tabla anterior, se tiene que en el municipio la poblacion de 15 afios y mas es de 115
mil 576 y deeste rango de poblacién aun existen 40 mil 086 considerada como analfabeta,
es decir el 34.65%, de los cuales 8 mil 259 son considerados como analfabetas, 10 mil 534
sin terminar la primaria, 21 mil 293 sin concluir la secundaria; por lo que sera necpsgario

el gobierno municipal implemente politicas publicas encaminadas a combatir dicho rezago.

VLIV.II. Subtema: Equipamiento, mobiliario e infraestructura

Para lograr una educacion incluyente y de calidad es necesario fortalecer el equipamiento
y la ifraestructura educativa, creando espacios Optimos para el desarrollo de las
actividades educativas que garanticen igualdad de oportunidades para todos. Para hacer
frente a este reto, el Municipio de Ixtlahuaca cuenta con la infraestructura necesaria para
atender a la poblacion estudiantil; sin embargo, ain hay requerimientos que es necesario
atender para cubrir las necesidades de operacion y desarrollo de capacidades, a fin de
coadyuvar en la prestacion de un servicio educativo con calidad y equidad.




El municipio cuenta con siete bibliotecas publicas distribuidas en diferentes comunidades
para que la poblacién acuda a la mas cercams yenga que trasladarse a la cabecera
municipal, mismas que a continuacion se describen:

Tabla25. Infraestructura de bibliotecas.

No. Nombre Comunidad Cobertulria Demam_j’ade Déficit Superavit
de atencion  atencion

A0t A2GS501 tgo Cabecera 0 0
1 #OAELE b2d nprT municipal 900 1,300 99.6 % 0.6 %
A0t A20GSOL t g La Concepcion de o o
2 Antonio{ $6F aGAt yE  losBafios 550 650 935% | 65%
.A0tA2GSOF t go SanBartolodel 0 0
3 {1yOKST DsYSIc¢ Llano 550 700 95% >%
.AOEA2GS0OF  t g
4 LayrOrz 1t ypN, SanPedodelos o, 800 94% 6%
Bafios
7252
A0t A2GSOF t §go  SanJer6nimo 0 0
> Jladrttz a2 Y RN Ixtapantongo 450 550 88% 12%
A0t A20GSOL t (¢ Santo Domingo 0 o
6 SNRPS&¢ b2d® Tc  deGuzman 550 700 92.5% 7.5%
Aof A20SOl Emijpi SanLorenzo 0 o
T I Kd @FFSG / KSY  Toxico 550 700 86% 14%
Fuente: Direccion de Educacién y Casa de Cultura del Ayuntamiento de Ixtlahuaca 2022.
La informacion presentada en relacion a las bibliotecas muestra datos generales de su
funcionamiento y del impacto que éstas tienen en las comunidadesloecera municipal,
La Concepcion de los Bafios, San Bartolo del Llano, San Pedro de los Bafogni&an Jer
Ixtapantongo, Santo Domingo de Guzman y San Lorenzo Toxico, lugar donde se encuentran;
asi como los deficientes insumos que requieren measarrollar las diferentes actividades,
observandose que en todos los casos la demanda supera a la cobertwaterason,
existiendo un déficit de 150 y 200.
Tabla26. Infraestructura Casa de Cultura.
No. Nombre Comunidad Cobertu.r,a de Demaana\ de Déficit Superavit
Atencidn Atencion
GvdzZNYA O2 .
1 Donaciano Morales b V) CLO [REIEI) 400 500 100 0

Mier! £ G F YA NI Fitcezel Reyien Sl

Fuente: Informacién de la Direccién de Cultura, Turismo y Fomento Artesanal del Ayuntamiento de
Ixtlahuaca 2022.




Tabla27. Horario de los talleres y cursos d&asa de Cultura.

No. Instructor Taller Dias Horarios
Grupo Instrumental:
bajo eléctrico, guitarra ) i
1 Prof. Francisco Medrano Alcantar  eléctrica, guitarra de Miércoles y viernes 16'(:]%2118'00
cuerdas, violin, teclado,
mandolina, canto y coro
2 Lic. Ernesto Colin Gonzalez Artes Plasticas Lunes: miercoles y CCEE Sl
viernes horas
3 Prof. Gerardo Arias Sanchez Canto y Guitarra Lunes y martes 16:(:]%;28:00
Profa. Maria Guadalupe Bastida . . 16:30 a 18:30
4 . Danza Regional Martes y jueves
Sanchez horas
5 C. Laura Diaz Galvan Manu.alldade's con Martes y miércoles HEUID 21 L0l
Material Reciclable horas
C. Juan Pedro Rodriguez . Martes, miércolesy  16:00 a 18:00
6 P Popotillo .
Dominguez jueves horas
Prof. Jonathan Garcia Leocadio Banda de Guerra Martes 9:02;;54:00

Fuente: Informacién de la Direccién de Cultura, Turismo y Fomento Artesanal del Ayuntamiento de
Ixtlahuaca 2022.

La Educacién en el Municipio de Ixtlahuaca es el pilar principal de una formaciéon completa
guepermite a los habitantes desarrollarse de forma adecuada en el mundo laboral, por tal
motivo cuenta con planteles de educacién basica, medio superior y superior, como se
muestra en la siguiente informacion:

Tabla28. Infraestructura de educacion.

Tipologia No. de No. de Cobertu_r,a de  Déficit Superavit

Planteles Aulas Atencién (b) (©)
Jardin de Nifios 105 315 7,095 630 0
Escuela Primaria 94 1,078 19,994 614 0
Telesecundaria 14 84 1,276 0 0
Secundaria General 28 246 8,380 174 0
Preparatoria General 27 239 7,532 220 0
_(I?sgrt]r;égigoe Bachilleratc 5 62 2.029 0 2
Nivel Superior 6 76 1,188 500 0

Fuente: Direccion de Educacién del Ayuntamiento de Ixtlahuaca 2020.

De acuerdo a lo anterior, es posible identificar que Ixtlahuaca no cuenta con suficientes
espacios de infraestructura para una oferta educativa favorable; derivado de que como se
aprecia en la tabla anterior, se tiendi®5 jardines de nifios, 94 escuelasnmarias, 14




telesecundarias, 28 secundarias generales, 27 preparatorias generales, 5 centros de
bachillerato tecnolégico y 6 planteles de nivel superpor o que los alumnos de los
diferentes niveles educativos, se trasladan a los municipios aledafios como son:
Temascalcingo, Toluca, Atlacomulco, Jocotitldn, San Felipe del Progreso y entre otras
entidades como: Querétaro, Ciudad de México, Hidalgo, @teyrMichoacan, entre otros,

para continuar sus estudios.

Es necesario prever los requerimientos en funcion del crecimiento de la poblacion en sus
diferentes grupos en edad de asistir a la escuela. Asimismo, es importante atender las
condiciones fisicade cada inmueble a fin de que permanezcan en condiciones 6ptimas para
ofrecer a los estudiantes ambientes sanos y comodos para desarrollar sus actividades. Los
temas de mayor recurrencia en el mantenimiento son: instalaciones sanitarias, areas verdes
y deportivas, tratamiento de residuos solidos, pintura y mobiliario y equipo en espacios
deportivos.

VI.V. TEMA: VIVIENDA DIGNA

La vivienda es una de las condiciones sociales basicas que determinan la igualdad y la calidad
de vida de las personas y sus cammhies fisicas internas y externas juegan un rol
importante. La habitabilidad dicta una serie de requerimientos necesarios para la vida
diaria, que deben convertirse en prioridad inmediata de la politica social.

Caracteristicas de la vivienda

El Articub 4° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, establece el
derecho de toda familia a disponer de una vivienda digna y decorosa; sin embargo, se
especifican las caracteristicas minimas que debe tener la vivienda para poder ser
consideraé como tal o no.

Los criterios formulados por la Comision Nacional de Vivienda (CONAVI) para el indicador
de calidad y espacios de la vivienda incluye dos subdimensiones: el material de construccion
de la vivienda y sus espacios. De acuerdo con estesigsit se considera como poblacion

en situacion de carencia por calidad y espacios de la vivienda a las personas que residan en
viviendas que presenten, al menos, una de las siguientes caracteristicas:

1. El material de los pisos de la vivienda esielea.

2. El material del techo de la vivienda es de lamina de carton o desechos.

3. El material de los muros de la vivienda es de barro o bahareque; de carrizo, bambu
o palma; de lamina de cartdén, metalica o asbesto; o material de desecho.

4. Larazon de persongsr cuarto (hacinamiento) es mayor que 2.5.




Derecho a la vivienda digna

Implica que los ciudadanos de todos los perfiles econdémicos y socioculturales tengan la

posibilidad de acceder a una vivienda con las siguientes condiciones y caracteristicas: que
no ponga en riesgo la satisfaccion de otras necesidades basicas; con seguridad en su
tenencia; con materiales y disefio de calidad; bien ubicada y con acceso a servicios basicos.

Tabla29. Ocupacion promedio de habitantes peivienda. Estado de México e

Ixtlahuaca
Afo Concepto Estado Municipio
Viviendas particulares 2,893,357 22,701
Ocupantes 13,096,686 115,165
Habitantes/vivienda 453 5.07
2000 Tasa de crecimiento de vivienda 3.43 3.36
19902000 ' '
Tasa decrecimiento de poblacion
ocupante por vivienda 599!2000 el {2l
Viviendas patrticulares 3,243,566 25,754
Ocupantes 14,007,495 126,212
Habitantes/vivienda 4.32 4.90
2005 Tasa de crecimiento de vivienda 231 256
20002005 ' '
T recimien lacién
i b 138
Viviendas particulares 3,749,106 30,851
Ocupantes 14,960,298 141,131
Habitantes/vivienda 4.05 4.57
2010 Tasa de crecimiento de vivienda 294 3.68
20052010 ' '
Tasa decrecimiento de poblacion
ocupante por vivienda 500&010 161 2:26
Viviendas particulares 4,168,206 35,263
Ocupantes 16,183,020 153,124
Habitantes/vivienda 3.88 4.34
2015 Tasa de crecimiento de vivienda 214 271
20102015 ' '
Tasa decrecimiento de poblacion
ocupante por vivienda 50142015 1.30 1.64
Viviendas particulares 4,561,381 38,225
Ocupantes 16,919,452 159,453
Habitantes/vivienda 3.71 4.17
2020 Tasa de crecimiento de vivienda 1.82 163
20102015 ' '
Tasa decrecimiento de poblacion 0.89 0.81

ocupante por vivienda 2012015
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Fuente: Elaborado a partir de INEGI. Censo General de Poblacién y Vivienda 2000, Il Conteo de Poblacién y
Vivienda 2005, Censo de Poblacion y Vivienda 2010, Censo de PobMisiiamga 2020 y Encuesta
Intercensal 2015.

La tabla que antecede, muestra las viviendas particulares del municipio, sus ocupantes,
habitantes por vivienda y tasa de crecimiento de vivienda de acuerdo a los censos del INEGI
2000, 2005, 2010 y 2020, notarso que la tasa de crecimiento de vivienda y poblacién
ocupante, en los afios 2005 y 2010 es mayor el porcentaje al crecimiento estatal, por lo que
deberan generarse politicas publicas encaminadas a la concientizacion de la poblacion
sobre el tema.

Tabla30. Numero de ocupantes de vivienda habitada en el municipio.

o 1c4 5¢9 10c19 20¢29 30c49 50¢99
Afio Total
ocupantes ocupantes ocupantes ocupantes ocupantes ocupantes
2020 38,312 23,273 14,319 715 4 0 0

Fuente: Censo deoblacion y Vivienda 2020.

Como se puede observar en la anterior tabla, en el 2020 se contaba con 38 mil 312
ocupantes de viviendas, de las cuales, 23 mil 273 contaban de 1 a 4 habitantes, 14 mil 319
con 5 a 9 habitantes, 715 con 10 a 19 habitantes y2€oa 29 habitantes, lo que detalla

el nimero de ocupantes de cada casa habitacidon existente en el municipio, representando
asi el acomodo habitacional.

Tabla31. Numero de ocupantes de vivienda particular habitada emeinicipio.

Afio Total ! 2 ocupantes 3 ocupantes 4 ocupantes 5 ocupantes 6 ocupantes
ocupante
2020 38,225 3,115 5,042 6,102 8,948 7,155 3,685

Fuente: Censo de Poblacidon y Vivienda 2020.

En la tabla anterior, se detalla la relacion de \agsendas particulares por nimero de
habitantes en el municipio, observandose que como minimo se tiene un habitante y como
maximo 6 habitantes por vivienda.

Tabla32. Numero de cuartos de viviendas particulares habitados emeihicipio.

Afio Total 1 cuarto 2 cuartos = 3 cuartos 4 cuartos 5 cuartos 6 cuartos

2020 38,225 1,620 5,817 9,927 10,272 5,872 2,809

Fuente: Censo de Poblacidon y Vivienda 2020.




En la tabla previa podemos observar cuantos cuartos por vivipadeular existen en el
municipio, derivdndose que 1 mil 620 cuentan con un cuarto y el méximo de cuartos por
vivienda es de 6 y en 2 mil 809 viviendas.

De esa misma forma, en la siguiente tabla se aprecia el nUmero de habitantes que ocupan
los espaciosletallados previamente.

Tabla33. Numero de cuartos de ocupantes de viviendas particulares habitadas en el
municipio.

1 2 3 4 5 6

Afio Total
cuarto = cuartos @ cuartos @ cuartos cuartos @ cuartos

2020 159,453 4,667 18,757 38,154 45,014 28,256 14,350

Fuente: Censo de Poblacion y Vivienda 2020.
Tabla34. Numero de dormitorios de viviendas particulares habitadas en el municipio.

6 dormitorios

Afio Total 1 dormitorio | 2 dormitorios = 3 dormitorios = 4 dormitorios =5 dormitorios y MAs

2020 38,225 11,203 15,135 9,016 2,315 441 106

Fuente: Censo de Poblacion y Vivienda 2020.

En las dos tablas anteriores, se puede notar el nUmero de dormitorios por casa habitacion
del municipio y los habitantes destos dormitorios respectivamente, observandose un
minimo de 1 dormitorios y maximo de 6 por vivienda, de las que cuentan con minimo 1
dormitorio son 11 mil 203 y el maximo de 6 dormitorios son 106 viviendas; lo que significa
gue el resto de las viviendas su mayoria cuentan con 1, 2, 3y 4 cuartos.

Tabla35. Numero de dormitorios de ocupantes de viviendas particulares habitadas en el

municipio.
ARo Total 1 dormitorio 2 . 3 . 4 . 5 . 6d0rm|'Eor|os
dormitorios dormitorios dormitorios dormitorios y mas
2020 159,453 31,938 62,347 46,530 14,544 3,160 890

Fuente: Censo de Poblacion y Vivienda 2020.
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La vivienda como ya se menciono es un derecho humano, por consiguiente, a nivel
municipal tienen que disefarseoliticas publicas encaminadas a construir recintos
habitacionales adecuados, considerandose la correcta planificacion y desarrollo de las
localidades y el territorio. La vivienda es un factor que requiere de la coordinacion de
diferentes Ordenes o0 sectosegubernamentales, actores sociales y privados para disefiar
soluciones habitacionales acordes con las necesidades actuales de la poblacion y las
caracteristicas propias de cada una de las 53 localidades con base en el territorio.

Materiales de construc@n de la vivienda

Esta variable es importante porque proporciona insumos para la identificacién de la
precariedad de la vivienda, el rezago habitacional y social, recabando informacion sobre el
material predominante en los techos que reflejan las condesode vida de la poblacion.

El uso de materiales naturales o locales puede ser una expresion de adecuacion cultural o
tradicional, por lo que se deben de considerar en la intervencion publica de acciones en lo
relacionado con uso de materiales, proteccyoaislamiento de cada una de las viviendas.

Viviendas con material en techos
Podemos verificar que los techos de las viviendas en el municipio son construidos de
diversos materiales, desde desechos o laminas de cartén hasta matei@dgdémdicado,

COMo Se menciona a continuacion:

Tabla36. Material predominantemente en techos. Estado de México e Ixtlahuaca.

% Resistencia de Materiales de Techos
) Viviendas Material de Lamina metalica, Tejao Losa de
Ambito particulares desecho o | asbesto, fibrocemento, | terrado concreto o Material no
habitadas lamina de palma, paja, madera o con viguetas con |  especificado
carton tejamanil vigueta bovedilla
Estadode |, 5pq 533 2.03 63.20 34.48 0.11 0.18
México
Municipio
de 38,312 3.91 84.40 11.45 0.01 0.23
Ixtlahuaca

" Excluye las siguientes clases de vivienda: locales no construidos para habitacién, viviendas moéviles y refugios.

Fuente: INEGI. Encuesta Intercensal 2015.

Como se puede observar, enkttado de México de acuerdo al INEGI, hasta el 2015, se
contaba con 4 millones 569 mil 933 viviendas particulares habitadas, de las cuales 38 mil
312 corresponden al municipio de Ixtlahuaca, mismas que el 3.91 su techo es de material
de desecho o lamina dmarton; el 84.40 de lamina metélica, asbesto, fibrocemento, palma,
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paja, madera o tejamanil; el 11.45 corresponde a viviendas con teja o terrado con vigueta y
unicamente el 0.01 tiene losa de concreto o viguetas con bovedilla.

En conjunto con la inform&n de techos se visualizan datos que permiten cuantificar el
rezago habitacional, las condiciones fisicas o la precariedad de las viviendas, siendo que el
recubrimiento del piso dentro de la vivienda influye en la proteccion, la higiene y la salud
de laspersonas, por ser un elemento de aislamiento y control de la transmision de
enfermedades parasitarias, gastrointestinales, cutaneas y alérgicas, su ausencia las expone
a mas amenazas para su salud.

Viviendas con material en pisos

En lo relativo ainaterial de construccion del piso de la vivienda, podemos percatarnos de
acuerdo al Censo de Poblacion y Vivienda 2020, que 32 mil 336 viviendas cuentan con piso
de cemento y 1 mil 499 con piso de tierra; es decir, hay un porcentaje muy avanzado con
piso & cemento, solo un tres por ciento aun lo tiene de tierra, como se muestra a
continuacion:

Tabla37. Material en pisos viviendas particulares habitadas en el municipio.

Madera, mosaico u

Afio _T_otal Tierra Cemento ° otro No especificado
viviendas firme L
requerimiento
2020 38,225 1,499 32,336 4,386 4

Fuente: Censo de Poblacion y Vivienda 2020.

Tabla38. Material en pisos de viviendas particulares habitadas en el municipio.

Madera, mosaico u
Total Cemento o

Afio Tierra : otro No especificado
ocupantes firme -
requerimiento

2020 159,453 5,636 136,567 17,227 23

Fuente: Censo de Poblacidon y Vivienda 2020.

En seguida, se recopila informacion sobre el material en las paredesvilgdaslas, ya que

se relaciona con la seguridad y la proteccion, lo cual se determina por la resistencia,
durabilidad y capacidad de aislamiento de los materiales; en consecuencia, proporciona
informacion util para estimar el rezago habitacional.




Vivienda con material en paredes

Las viviendas en su mayoria en el municipio se construyen de tabique, ladrillo, block, piedra,
cantera, cemento y en un bajo porcentaje son de material de desecho o lamina de cartén.

Tabla39. Material predominante en paredes. Estado de México e Ixtlahuaca

% por resistencia de materiales en paredes

9939 E En barro o S o

) i 8 e S8 5 bahareque, i Tabique, ladrillo, Z o

Ambito 8 3= 8okt lamina de o block, piedra, T £

=2 £ o 2 o ] 5 o

S g< 0 asbesto o S cantera, cementoo & &

= = P metalica,carrizo, = concreto =3

< bambu o palma =
Estado  de ,;q6 570 0.17 0.14 3.80 95.13 0.76
Mexico

MITTETID G2 o 0.05 0.12 9.86 89.82 0.14

Ixtlahuaca

Fuente:INEGI. Encuesta Intercensal 2015.

“Excluye las siguientes clases de vivienda: locales no construidos para habitacion, viviendas maviles y refugios.

De acuerdo al INEGI, de las 35 mil 237 viviendas particulares habitadas, el 89.82 por ciento
estaconstruida con tabique, ladrillo, block, piedra, cantera, cemento o concreto; el 9.86
tiene paredes de madera o adobe; el 0.12 con barro o bahareque, lamina de asbesto o
metalica, carrizo, bambu o palma y el 0.05 con material de desecho o lamina de carton.
Siendo evidente que la mayoria de viviendas del municipio estan construidas con tabique,
ladrillo, block, piedra, cantera, cemento o concreto.

Servicios al interior de la vivienda

Tabla40. Viviendas particularefabitadas y ocupantes segun disponibilidad de servicios
publicos 2000, 2010, 2015 y 2020 en el municipio.

Disponibilidad de 2000 2010 2015 2020
servicios publicos  viviendas =~ Ocupantes ~ Viviendas  Ocupantes  Viviendas  Ocupantes  Viviendas  Ocupantes
Total 21,741 111,183 30,824 141,099 35,236 153,124 38,225 159,453
Agua entubada
Disponen 16,625 84,654 22,950 104,874 29,573 128,512 35,911 150,298
No disponen 4,709 24,488 7,729 35,577 5,624 24,441 2,305 9,111
No especificado 407 2,041 145 648 39 171 9 44
Drenaje
Disponen 6,282 30,734 18,559 84,841 26,403 114,735 32,471 136,981

No disponen 15,326 79,758 12,011 55,188 8,676 37,701 5,732 22,374




No especificado 133 691 254 1,070 158 688 22 98

Energia
eléctrica
Disponen 20,267 104,060 29,922 137,640 34,725 150,899 38,073 158,928
No disponen 1,358 6,565 774 2,883 473 2,055 124 420
No especificado 116 558 128 576 39 169 28 106

Fuente: IGECEM con informacion del Censo General de Poblacion y Vivienda, 2000. Censo de Poblacion y
Vivienda, 2010 y 2020. Encuesta Intercensal, 2015.

En la tabla anterior, se muestran los servicios con los que cuentan las viviendas en sus
interiores, advirtiéndose de acuerdo a los datos integrados por el IGECEM, que de 2000 a

2020, se ha incrementadd sUmero de viviendas y de ocupantes que utilizan los servicios
de agua entubada, drenaje y energia eléctrica en el municipio.

Tabla4l. Clase de vivienda particular habitada en el municipio.

Clase de viviendparticular habitada

- Casa que . Vivienda en

Casa Unica Vivienda en
o comparte Casa Departamento . cuarto de

AfRo Total en el . e vecindad o

terreno con duplex en edificio . azotea de un

terreno cuarteria e
otra(s) edificio
2020 38,225 29,294 8,704 47 94 43 0

Fuente: Censo de Poblacion y Vivienda 2020.

En la tabla anterior, se visualizan las clases de viviendas particulares habitadas en el
municipio, apreciandose un total de 38 mil 225 viviendas, de las que 29 mil 294 son casas
anicas en el terreno, 8 mil 7&bHn casas que comparten terreno con otras, 47 viviendas son

casas duplex, 94 son departamentos en edificios y 43 corresponden a viviendas tipo

vecindad o cuarteria.

Tabla42. Clase de vivienda ocupada particular habitada en eimcipio.

- Casa que - Vivienda en

Casa Unica Vivienda en
~ comparte Casa Departamento : cuarto de

Afo Total en el i g vecindad o

terreno con duplex en edificio . azotea de un

terreno cuarteria g
otra(s) edificio
2020 159,453 124,103 34,564 190 276 140 0

Fuente: Censo de Poblacidon y Vivienda 2020.
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El total de ocupantes de 159 mil 453, se ubica en las viviendas habitadas en el municipio de
la siguiente forma: las casas Unicas en el terreno las ocupan 124 mil 103 habitantes, las
casas que se comparten cotraterreno tienen un total de 34 mil 564 habitantes, en las
casas duplex hay 190 ocupantes, en departamentos en edificio 276 y en viviendas en
vecindad o cuarteria viven 140 habitantes.

El Municipio de Ixtlahuaca debe generar acciones que se materiakoen la
implementacion de politicas publicas de alto impacto, las cuales garanticen a toda la
poblacion el derecho a la vivienda y puedan contar con los servicios basicos esenciales de
agua, luz y drenaje, esto para una correcta calidad de vida y bienestartoda la
poblacion.

VLVI. TEMA: DESARROLLO HUMANO INCLUYENTE, SIN DISCRIMINACION Y LIBRE DE
VIOLENCIA

A pesar de los avances logrados en la reduccion de la desigualdad, siguen arraigadas
profundas disparidades entre distintos segmentos dpdblacion y areas geograficas del
propio municipio. La vulnerabilidad esta fuertemente marcada por los determinantes de
género, razay etnia, asi como por momentos especificos del ciclo de vida, como la infancia,
juventud, adolescencia y vejez. Luego ems) para seguir avanzando hacia la igualdad, es
necesario partir por el reconocimiento y la caracterizacién de la desigualdad social e
incorporar esas dimensiones, en forma estructurante, a la formulacion y los mecanismos de
implementacion, monitoreo y eluacion de las politicas publicas integrales para vivir una
vida sin discriminacion y libre de violencia entre los grupos mas vulnerables de la poblacién.

Por consiguiente, el desarrollo humano comprende la creacion de entornos en los que las
personas padan desarrollar su maximo potencial y llevar adelante una vida productiva y
creativa de acuerdo con sus necesidades e intereses. Las personas son la mayor riqueza del
municipio, por lo tanto, el desarrollo implica ampliar las oportunidades para que cada
persona pueda tener una vida con mas y mejores oportunidades.

Desde esta perspectiva, el desarrollo humano se concibe como el proceso de expansion de
las libertades de los individuos, entre las cuales, tres son esenciales: disfrutar de una vida
prolongaday saludable, adquirir conocimientos y lograr un nivel de vida digno. Sin estas
capacidades, se limita considerablemente la variedad de opciones disponibles y muchas
oportunidades en la vida permanecen inaccesibles por largo tiempo y cada vez las personas
se vuelven mas vulnerables al entorno en donde se desenvuelven. Por otra parte, el indice
de Desarrollo Humano (IDH) es una herramienta clave que resume los logros en materia de
salud, educacion e ingreso de las personas y ofrece un panorama multidimdrsggbna
desarrollo.

Es importante mencionar que el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD)
trabaja para mejorar las condiciones estructurales que permitan a las personas acceder a
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recursos y ampliar sus oportunidades para que puedan fRatiplenamente en la vida
econdmica y social. Pone énfasis en aquellas que han sufrido de exclusiones
particularmente complejas, conocidas como exclusiones duras. Las exclusiones duras van
mas alla del nivel de ingreso y suelen estar vinculadas a la, eg@a, color de piel,
orientacién sexual, expectativas de género, discapacidades fisicas 0 mentales, religion,
nacionalidad, zona de residencia, entre otras.

Uno de los principales desafios a los que se enfrenta el Municipio de Ixtlahuaca, es la
reduccitn de las brechas de desigualdad a fin de garantizar el pleno desarrollo de su
poblacion, dando prioridad a los grupos més vulnerables, entre los que se encuentran los
menores de edad, jovenes, adultos mayores, mujeres, indigenas y personas con
discapacidagmismos que deben ser reconocidos y apoyados para lograr mayor equidad y
respeto de sus derechos humanos con la formulacién de politicas publicas incluyentes y
pendientes de los grupos mas vulnerables.

Sin embargo, todavia queda un largo camino por mnegorumbo a sociedades libres de
discriminacion, mas justas y menos desiguales. Reducir la desigualdad es una condicién
basica para lograr un mundo incluyente e igualitario. La desigualdad no solo se refiere a los
ingresos, sino también a los derechos, dapacidades, la autonomia, el reconocimiento
mutuo y la dignidad de las personas. Por lo tanto, para seguir avanzando hacia el horizonte
de la igualdad, es necesario conocer y reconocer las desigualdades sociales de la region, e
incorporar esas dimensiogeen forma estructurante, a los mecanismos de formulacién e
implementacion de las politicas publicas.

En el Municipio de Ixtlahuaca el IDH del PNUD, para el afio 2010 se registré en 0.6738, cifra
inferior a la estatal que fue de 0.7863. En cuanto a ldis@&s que lo componen, se reconoce
al de salud como el mas alto, seguido del indice de ingreso y al final el indice de educacion.

Tabla43. Desarrollo humano en el municipio.

Ixtlahuaca
dicador de i 2 i 2010 1,797.7
Indicador de |ngre§o_Anu romedio Per 2015 1.951.0
Capita _
Estado de México
2005 0.820
2010 0.843
Ixtlahuaca
indice de Desarrollo Humano 2010 0.688
*posicion del IDH 778
0.701

2015 *posicién del IDH 889

Fuente: indice de Desarrollo Humano (IBHhonizado y sus componentes por entidad federativa
(metodologia tradicional), 1952010.
Informe de Desarrollo Humano Municipal 262015. Transformando México desde lo local, 30 may. 2019.




Nota: En el Informe de Desarrollo Humano MunicB@10-2015 se calcula y analiza el IDH de los 2 mil 456
municipios y alcaldias (antes delegaciones) que habia en el pais en 2010. Para 2015, el analisis incluye a
Bacalar, cuya creacién por el Congreso de Quintana Roo fue en febrero de 2011; pero elexcélige a 11
municipios, por lo que el total considerado en este afio fue igual a 2 mil 446 demarcaciones. La falta de
informacion estadistica fue la razén para excluir a estos 11 municipios en R0d%o tanto, la revision
comparativa de ambos afostégra 2 mil 445, que son aquellos para los que el PNUD contd con informacion

de los tres componentes en ambos afios.

VI.VLIl. Subtema: Promocion del bienestar: nifiez, adolescencia y adultos

Las nifias, nifios y adolescentes forman parte de un grupo viblieeporque dependen
fundamentalmente de otros (familia o cuidadores) para atender sus necesidades basicas y
promover su desarrollo fisico, emocional, social y cultural de manera adecuada. Garantizar
estos derechos desde una edad temprana sienta las baaes fuperar la pobreza,
inequidad y exclusion social, en términos generales garantizar su pleno desarrollo.

En este contexto, los ODS de la Agenda 2030 se proponen acabar con todas las formas de
desnutricion (meta 2.2); poner fin a la mortalidad entreiéecnacidos y nifios y nifias
menores de cinco afos (meta 3.2); proteger a todos los nifios y niflas de la violencia, la
explotacién y el abuso (meta 16.2); erradicar el matrimonio infantil, y otras précticas
nocivas (meta 5.3); el trabajo infantil en todas $armas; asi como garantizar que todos

los nifios y las niflas accedan y permanezcan en el sistema educativo (metas 4.1y 4.2).

De acuerdo a su nivel de escolaridad, la mayoria de la poblacion en el municipio solo cuenta
con primaria, lo que representa urivel muy bajo de escolaridad.

Tabla44. Poblacion segun nivel de escolaridad en el municipio.

Estudios
Sin escolaridad Preescolar Primaria Secundaria Media superior Superior técnicos o
Grupo de Edad comerciales
M H M H M H M H M H M H M H
Total 11,880 6,348 19,360 9,721 7,890 8,500 763
15afiosymas g 358 5407 9,344 8811 18588  17.373
sin escolaridad
18 afios y mas 17,887 17,060 566 197

Fuente: INEGI Censo de Poblacién y Vivienda e IGECEM 2020.
Censo ddPoblacion y Vivienda 2020.
IGECEM con informacién de la Secretaria de Educacion. Direccion de Informacion y Planeaeil?12011
Data MEXICO Ixtlahuaca 262021.

La tabla muestra la distribucion porcentual de la poblacién de 15 afos y nhésadniaca,
segun el grado académico aprobado. En 2020, los principales grados académicos de la

A

109




poblacién fueron secundaria (39k personas o 37.1% del total), primaria (30.2k personas o
28.8% del total) y preparatoria o bachillerato general (21.7k persor2s7% del total).

La educacion es un factor determinante para un crecimiento personal y profesional integral,
que a su vez facilita el acceso a una vida de calisideinas, constituye uno de los factores
determinantes en la lucha contra la desigualdadexclusion social y la pobreza.

El ODS de la Agenda 2030 encaminado a lograr una educacion inclusiva y de calidad para
todos, se basa en la firme conviccion de quedacacion es uno de los motores mas
poderosos para garantizar el desarrollo sostenible

Modalidad nivel

. Alumnos Docentes Escuelas Grupos
educativo
Educacién preescolar 6,451 310 98 309
Educacién primaria 19,070 775 95 814
Educacién secundarie 9,741 495 43 298
Educacion media 7,988 547 35 228
superior
Educacién superior 7,867 712 13 10
Modalidad no 11,511 1,464 35 597
escolarizada
TOTAL 62,628 4,303 319 2,256

Fuente: IGECEM con informacion de la Secretaria de Educacion. Direccién de Informacién y Planeacion,
2011-2021.

Uno de los indicadores basicos del nivel educativo gmitdacion y su potencialidad para
avanzar hacia mejores condiciones de vida, es el nimero de afios de escolaridad que logra
alcanzar.

La condicion de asistencia escolar distingue a la poblacién de 3 afios y mas, segun acuda o
no a una institucion o prograneducativo, independientemente de su modalidad: publico,
privado, escolarizado, abierto, a distancia, de estudios técnicos o comerciales, de educacion
especial o de educacion para adultos.

Porcentaje de la poblacion que

; 39%
asiste a la escuela
Tiene acceso a interne 30%
e te 1w
Conectividad a internet (viviendas) . P
Disponen de un celula 83%

Fuente: DATA México Ixtlahuaca con informacién del Censo de Poblacién y Vivienda 2020 INEGI.




México

Region

VI.VLIl. SubtemaPoblacion indigena

Los pueblos indigenas siguen manteniendo el rasgo de ruralidad, por lo cual en México
entre el 50 y 60 porciento lo representa la comunidad urbana y lo restante lo representa la
comunidad rural, esto asociado a los asentamientos enesusorios de origen, tal como

se observa en la mayoria de los paises presentados en la grafica siguiente:

Gréfica7. Pueblos indigenas.
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Faraguay, 2011
Ecuador, 2010
Honduras 2013
Panam, 2010
Brasil, 2010
Nicaragua, 2005
Costa Rica, 2011
Mexico, 2010
Uruguay, 2011
Colombia, 2018
Guatemala, 2018
Perd, 2017
Chile, 2017

Fuente: Comisién Econémica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base de procesamientos
especiales de los microdatos censales; datos de Colombia: Departamento Administrativo Nacional de
Estadistica (DANE) [en linédfos://www.dane.gov.co/index.php/

En la siguiente tabla, se aprecia que a nivel nacional la poblacién indigena se conforma por
16 millones 933 mil 283 personas dentro de los 12 mil 122 municipios que caracterizan a la
region. De manera puntual, hay que decir que cada dia es menor el nimero de hablantes
de alguna lengua indigena, desencadenando la extincion de los pueblos originarios

conforme el paso del tiempo. A continuacién, se presenta la tabla con distintos indicadores
sobre lapoblacion indigena en México:

Tabla45. Proporcion de poblacion indigena en México.

Proporcién de poblacion indigena a nivel municigeh

Pais/indicador Total porcentajes)

0 0,1a20 20a39,9 40 a 59,9 60 y mas

Numero de municipios 2,456 21 1,294 262 203 676
Poblacién indigena 16,933,283 0 5,376,623 2,406,201 2,398,139 6,752,320

Distribucién relativa 100.0 0,0 31.8 14.2 14.2 39.9

Distribucién relativa 100.0 0,0 46.1 20.4 16.0 17.6

NuUmero demunicipios 12,122 2,400 6,847 701 456 1,718

Distribucién relativa 100.0 0.0 31.0 17.6 12.9 38.6

Fuente: Comision Economica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base de procesamientos
especiales de los microdatos censales.



https://www.dane.gov.co/index.php/

Pudiendoobservar que en México el 54.6% es indigena, de lo cual 53.6% lo representa la
poblacion femenina y el 55.6% lo representa la poblacion masculina, existiendo una brecha
de 1.4% como se visualiza en la siguiente tabla.

Tabla46. Proporcion de poblacion indigena hombres y mujeres en México.

Total Hombre Mujer
Pais
Indigena . NO Brecha Indigena . NO Brecha Indigena . NO Brecha
indigena indigena indigena
Mzec))(iiso’ 54,6 37.9 1.4 53,6 37.4 1,4 55,6 386 14

Fuente: Comisién Econémica para América Latina y el Caribe (CEPAL), sobre la base de procesamientos
especiales de las encuestas de hogares de los respectivos paises.

Las personas que hablan una lengua indigena enfrentan discriminadérreras que
restringen su participacion en la sociedad, siendo necesario que el municipio implemente
acciones que promuevan la difusion, interés y divulgacién de la lengua materna para
preservar las raices mazahuas.

La poblacién indigena es consideradano grupo de atencion prioritaria debido a las
desventajas sociales en que ha vivido como resultado de las desigualdades y discriminacién
derivadas de sus rasgos fisicos, su posicién socioeconémica o sus costumbres y tradiciones.

En este sentido, ybajde RAAUGAYGA G2 RS ay2 RS2FINJ I yFIRAS |
2.3, 4.5, 10.2 y 17.18, establece la proteccién y promociéon de los derechos de esta
poblacion.

Referente a las comunidades indigenas presentes en la region VI Ixtlahuaca, hay dos méas
sobresalientes, la mazahua con 22 mil 002 hablantes y la otomi con 179 hablantes; siendo

los mazahuas quienes constituyen el pueblo indigena originario mas numeroso en el Estado
de México, como se muestra en la tabla siguiente:




Tabla47. Principales lenguas indigenas habladas por la poblacién de 3 afios y mas en el

municipio.
Lengua Poblacién
Mazahua 22,002
Otomi 179
Nahuatl 99
No especificado 45
Mixteco 42
Chontal insuficientementeespecificado 15
Maya 15
Chinanteco 15
Mazateco 11

Fuente: Censo de Poblacién y Vivienda (Cuestionario Ampliado) 2020.

La Mayor parte de la poblacién hablante de las lenguas citadas, se concentran en San Felipe
del Progreso, IxtlahuacaAtlacomulco. Mismas que son reconocidas en la Ley de Derechos

y Cultura Indigena del Estado de México, conformandose y reconociéndose de manera
pluricultural y pluriétnica, al igual que el nahuatl, matlazinca y tlahuica

La poblacion segun swndicién de habla indigena, ha ido desapareciendo, cada dia menos
gente habla una lengua indigena, en razén de exclusién social, conflictos politicos, falta de
reconocimiento legal a los derechos indigenas.

Con la desaparicion de las lenguas, se mermalesatidad, su memoria colectiva, pero
también existe un peligro que pasa desapercibido para muchos: una pérdida de
conocimiento que ha sido y sera clave para el futuro de la region.

En razdn de lo anterior, el Gobierno de Ixtlahuaca, se ha dado adedarfermular politicas
publicas que fortalezcan y rescaten la lengua indigena como parte importante de la cultura
ixtlahuaquense.

La poblacién segun su condicién de habla indigena de 3 afios y mas es de 24 mil 754; por lo
cual es importante hacer menci@ue 13 mil 414 son mujeres y 11 mil 340 son hombres;
asimismo de la poblacién de 5 afios y mas la representan 24 mil 695 donde 355 son mujeres
y 24 mil 077 son hombres; por lo que podemos decir que la mayor representatividad se
encuentra en la poblacidon maslina, como se aprecia en la siguiente tabla:




Tabla48. Poblacion segun condicion de habla indigena en el municipio.

Habla indigena y Considerada

Habla indigena espafiol afromexicana o Poblacion total
Grupo de P afrodescendiente
edad 24,754 24,135 840 152,111
M H M H M H M H
J ﬁ]”;ss Y 13414 11,340 13.070 11,057 79,300 72,802
5 afios y 24,695 w1z e 146,118
més 355 24,077 24,077 76,336 69,782

Fuente: INEGI Censo de Poblacidfiwenda 2020

En razon de los datos de la tabla anterior, el municipio tuvo a bien generar acciones para la
imparticion de clases de la lengua mazahua a la poblacién en general, impulsando en gran
medida el interés por el aprendizaje y difusion de laglem materna, por lo que aun se
deben implementar acciones para que la poblacién femenina especificamente tenga mayor
interés y se encuentre a la par de la poblacion masculina, generando de esa manera, la
preservacion de sus raices.

Es importante que entrios tres érdenes de gobierno exista una coordinacion institucional
para poder atender de manera oportuna y eficaz las necesidades de cada uno de los pueblos
indigenas, generando diversas alternativas de solucion que incremente su bienestar y
calidad de \da para poder desenvolverse entre la poblacion.

VI.VLIIl. Subtema: Personas con discapacidad

Las personas con discapacidad enfrentan discriminacion y barreras que restringen su
participacion en la sociedad en forma equitativa, suelen tener mesmstunidades
econdmicas, acceso limitado a la educacion, tasas de pobreza mas altas y son mas a menudo
victimas de violencia. Este grupo de poblacion requiere ser atendido mediante programas

y acciones especificas, que incidan de manera directa en eeaalidad de vida, ya que

en Ixtlahuaca las condiciones de accesibilidad para estas personas no son las optimas, de
acuerdo al ultimo censo del INEGI, se tiene que en el municipio se cuenta con 7 mil 607
personas con discapacidad, dividida de acuerdosglaente:




Tabla49. Poblacién con algun tipo de discapacidad en el municipio.

Discapacidad

Total
7,607 (INEGI)

0-4 afios
5-9 afios
10-14 afios
1519 afios
20-24 afos
25-29 afnos
30-34 afnos
3549 afos
40-44 afos
4549 afos
50-54 afnos
55-59 afos
60-64 anos
65-69 afos
70-74 anos
7579 afios
80-84 afos
85 afios 0 mas
Total

Auditiva
1,946
M H
36 34
11 14
28 25
15 21
18 17
20 15
25 27
19 23
25 33
18 32
46 42
41 40
62 64
80 77
88 86
96 102
135 96
289 146
1,052 894

De Lenguaje Mental Motriz Visual
1,248 1,362 3,318 3,548

M H M H M H M H
115 140 55 60 65 78 39 35
38 70 27 40 28 40 33 31
50 71 40 60 32 44 62 56
30 50 27 53 28 37 70 109
28 36 29 19 38 28 97 76
34 22 20 19 25 36 67 62
37 34 25 24 45 62 83 72
21 27 27 25 30 38 74 60
12 20 16 19 42 50 63 80
12 15 23 15 61 66 115 80
17 15 24 15 94 69 167 114
12 15 27 12 123 82 156 127
10 15 26 24 157 135 159 133
16 14 37 30 211 118 155 128
20 13 47 26 186 128 142 105
26 16 60 31 195 135 149 88
26 17 68 42 176 119 123 83
109 45 200 70 345 172 255 100
613 635 778 584 1881 1,437 2,009 1,539

Fuente: Data México Ixtlahuaca, delimitacion de las zonas metropolitanas de México 2015 e INEGI 2020.

Como se puede observar, de las 7 mil 607 personas con discapacidadrdebpio, 1 mil

946 corresponden a problemas auditivos, 1 mil 248 a problemas de lenguaje, 1 mil 362 por
padecimiento mental, 3 mil 318 por padecimiento motriz y 3 mil 548 a problemas de la
vista. Siendo importante mencionar que actualmente Unicamentecisenta con dos
Unidades de Rehabilitacién para la poblacién con discapacidad, siendo las siguientes:

Tablab50. Infraestructura municipal para la poblacion con discapacidad en el municipio.

Unidades deehabilitacion

Unidad de Rehabilitacion Fisica, Ixtlahuaca (UR

DIF

Direccién

Lerdo de Tejada 103, Centro, 50740 Ixtlahuaca d
Rayon, Méx.

Calle Gral. Vicente Guerrero 214

Fuente: Ayuntamiento de Ixtlahuaca 2022.
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La inclusion social dentro de losunicipios se ha convertido en los ultimos afios en una
parte fundamental en la planeacion de diversas politicas publicas que fomenten la igualdad
y equidad entre sus habitantes, presentando diversos retos que enfrenta este sector de la
poblacion asociadoson el entorno construido, donde se hallan diversas barreras sociales
que imponen estereotipos y limitaciones a su participacion en todos los &mbitos de la vida.

Es por ello que el municipio debe construir politicas publicas transversales, que cuenten con
la participacion de todos los actores en la materia: autoridades, personas con discapacidad,
sus familias y las organizaciones que las representan, fortaleciendo los mecanismos para el
acceso a la justicia, la toma de decisiones; asegurando la includimmatva y laboral
mediante un sistema de apoyos y de ajustes razonables.

Llevando a cabo estrategias para la implementacion de la accesibilidad integral que
contemple entornos, transportes, sistemas de la informacion y comunicaciones incluyentes
y equitdivos para la poblacion en general.

VI.VLIV. Subtema: Migrantes y cooperacion internacional

La migracion se da a partir de diversas necesidades de las personas, como lo son la
busqueda de empleo, de una mejor calidad de vida o nuevas oportunidadedreicas o

la oferta educativa; llevando consigo un cambio de residencia habitual. Durante estos
procesos de migracion, suelen experimentarse situaciones de vulnerabilidad,
especialmente en mujeres y nifios.

En el Estado de México, la migracién en los af3022010 y 2020, se aprecia en la
siguiente:

Tabla51. Migracion y condiciones migratorias.

Entidad 2000 2010 2020

Federativa . . . . . .
Inmigrante Emigrante | Saldo neto | Inmigrante | Emigrante | Saldo neto | Inmigrante | Emigrante | Saldo neto
México 5 059 089 654 711 4404 378 5566 585 939 141 4 627 444 5190 562 1344 291 3846 271
Caracteristicas Sociales
Migracién Condicion Migratoria
5 —
% de poblacion % d_e oSl Migracion . L Migracion . i
. : residente en la S Migracion estatal . ; No migrante No especifica
nacida en la entidad . municipal internacional
entidad
94.73 98.49 47.26 47.86 4.88 97.34 0.38

Fuente: INEGI Censo de Poblacién 2020 y COESPO con base en el censo de poblacion.2020 INEGI




VIL.VIl. TEMA: CULTURA FISICA, DEPOREEREACION

El acceso y la inclusion en actividades fisicas y deportivas es un objetivo de desarrollo
primordial que debe ser reconocido y atendido en la gestion publica municipal, teniendo en
cuenta los beneficios que ofrece para el desarrollo persosatial, en las diferentes etapas

de la vida y en los diferentes grupos sociales.

En este contexto, el Municipio de Ixtlahuaca promueve la cultura fisica, el deporte y la
recreacion mediante la creacion y ampliacién de espacios adecuados para ello; @$h com
organizacion de actividades que contribuyan al mejoramiento de la calidad de vida de las
personas, las familias y de la sociedad en su conjunto, en las diferentes infraestructuras para
el deporte con que se cuenta, como se mencionan a continuacion:

Tabla52. Infraestructura deporte.

Tipologia Nombre Localizacion ~ CoPerturade g () Superavit
atencion (a) (c)
Canchas Canchas de futbol San Antonio Bonixi Emparejamiento de terreno
soccer ) 120 pintura deporterias. Redes, bafio 0
y gradas
San Lorenzo Toxice E_mparejamiento’ de terreno ~)
@3) 160 pintura de porterias. Redes, bafic 0
y gradas
San Francisco E_mparejamiento' de terreno )
Ixtlahuaca (1) 80 pintura de porterias. Redes, bafic 0
y gradas
San Jerénimo E_mparejamiento’ de terreno ~)
Ixtapantongo (1) 120 pintura de porterias. Redes, bafic 0
y gradas
. Emparejamiento de terreno
Ssg;‘gg;??gel 140 pintura de porterias. Redes, bafic 0
y gradas
San Ignacio del E_mparejamiento’ de terreno ~§
Pedregal (1) 120 pintura de porterias. Redes, bafic 0
y gradas
Santa Ana E.mparejamiento' de terreno )
Ixtlahuaca (1) 160 pintura de porterias. Redes, bafic 0
y gradas
Emparejamiento de terreno
El Sauco (1) 120 pintura deporterias. Redes, bafio 0
y gradas
Emparejamiento de terreno
Barrio de Shira (1) 80 pintura de porterias. Redes, bafic 0
y gradas
Emparejamiento de terreno
Guadalupe Cachi (1 150 pintura de porterias. Redes, bafic 0

y gradas



Tipologia Nombre Localizacién

San Mateo
Ixtlahuaca (1)

Santo Domingo de
Guzman (1)

Emiliano Zapata (1)

San Isidro Boxipe (1

San Juan de las
Manzanas (1)

El Rincon de los
Perales

La Estacion del
Ferrocarril (1)

San lldefonso (1)

San Joaquin la
Cabecera (2)

La Purisima (1)

San Pedro la
Cabecera (2)

Santa Maria del
Llano (1)

Col. Francisco |.
Madero (1)

Barrio de Trojes (1)

SanPablo de los
Remedios (1)

San Antonio de los
Remedios (1)

Jalpa de los Bafios

@

San Bartolo del
Llano (5)

Cobertura de

atencion (a)

150

150

200

150

200

160

150

140

120

120

160

260

40

80

120

120

200

200

Déficit (b)

Emparejamiento de terreno
pintura de porterias. Redes, bafic
y gradas
Emparejamiento de terreno
pintura de porterias. Redes, bafic
y gradas
Emparejamiento de terreno
pintura de porterias. Redes, bafic
y gradas
Emparejamiento de terreno
pintura de porterias. Redes, bafic
y gradas
Emparejamiento de terreno
pintura deporterias. Redes, bafio
y gradas
Emparejamiento de terreno
pintura de porterias. Redes, bafic
y gradas
Emparejamiento de terreno
pintura de porterias. Redes, bafic
y gradas
Emparejamiento de terreno
pintura de porterias. Redes, bafic
y gradas
Emparejamiento de terreno
pintura de porterias. Redes, bafic
y gradas
Emparejamiento de terreno
pintura de porterias. Redes, bafic
y gradas
Emparejamiento de terreno
pintura de porterias. Redes, bafic
y gradas
Emparejamiento de terreno
pintura deporterias. Redes, bafio
y gradas
Emparejamiento de terreno
pintura de porterias. Redes, bafic
y gradas
Emparejamiento de terreno
pintura de porterias. Redes, bafic
y gradas
Emparejamiento de terreno
pintura de porterias. Redes, bafic
y gradas
Emparejamiento de terreno
pintura de porterias. Redes, bafic
y gradas
Emparejamiento de terreno
pintura de porterias. Redes, bafic
y gradas
Emparejamiento de terreno
pintura de porterias. Redes, bafic
y gradas

Superavit

(©

0



Cobertura de

Tipologia Nombre Localizacién atencién (a)
San Fr?tn0|sco del 80
Rio (1)
San Cristébal de los

Bafios (3) 200
San Pedro de los

Barios (1) 200
La Concepcion de 200

los Bafios (6)

Cancha avicola.
Cabecera municipal 50
Particular (1)
Estadio Municipal

1) 150
Escuela del Deporte
) 60
Canchas Canchas de fatbol San Lorenzo Toxicc
P 100
rapido )
Santa Ana
Ixtlahuaca (1) A
Cancha municipal
interior del Estadio 100
(1)
Cancha Esc. del 50
Deporte (1)
Cancha frente al 50
ISSSTE (1)
Cancha AURIS (1) 50
Cancha del Oso. Sa
Joaquin el Junco. 100
Particular (1)
Cancha. La
Concepcién de los 150

Bafios. Particular (1
Cancha Arenas. Sa
Bartolo del Llano. 100
Particular (1)
Cancha San Juan d

las Manzanas. 100
Particular (1)
Canchas Canchas de futbol El Tejocote.
. . 150
siete Particular (1)
Sport City.
Particular (1) A
La Canchita. El
Junco. Particular (1, 200
El Junco. Particular
150
(1)
Cancha Avicola.
Cabecera municipal 100

Particular (1)

&

PN

119

Déficit (b)

Emparejamiento de terreno
pintura deporterias. Redes, bafio
y gradas
Emparejamiento de terreno
pintura de porterias. Redes, bafic
y gradas
Emparejamiento de terreno
pintura de porterias. Redes, bafic
y gradas
Emparejamiento de terreno
pintura de porterias. Redes, bafic
y gradas

Pintura, rehabilitacién de
techumbre

Emparejamiento de terreno
pintura de porterias. Redes, bafic
y gradas

Pintura, malla ciclénica
Pintura, malla ciclénica

Pintura, malla ciclénica
cronémetros y pasto sintético

Pintura, malla ciclénica

Pintura, malla ciclonica

Superavit

(©

0



Tipologia Nombre
Canchas Canchas de
basquetbol
Mddulo Cancha de futbol
Deportivo siete ycancha de
basquetbol
Cancha de

basquetbol y
gimnasio al aire
libre

Cobertura de
atencion (a)

Localizacion

ElToril, La Estacion
Particular (1)
Emiliano Zapata.
Particular (1)
San Lorenzo Toxicc
Particular (1)
Santa Maria del
Llano. Particular (1)
San Pedro de los
Bafios. Particular (1
San Antonio Bonixi

()
San Lorenzo Toxicc
&)

San Jer6nimo
Ixtapantongo (2)
Santa Ana
Ixtlahuaca (2)
Guadalupe Cachi (1
Santo Domingo de
Guzman (2)

La Concepcion
Enyege (1)

La Estacion del
Ferrocarril (1)
Sanlldefonso (1)
San Joaquin la
Cabecera (1)
Colonia Luis
Donaldo Colosio (1)
San Francisco de
Guzman (1)
San Antonio de los
Remedios (1)
Jalpa de Dolores (1
La Concepcion de
los Bafios (1)
Guadalupe del Rio

(1)

San Cristébal (2)
San Pedro la
Cabecera. Particula

1)
Gimnasio Municipal
3
Cabecera municipal
3
San Pedro la
Cabecera (FIDEPAI
(6)

San Pedro la
Cabecera

&

120

PN

50

100

60

50

200

50

60

60

80
60
80

60

60
60
60

30

30
30
60

30
40

80

100

150

100

50

Déficit (b)

Pintura, redes para aros
Pintura, redes para aros
Pintura, redes para aros

Pintura, redes para aros
Pintura, redes para aros

Pintura, redes para aros
Pintura, redes para aros

Pintura, redes para aros
Pintura, redes para aros

Pintura, redes para aros
Pintura, redes para aros
Pintura, redes para aros

Pintura, redes para aros
Pintura, redes para aros

Pintura, redes para aros

Pintura, redes para aros

Pintura,redes para aros

Pintura, redes para aros

Pintura, redes para aros

Pintura, redes para aros

Superavit
(©)
0

0



Tipologia Nombre Localizacion Coberjﬂ,Jra de Déficit (b) Superavit
atencion (a) (c)
Cancha de
.b asque tbOIY Cabecera municipal 150 0
gimnasio al aire
libre
Unldqd Sl Bl DIl Cabecera municipal 300 0
Deportiva de Ixtlahuaca
Asociaciones Liga de futbol San _ )
Deportivas Cristébal de los San Cr'StP bal de lo; 300 0
~ Barios
Baiios
=EEGE fUtbOJ [ Jalpa de los Bafios 350 0
de los Bafios
Liga de fatbol La L
Concepcion de los La Concerimon de 600 0
. los Bafios
Bafios
Liga de fatbol San ~ San Pedro de los 700 0
Pedro de los Bafios Bafios
Liga de futbol Ixtlahuaca 1600 0
Ixtlahuaca
Liga de fatbol San San Bartolo del 500 0
Bartolo del Llano Llano
Liga de fatbol Sante ~ Santa Maria del 500 0
Maria del Llano Llano
Liga de futbol Sante Santa Ana 450 0
Ana Ixtlahuaca Ixtlahuaca
Liga de futbol San
Juan de las San Juan de las 300 0

Manzanas
Manzanas

Fuente: Instituto Municipal de Cultura Fisica y Deportéxtiahuaca.
Como se puede apreciar en la tabla anterior, la mayoria de los lugares que cuentan con
infraestructura, presenta déficit por cuanto hace a su infraestructura que va desde pintura

hasta emparejamiento de terreno, pintura de porterias, redegidsay gradas.

Actualmente se cuenta con diez talentos deportivos en tres disciplinas como son: atletismo,
artes marciales mixtas y taekwondo.

Tabla53. Talentos deportivos.

Talentos deportivos

Nombre Disciplina
FélixEscobar Valdez
Eugenio Cruz Mejia
Efrén Cruz Mejia
Raul Gonzalez Jacinto Atletismo

Alejandro Morales Gonzalez
Sonia Cayetano Moreno
Idari Belem Sanchez Flores

. , . , Artes Marciales Mixtas
Andrés de Jesus Antonio Arellano Gonzalez




CesalvVazquez Martinez
Eder Jared Sanchez Ortega Taekwondo

Fuente: Instituto Municipal de Cultura Fisica y Deporte del Ixtlahuaca.

Desprendiéndose de la tabla anterior, la poca existencia de talentos deportivos y la
importancia de fortalecer @npulsar politicas publicas que promuevan el deporte en sus
diferentes ramas en el municipio, a efecto de que en el mediano y largo plazo se cuente con
mas talentos en el municipio.

Asi mismo, se cuenta con dos importantes areas de Infraestructura Rearkatcionales,
donde la poblacién puede realizar actividades deportivas y de esparcimiento, siendo las que
se describen en la tabla siguiente.

Tablab4. Infraestructura recreativa.

. . o Cobertura de e .
Tipologia Nombre Localizacion atencion () Déficit (b) Superavit (c)

Plaza Estado de San Pedro la Municipal X
Juegos México Cabecera
Infantiles Parque Mario Cabecera Municipal X
Moreno Cantinflas Municipal

Fuente: Instituto Municipal de Cultura Fisica y Deportéxtiahuaca.

Los dos parques que se mencionan en la tabla anterior, los tiene a su cargo el Instituto
Municipal de Cultura Fisica y Deporte, mismos que presentan déficit por cuanto hace a su
capacidad al ubicarse en la cabecera municipal, donde acudeixtlabuaquenses
provenientes de las 53 comunidades y la propia cabecera.

VLVIIl. ANALISIS PROSPECTIVO

En atencion a lo anterior, el Gobierno de Ixtlahuaca se ha dado a la tarea de alinear los
componentes del Plan de Desarrollo Municipal con los Obgtile Desarrollo Sostenible
establecidos en la Agenda 2030, a modo de que, en coordinacion con el Gobierno del Estado
de México, se pronuncien mecanismos institucionales que permitan dar cumplimientos a
éstos.

Lo anterior, se convierte en una oportunidagaluable para proyectar a nuestro municipio

en escenarios estatales, nacionales e incluso internacionales, organizado estructuralmente
a similitud del Plan de Desarrollo del Estado de México 2028, del Plan Nacional de
Desarrollo vigente, en concordaia con la agenda 2030 y los 17 Objetivos para el Desarrollo
Sostenible, con una vision alineada a las politicas de ordenamiento territorial regional y
estatal, respetando la identidad de las comunidades de Ixtlahuaca, por lo que al agrupar las




acciones apartir del Pilar 1 Social: Municipio Socialmente Responsable, Solidario e
Incluyente orientado a disminuir la desigualdad mediante la accidén y coordinacion de los
programas publicos de los tres 6rdenes de gobierno.

Este plan dara atencion a ltesmas prioritarios a través de objetivos, estrategias y lineas de
accion, por cuanto hace a la poblacién y su evaluacion sociodemografica, alimentacion y
nutricion para las familias; salud y bienestar incluyente; equipamiento, mobiliario e
infraestructura; educacion incluyente y de calidad; acceso igualitario a la educacion;
equipamiento, mobiliario e infraestructura; vivienda digna; desarrollo humano incluyente,
sin discriminacion y libre de violencia; promocion del bienestar: nifiez, adolescencia y
adultos poblacion indigena; personas con discapacidad; migrantes y cooperacion
internacional; cultura fisica, deporte y recreacion.

Para lograr una educacion incluyente y de calidad es necesario fortalecer el equipamiento
y la infraestructura educativa, crean@spacios 0ptimos para el desarrollo de actividades
educativas que garanticen igualdad de oportunidades para todos. Para hacer frente a este
reto, el Municipio de Ixtlahuaca cuenta con la infraestructura necesaria para atender a la
poblacién estudiantil;ia embargo, ain hay requerimientos que es necesario atender para
cubrir las necesidades de operacion y desarrollo de capacidades, a fin de coadyuvar en la
prestacion de un servicio educativo con calidad y equidad. A través de la Direccién de
Educacion seealizaran las gestiones pertinentes en los diferentes niveles de gobierno para
que las bibliotecas publicas y planteles educativos sean equipados con los insumos
necesarios para brindar una atencién de calidad, contribuyendo asi, en la formacion integral
de la poblacién educativa y en general, por lo que a continuacion se presentan los
escenarios tendenciales.

Matriz de Escenarios
Pilar y/o Eje Transversal
Escenario Tendencial Escenario Factible

Tema de Desarrollo y/o Subtema: Poblacion y sua_v_olucién_sociodemogréﬁca
Vivienda digna
A pesar del gran potencial que tiene el municipio ¢
siguen existiendo limitantes entre la poblacién parz
acceso a la alimentacion, a la salud y la vivienda;
por las condiciones precarias de vida auntexigs, el
crecimiento poblacional, la falta de informacion,
acceso limitado a los servicios bésicos y la falta

interés de algunos de ellos.
Tema de Desarrollo y/o Subtema: Alimentacion y nutricion para lagamilias

Generar el mayor nimero dgestiones posibles par
implementar politicas publicas mas cercanas y oportun
la poblacion que combatan la cultura consumista
alimentos de consumo rapido con altos indices
carbohidratos y edulcorantes que afectan desde la nifi
asi durante todal ciclo de vida del poblador, politicas q
se gesten en acuerdo para la promocién del cultivo par
auto consumo.

Generar el mayor nimero de gestiones posibles p
implementar politicas publicas mas cercanas y oportun
la poblacion que den respuesta a las necesidades ba
en temas de crecimiento poblacional, promovien
oportunidades de desarrollo social y bienestar a
familias ixtlahuaquenses.

A pesar del gran potencial que tiene el municipio
temas de produccién de alimentos, sigue siendo
reto vencer la cultura del consumismo, limitantes g
en la poblacién promueve condiciones precarias
vida.




Tema de Desarrollo y/o Subtema:

Actualmente el sistema de salud publico, ofrece

servicio general dempatia y cercano a la ciudadan
sin embargo, algunas afecciones, enfermedade:
tratamientos aun son muy caros de tratar en

municipio 0 no existen los equipamientos para hace
Tema de Desarrollo y/o Subtema:

La infraestructura de la educacion presenta carencis
el presipuesto destinado para el mantenimiento no
suficiente.

Tema de Desarrollo y/o Subtema:

El crecimiento de la matricula escolar, aunado a la f
de recursos econdmicos para construir, rehabilitar |
dar mantenimiento a los espacieducativos, ha traidc
como consecuencia la falta de interés de los alumr
la desercidn escolar y en general un rezago educati

Tema de Desarrollo y/o Subtema:

Actualmente gran parte de los pobladores
Ixtlahuaca no cuentan con un predio regularizado,
existen viviendas en condiciones de hacinamiento,
muros diferentes de concreto, techos diferentes (
loza y sin piso firme, lo que es una necesidad priorit,
en cuestion de vivienda atender la calidad de
espacios de las mismas.

Tema de Desarrollo y/o Subtema:

Insuficientes acciones para prevenir la problemética

materia de perspectiva de género, violenc
intrafamiliar, salud reproductiva, embaraz
adolescente, madres  adolescentes, servic

asistenciales y salud emocional y mental. Aden
faltan apoyos par@royectos productivos dirigidos a |
mujer y su empoderamiento.

Tema de Desarrollo y/o Subtema:

El Instituto de la Juventud brinda atencic
personalizada a las personas, alumnos de dive
instituciones educativas, pero dentro del Institu
tenemos deficiencias, tales como:

Computadoras actualizadas.

Impresora a color.

Internet de mayor velocidad.

Inmueble para trabajar conomputadoras propias d¢
los usuarios.

Salud y bienestar incluyente

Se realizaran las gestiones necesarias para pi
coadyubar y canalizan caso de ser necesario, trabajar
conjunto para que las condiciones que ofrece el sel
salud en el municipio mejoren.

Educacion Incluyente y de Calidad
Para la rehabilitacion, mejoramiento y ampliacién de
infraestructura de los planteles de educacion en
municipio se requiere que los recursos destinados
ejerzan con eficiencipresupuestal.

Equipamiento, mobiliario e infraestructura
Fortalecer el equipamiento y la infraestructura educat
mediante la inversidon de recursos en la construccié
optimizaciénde espacios educativos en el mediano y cc
plazo, contribuira a lograr una educacion incluyente y
calidad en el Municipio de Ixtlahuaca, que incentive ¢
poblacion estudiantil a continuar y concluir su formaci
académica y genere ambientes sanoxdmodos para
desarrollar sus actividades.

Vivienda digna

Se han realizado gestiones que permitiran mejorar
calidad de los espaciosedvivienda y reducir esto
indicadores negativos con programas y apoyos subsidi
gue se ofertaran a la comunidad durante la gestion.

Desarrollo humano incluyente, sin discriminacion y libr
de violencia

Se promueve un ambiente favorable para el desarr
integral de la mujer, en condiciones, oportunidad:
derechos y obligaciones entre mujeres y hombr
logrando una cultura de prevencién @mnpulsando
diferentes  proyectos productivos a favor d
empoderamiento econémico de la mujer.

Promocién del bienestar: nifiez, adolescencia, juventuc

adultez
El Instituto de la Juventud ha desarrollado diver:
actividades en los diferentes centros educativ

retomando temas de interés actuales.

Se realizé un arte urbano para trabajar el arte de las y
jovenes con la tmatica de las raices mazahuas.

Brindar las herramientas necesarias en el ambito educa
por medio de cursos de inglés para reforzar
aprendizajes y asi mismo estar mas preparado pare
ambito laboral.




Tema de Desarrollo y/o Subtema:

El Municipio de Ixtlahuaca actualmente sufre
discriminacién de la poblacién indigena, por lo ¢
mucha gente prefiere no hablar lengua materna
dentro del municipio.

Tema de Desarrollo y/o Subtema:

Actualmente sigue siendo un gran reto cubrir
necesidades de cada una de las personas que tie
alguna capacidad diferente, ya que se requiel
aparatos espeeles para cada uno; y la mayoria
estos no se encuentran al alcance del gobie
municipal, por lo que se tienen que realizar gestion
las cuales pasan por un proceso prolongado.
Tema de Desarrollo y/o Subtema:

Pese a las herramientas con las que cuenta el munic
en materia de migracion, aln existen limitantes q
son ajenos al mismo, que no permiten desarrollar
programas de apoyo planeados para este sectol
mediano y largo plazo.

Tema de Desarrollo y/o Subtema:

Actualmente el InstitutdViunicipal de Cultura Fisica
Deporte se encuentra en proceso de descentralizac
ya que aun no es auténomo y no cumple con
expectativas de ofrecer a la poblacion las diferen
disciplinas de formacién deportiva, asi como

aumentar el nivel compstivo de los deportistas.

Ofrecer platicas, talleres, mafianasdeportivas,
conferencias, especificas integrales que permi
mantener y mejorar la salud de las y los jovenes
municipio (promocion de la salud).

Brindar cursos CEA impartidos por los maestros del EC
donde las y los jovenes del municipio tenganescs para
una mejor capacitaciéon personal y en el ambito laboral

Poblacion indigena
De acuerdo a las acciones implementadas generar
mayor interés e impacto en la poblacién para que cada
mas personas hablen una lengua indigena y poder ¢
espacios de convivencia libres de violencia y discricidna
para los pueblos indigenas.
Personas con discapacidad

Apoyar en lo que esté en nuestras manos a este gr
vulnerable corsus peticiones, dudas y orientacion para ¢
una respuesta favorable. Para asi ayudar a cubri
necesidad basica especifica.

Migrantes y Cooperacion Internacional

Realizar el mayor nimerde gestiones necesarias pa
implementar todos, o bien en su mayoria, los progran
propuestos para lograr mejorar las condiciones socialt
de vida de este sector.

Poblacién indigena

El gobierno municipal cuenta con el Instituto Municipal
Cultura Fisica y Deporte, el cual fomentara y promover
practica deportiva y recreativa a través de torne
deportivos y jornadas de activacion fisica entre
poblacién en coordinacién con instituciones publicas
privadas; asi mismo para elevar el nivel competitivo
deportista se dara apertura de los cursos de iniciac
deportiva de los deportes que mas se practican er
municipio; se impulsard los talentos depods; ademas s¢
promovera la participacion de los deportistas de a
rendimiento del municipio en ventos deportivos estatal
y nacionales.

VLIX. OBJETIVOS, ESTRATEGIAS Y LINEAS DE ACCION




3 Vo

e

1.1 Objetivo: Gestionar y coordinar programas con tiferentes instancias de salud del
sector publico y privado, que coadyuven a la prevencion y tratamiento de las diferentes
patologias que afectan a los ixtlahuaquenses y asi mejorar su calidad de vida.

Programa Presunuestario Vinculacion con las metas te
9 P Agenda 2030
02030101 Prevencion médica para la comunidad Con_tnbumon C‘?’“T'b“C'O”
directa indirecta
1.1.1 EstrategiaGestionar programas, campafas y todo lo concernig 31 3.8
a la promocion del cuidado y mejoramiento para la salud de ' 3.a
. S 35
habitantes del municipio. 3.d

1.1.1.1 Realizar visitas a las diferentes instituciones de los ambitos gubernamental y privado.

1.1.1.2 Estipular y promover en el municipio el tiempo en el que estos programp@yvjamente
gestionados, se llevaran a cabo.

Proarama Presupuestario Vinculacion con las metas de
9 P Agenda 2030
02030101 Prevencién médica para la comunidad Con_tnbumon C‘?“‘T'b”‘”"”
directa indirecta
1.1.2 Estrategia:Difundir programas de las instituciones publicas 3.1 221
privadas referentes al cuidado y mejoramiento de la salud. 3.5 3.d

1.1.2.1 Planear la ejecucion y difusion de los programas por etapas.

1.1.2.2 Estipular ypromover en el municipio el tiempo en el que estos programas, previam
gestionados, se llevaran a cabo.

1.2 Objetivo: Mejorar los servicios de educacion en los diferentes planteles educativos.

Vinculacion con las metas the

Programa Presupuestario Agenda 2030




02050101 Educacion basica Contribucion)  Contribucion
directa indirecta
4.1 4.4
1.2.1 EstrategiaFortaleceda imagen de las instituciones educativas 4.2 4.6
municipio. 4.4 5.1
4.7 5.6

1.2.1.1 Fomentar la educacién llevando a cat®yemonias civicas del calendario oficial.

1.2.1.2 Entrega de apoyos a instituciones educativas para su mantenimiento y conservacion.

Proarama Presupuestario Vinculacion con las metas de
9 P Agenda 2030
02050101 Educacion basica Con_tnbumon C‘?”tf'b”‘”"”
directa indirecta
4.1 a4
1.2.2 Estrategia:Realizar talleres y actividades en las Bibliotecas 4.2 4.6
coordinacion con instituciones educativas. 4.4 5.b
4.7 '

1.2.2.1 Impartir cursos y talleres culturales.

1.2.2.2 Llevar a cabo de manera permaneitieculos de lectura, conferencias y la hora del cuento.

1.3 Objetivo: Mejorar la infraestructura y equipamiento de los planteles educativos del
municipio que beneficie el desempeiio de las actividades de maestros y alumnos.

Proarama Presupuestario Vinculacion con las metas de
9 P Agenda 2030
02050101 Educacion bésica Contribucion)  Contribucion
directa indirecta
1.3.1 Estrategialmpulsar la construccion de infraestructura educat 4a 41
en los planteles del municipio. ' '

£

127




1.3.1.1 Atender a lasdemandas y necesidades de construccion de la infraestructura fisica edu
consistente en aulas, modulos sanitarios, bardas perimetrales en los diferentes planteles educat
municipio que asi lo requieran.

1.3.1.2 Implementar la construccién de techumisren areas de imparticion de educacion fisica.

1.3.1.3 Supervisar y vigilar las obras de construcciéon y/o ampliacién de espacios educativoy
municipio.

. Vinculacion con las metas de
Programa Presupuestario

Agenda 2030
02050101 Educacion basica Contribucion) - Contribucion
directa indirecta

1.3.2 EstrategiaRealizar las acciones administrativas que increme
la cobertura de infraestructura y equipamiento educativo en 4.a 4.1
planteles del municipio.

1.3.2.1 Gestionar ante las autoridadesmpetentes los proyectos para la construccién y/o ampliaciot
espacios educativos en el municipio.

1.3.2.2 Realizar los procedimientos de contratacion para las obras de infraestructura fisica educat
se generen en el municipio, con estricto apego aif@amientos normativos aplicables.

1.3.2.3 Elaborar proyectos para la construccién de espacios educativos de acuerdo a la normg
vigente.

1.3.2.4 Impulsar la participacion ciudadana a través de la formacién de los Comités de Participacio
para las obras dmfraestructura educativa de las comunidades beneficiarias.

1.4 Objetivo: Promover programas y acciones en pro del mejoramiento a la calidad de
vida de los ixtlahuaquenses.

. Vinculacion con las metas de
Programa Presupuestario

Agenda 2030
02020501 Vivienda Con.trlbuuon antrlbu0|on
directa indirecta

1.4.1 EstrategiaBrindar atencion de solicitudes para el apoyo dg
vivienda con programas y apoyos tales como la inclusion de las fa 111 11.1
en programas estatales y federales segin seaesesidad.




1.4.1.1 Realizar visitas de atencion, respecto a las solicitudes que sean ingresadas en la depeg
correspondiente.

1.4.1.2 Valorar el rezago de vivienda en el municipio para su debida atencién y resolucion.

ProaramaPresupuestario Vinculacion con las metas de
g P Agenda 2030
02020501 Vivienda Con_trlbumon C(_)ntrlbucmn
directa indirecta
1.4.2 Estrategiatdentificar las viviendas no aptas para su habitabilid
. . : . > 11.1 11.1
gue sin embargo estan habitadas y requieren la atencion.

1.4.2.1 Llevar a cabo visitas recurrentes a las distintas comunidades del municipio, con el objeto de
la tipificacion de las residencias.

1.4.2.2 Gestionar programas y apoyos en los distintos niveles de gobierno e institucione
gubernamentales, con el fin de contrarrestar el rezago de vivienda en el municipio.

1.5 Objetivo: Gestionar, vincular y promover con instancias y organismos
gubernamentales y privados, programas y apoyos relacionados al mejoramiento de la
calidad de vida para los adultos mayores.

Proarama Presupuestario Vinculacion con las metas de
9 P Agenda 2030
2060803 Apoyo a los adultos mayores Con_trlbumon Cc_)ntr_1bu0|on
directa indirecta
2.2
1.5.1 EstrategiaGestionar programas, campafias y todo lo concernie 2.3
. . . . 2.1
al mejoramiento de la calidad de vida para los adultos mayores. 4.a
4.b

1.5.1.1 Realizar visitas a las diferentes instituciones de los ambitbsrnamental y privado.

1.5.1.2 Estipular y promover en el municipio el tiempo en el que estos programas, previar
gestionados, se llevaran a cabo.




. Vinculacién con las metas de
Programa Presupuestario

Agenda 2030
2060803 Apoyo a los adultasayores Con.t ribucion Ccmtnbucmn
directa indirecta
1.5.2 Estrategia:Difundir programas de las instituciones publicag ;g
privadas, asi como la informacién requerida para que el adulto may 2.1 4.a
el municipio pueda vincularse a estos programapgyos. 4.b

1.5.2.1 Planear la ejecucion y difusion de los programas por etapas.

1.5.2.2 Ejecutar distintas campafias de afiliacién y orientacién segun la planeacién prestablecida.

1.6 Objetivo: Prevenir y atender la violencia de cualquier tiponpdalidad en contra de
las mujeres.

Programa Presupuestario Vinculacion con las metas de
g P Agenda 2030
02060804 Desarrollo integral de la familia ConFnbumon Cc.Jntrlbuuon
directa indirecta
. . . o 10.2 2.1
1.6.1 Estrategia:Mejorar los mecanismos de accion dgualdad de 10.3 25
genero. 10.4 3.1

1.6.1.1 Concertar con instancias federales, estatales, sociedades civiles y organizacior|
gubernamentales acciones en pro de las mujeres.

1.6.1.2 Capacitar al personal del Ayuntamiento en temas de géneiergchos humanos.

1.6.1.3 Impartir platicas, conferencias, talleres a cualquier sector de la poblacién en temas de g€
derechos humanos.

1.6.1.4 Realizar campafias en contra de la violencia y coadyuvar con otras direcciones del Ayunta

1.6.1.5 Fomentar espacios de piipacion social de las mujeres, nifias y adolescentes.

Vinculacion con las metas de
Agenda 2030

Contribuciéon| Contribucion
directa indirecta

Programa Presupuestario

02060804 Desarrollo integral de la familia




35
1.6.2 EstrategiaDisminuir laviolencia de género. 3.1 3.3
10.3

1.6.2.1 Instalacion del Sistema Municipal de Igualdad de Trato y Oportunidades entre Mujeres y Hg
1.6.2.2 Integrar Comité de Hostigamiento y Acoso Sexual al interior del Ayuntamiento.

1.6.2.3 Implementar el equipamultidisciplinario (Trabajo Social, Psicologia y Juridico) para bring
atencién a mujeres en situacion de violencia.

1.6.2.4 Gestionar la creacion de una casa de transicion para mujeres en situacién de violencia.

1.6.2.5 Impulsar la creacion de redes dwrijeres sororas en las diferentes comunidades del Municipi
Ixtlahuaca.

1.6.2.6 Creacion de una red de comunicacion con activistas en contra de la violencia de género.

1.6.2.7 Creacion de un dispositivo de alerta ante una situacion de violencia de género en uro€
publico.

1.6.2.8 Fomentar la cultura de la denuncia ante la violencia de género.

1.6.2.9 Canalizar a las personas a otras instancias de acuerdo a las necesidades de cada situacid

1.7 Objetivo: Propiciar un ambiente de oportunidades para las yjsenes.

Programa Presupuestario Vinculacion con las metas de
g P Agenda 2030
02060806 Oportunidades para los jovenes Con_trlbumon Cc_)ntrlbucmn
directa indirecta
10.2 2.1
1.7.1 EstrategiaOrientacion de recreacién y bienestar juvenil. 10.3 2.2
104 3.1




1.7.1.1 Incorporar a las juventudes a los distintos ambitos de la sociedad de una manera co
coordinada con el fin de poder establecer mas y mejores oportunidades.

1.7.1.2 Prevenir el embarazo a temprana edad con platicas direccionadas a padréamde y
adolescentes.

1.7.1.3 Destacar el impacto que deja un embarazo a temprana edad en un proyecto de vi
adolescente.

1.7.1.4 Capacitary dar a conocer la informacion de instituciones o dependencias sobre salud reprog
educacion, oportunidades, etc.

1.7.1.5 Gras comunitarias de servicios para jovenes.

Proarama Presupuestario Vinculacion con las metas de
9 P Agenda 2030
02060806 Oportunidades para los jovenes Con_trlbumon C‘?”‘T'b“C'O”
directa indirecta
1.7.2 EstrategiaRealizar campafias @elucacion sexual en instituciong 10.2 2.1
educativas y de manera digital ya que hay mayor respuesta df 10.3 2.2
jévenes. 10.4 3.1

1.7.2.1 Impulsar talleres de educacion sexual en las instituciones educativas.
1.7.2.2 Generar campafias de difusion de méto@msiconceptivos y su distribucion.

1.7.2.3 Destacar el impacto que deja un embarazo a temprana edad en un proyecto de vi
adolescente.

1.7.2.4 Impulsar proyectos de prevencion de embarazo en adolescentes.

1.8 Objetivo: Promover la lactancia materna tmal permitira mejorar los indicadores de
alimentacion, nutricion infantil y por ende la calidad de vida de la primera infancia.

Proarama Presupuestario Vinculacion con las metas de
9 P Agenda 2030
02060804 Desarrollo integral de la familia Con.tr|bu0|on Cc.)ntrlbuuon
directa indirecta
1.8.1 EstrategiaFortalecer la lactancia materna entre las servido 1.1 29
publicas del Municipio de Ixtlahuaca. 2.1 '




1.8.1.1 Implementar platicas a las servidoras publicas para la importancia de la lactancia materna,
1.8.1.2 Difundir por medio de redes sociales la cultura sobre una correcta lactancia materna.

1.8.1.3 Promover la expansion y uso del centro de lactancia por medio deirmudar enviada a todas Ig
areas del ayuntamiento.

1.8.1.4 Fomentar una vida sana y promover el bienestar para la poblacion en todas las edades.

1.8.1.5 Fomentar la lactancia materna a través de acciones que contribuyan a incrementar la dur
el apego madre e luj

Proarama Presupuestario Vinculacion con las metas de
g P Agenda 2030
02060804 Desarrollo integral de la familia Con_tnbuuon C‘.’”‘T'buc'on
directa indirecta
1.8.2 Estrategialncrementar el acceso a un espacio digno y adecy 1.1 29
en pro de ldactancia materna. 2.1 '

1.8.2.1 Asegurar un enfoque integral para la reduccién de morbilidad infantil en menores de 5 afio
1.8.2.2 Promover la lactancia materna exclusiva hasta los 6 meses de edad.

1.8.2.3 Promover conductas, actitudes saludablesgyresponsables en el ambito personal, familia
comunitario.

1.8.2.4 Dar mantenimiento continuo a las instalaciones del Lactario.

1.8.2.5 Promover la expansion y uso de la sala de maternidad a nivel municipal.

1.9 Objetivo: Impulsar el desarrollintegral de los pueblos indigenas, sus costumbres,
tradiciones e identidad cultural.

Vinculacion con las metas de
Agenda 2030

Contribucién| Contribucion
directa indirecta

Programa Presupuestario

02060701 Pueblos indigenas




2.2

1.9.1 EstrategiaContribuir en el mejoramiento de las condiciones 21 2.3
vida de la poblacion indigena del municipio. ' 4.a
4.b

1.9.1.1 Gestionar apoyos ante los tres ordenes de gobierno para proyectos produdtaiteres
familiares, invernaderos, etc.) al interior de las comunidades indigenas del Municipio de Ixtlahuaca

1.9.1.2 Elegir un epresentante de las comunidades indigenas, para abandas causas sociales.

Proarama Presupuestario Vinculacién con las metas de
g P Agenda 2030
02060701 Pueblos indigenas Contribucion| ~ Contribucion
directa indirecta
1.9.2 EstrategiaPromover y proteger la identidad y el progreso dg ii 2.4
etniamazahua ante la amenaza de su extincion. 4'3 4.5

1.9.2.1 Realizar eventos culturale®e musica y danzas regionales, exposiciones gastronémicas (de
tradicional) y artesanales

1.9.2.2 Impartir cursos de lengua mazahua para servidores publicos y publico en general.

1.9.2.3 Expedir constancias de pertenencia indigena.

1.10 Objetivo:Fomentar e impulsar la practica deportiva, la activacién fisica y recreativa
en todos los grupos y sectores del municipio.

Proarama Presupuestario Vinculacion con las metas de
g P Agenda 2030
02040101 Cultura fisica y deporte Con_tnbumon C‘?mf'b“‘:"’”
directa indirecta
1.10.1 Estrategia:Organizar y promover, programas municipal 3.1 gi
estatales y federales de activacion fisica y recreativa entre la pobla 3.5 3' d

1.10.1.10rganizar eventos deportivos y recreativos en coordinacionregtiiuciones publicas y privada

1.10.1.2Realizar torneos deportivos entre la poblacion.

/f '*'Tm
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Programa Presunuestario Vinculacion con las metas de
9 P Agenda 2030
02040101 Cultura fisica y deporte Con.tr|bu0|on Cc.)ntpbucmn
directa indirecta
1.10.2Estrategia:Realizar programas de atencion y apoyo a deporti 31 34
gue les permita elevar su nivel competitivo. ' '

1.10.2.1 Apertura de los cursos de la escuela de iniciacién deportiva para impulsar talentos deporti

1.10.2.2 Promover la participacion déeportistas de alto rendimiento en eventos deportivos estatalg
nacionales.

1.11 Objetivo: Contribuir a la mejora del estado de nutricién de la poblacion infantil de
nivel basico, con desnutricién, que asiste a planteles escolares publicosmdalcipio.

Proarama Presupuestario Vinculacion con las metas de
g P Agenda 2030
02060804 Desarrollo integral de la familia Con_tnbumon antrlbUC|on
directa indirecta
1.11.1 EstrategiaMediante el programa EDOMEX: Nutricion Esc 11 24
proporcionar los desayunos escolares en su modalidad de Desay ' '
. g 2.1 2.c
Frios y Desayunos Calientes.




1.11.1.1Realizar toma de peso y talla en las escuelas de nivel basico para detectar nifios con mal r
0 en riesgo de padecerla.

1.11.1.2Informarsobre la cultura nutricional, por medio de platicas informativas de los alimentos en
de tener una buena alimentacion.

1.11.1.3Establecedifusidonsobre el tema alimentario por medio de redes sociales.

1.11.1.4Llevara cabo platicas en las escuelas sobre la altewdn en edad escolar, con los padres
familia de los nifios beneficiarios.

1.11.1.5Proveerinformacion nutricional de los insumos que se proporcionan a las escuelas benefic

1.11.1.6Realizarun convenio con la Coordinacion de Gastronomia de la Universidad dec@ila
finalidad de que sus alumnos realicen su servicio social en el SMDIF.

1.11.1.7Crear un recetario con apoyo del Area de Nutricion con un minimo de 20 mends, los cu
basaran en los productos de despensa surtidos por el DIFEM.

Proarama Presupuestio Vinculacion con las metas de |
9 P Agenda 2030
02060804 Desarrollo integral de la familia Con_trlbumon C‘?”‘T'b“C'O”
directa indirecta
1.11.2 EstrategiaPor medio del programa HortaDif, entregar insumn ;i 2.3
para el establecimiento de huertdamiliares y comunitarios. 2'2 2.4

1.11.2.1Planear capacitaciones para la implementacion de los huertos familiares.

1.11.2.2Efectuar capacitaciones para la preparacion de la tierra utilizada para la siembra de s
proporcionadas por el prograntdortaDif.

1.11.2.3Impartir capacitaciones para la siembra de las semillas y hortalizas por trasplante, adema
cuidados que se deben para las mismas.

1.12 Objetivo: Mejorar la calidad de vida de la poblacién del Municipio de Ixtlahuaca en
materia de salud.

Proarama Presupuestario Vinculacién con las metas de
g P Agenda 2030
02060804 Desarrollo integral de la familia Con_tr|bu<:|on CQI’ItI_’IbUCIOn
directa indirecta
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3.7

1.12.1 EstrategiaVigilar que se cumpla dentro del ambito todas 1.1 3.9
disposiciones de la Ley General de Salud del Estado de México. 3.8 3.a
3.d

1.12.1.1Difundir y supervisar el cumplimiento de las normas oficiales mexicanas.

1.12.1.2Solicitar cursos de capacitacién para el personal supervisor del primer nivsltitaito de Salud
del Estado de México.

. Vinculacion con las metas de
Programa Presupuestario

Agenda 2030
02060804 Desarrollo integral de la familia COH.tI’IbUCIOI"I C‘?”‘T'buc'on
directa indirecta
3.7
1.12.2 EstrategiaRealizar acercamiento con kistituto de Salud de| 1.1 3.9
Estado de México a través de la Jurisdiccion Sanitaria de Ixtlahuac| 3.8 3.a
3.d

1.12.2.1 Llevar a cabo convenios con el Instituto de Salud del Estado de México a través de la Jur

Sanitaria.

1.12.2.2 Mantener coordinacién con los médicos y enfermeros a cargo de cada Centro de Sal

municipio.

1.12.2.3 Participaren el proceso de re acreditacion de los Centros de Salud del municipio adsct

Instituto de Salud del Estado de México.

Vinculacién con las metas de

ProgramaPresupuestario Agenda 2030
02060804 Desarrollo integral de la familia Con_trlbumon C‘?”tf'b“‘:"’”
directa indirecta
3.7
. o - - 11 3.9
1.12.3 EstrategiaCrear el Comité Municipal de Salud para el munici 38 3a
3.d

1.12.3.1 Priorizar problemas en materia de salud del territorio municipal.

1.12.3.2 Realizar jornadas para recuperacion de espacios publicos.

1.12.3.3 Reforzar Programa Comunidades Saludables.

1.12.3.4 Elaborar el programa de supervision a las unidades de atencién médica de pirigier

Programa Presupuestario

Vinculacion con las metas de
Agenda 2030

02060804 Desarrollo integral de la familia

Contribucién
directa

Contribucién
indirecta




1.12.4 EstrategiaEjecutar acuerdos entre el H. Ayuntamiento y
Comité Municipal de Salud, que sean necesarios para cumpl
objetivo.

11
3.8

3.7
3.9
3.a
3.d

1.12.4.1 Llevar a cabo juntas de trabajo con el Comité Municipal de Salud.

1.12.4.2 Trabajar en el diagnéstico de salud del municipio.

1.12.4.3 Reforzar Programa Comunidadgaludables.

Programa Presupuestario

Vinculacién con las metas de
Agenda 2030

02060804 Desarrollo integral de la familia

Contribucién

Contribucién

directa indirecta
3.7
1.12.5 EstrategiaOrganizar brigadas médico asistenciales gratuitas 11 3.9
todas lascomunidades del Municipio de Ixtlahuaca. 3.8 3.a
3.d

1.12.5.1 Realizar campafias de prevencién, seguimiento y canalizacién de enfermedades.

1.12.5.2 Conjuntar campafias de vacunacion, en coordinacion con las Instituciones correspondient

ProgramaPresupuestario

Vinculacién con las metas de
Agenda 2030

02060804 Desarrollo integral de la familia

Contribucién

Contribucién

directa indirecta
3.7
1.12.6 EstrategiaFomentar acciones y planes de trabajo en conju 1.1 3.9
con las diferenteslirecciones del ayuntamiento. 3.8 3.a
3d

1.12.6.1 Promover campafias para la prevencién de salud.

1.12.6.2 Desarrollar programas y acciones en conjunto con los diferentes institutos y direccion

ayuntamiento que sean requeridas.

1.12.6.3 Programarcampafas de autocuidado y prevencién de enfermedades bucodentales.

Programa Presupuestario

Vinculacion con las metas de
Agenda 2030

02060804 Desarrollo integral de la familia

Contribucién
directa

Contribucioén
indirecta




3.7

1.12.7 Estrategiatmpulsar la participacion de instituciones de estud 1.1 3.9
superiores en materia de salud. 3.8 3.a
3.d

1.12.7.1 Instaurar un convenio con universidades para el apoyo con estudiantes de las diferentes &
salud.

1.12.7.2 Establecer un convenio conUmiversidad de Ixtlahuaca CUI y la Licenciatura de Odontologig
la atencién de adultos mayores del territorio municipal.

1.13 Objetivo: Mejorar la calidad de vida de los adultos mayores de manera integral en el
municipio delxtlahuaca.

. Vinculacion con las metas de
Programa Presupuestario

Agenda 2030
2060803 Apoyo a los adultos mayores Con_t ribucion C‘?’“T'b“‘:"’”
directa indirecta

1.13.1 EstrategiaRealizar un plan de trabajo que incluya la participag
; ) o . i 10.2
intersectorial, grupal y comunitaria del autocuidado, autoestimg 2.1

2 10.3
respeto a la dignidad humana del adulto mayor.

1.13.1.1Difundir y supervisar el cumplimiento de las normas oficiales mexicanas.

1.13.1.2Solicitar cursos de capacitacion pargpetsonal supervisor del primer nivel, al Instituto de Sa
del Estado de México.

Proarama Presupuestario Vinculacion con las metas de
g P Agenda 2030
02060804 Desarrollo integral de la familia ConFnbuuon Cc_)ntrlbucmn
directa indirecta
1.13.2Estrategiaimplementar una atencién fisiemental integral para 10.2
- 2.1
los grupos de adultos mayores en el Municipio de Ixtlahuaca. 10.3




1.13.2.1 Hacer revisiones médicas, psicoldgicas para los grupos de la tercera edad.
1.13.2.2 Aplicar asesorias en matejigridica.
1.13.2.3 Estar pendiente déoscontroles médicos y de los tratamientos que se realicen.

1.13.2.4 Concientizar mediante platicas sobre una vida social activa para los adultos mayores.

1.140bijetivo: Brindar la atencion integral a personas que sufrenalguna discapacidad,
para mejorar sus condiciones de vida.

Vinculacién con las metas de
Agenda 2030

Contribuciéon| Contribucion
directa indirecta

Programa Presupuestario

2060803 Apoyo a los adultos mayores

1.14.1 Estrategiainformar a lapoblacién sobre los servicios que 8.5

ofrecen en la Unidad de Rehabilitacion e Integracion Social (URIS) 10.2 10.3

1.14.1.1Promover la informacion de los servicios mediante las caravanas de salud.

1.14.1.2Atender a la poblacién con discapacidad temporapeaymanente mediante el Mddulo d
Integracién Social, apoyandoles a la integracién cultural, social o laboral.

. Vinculacién con las metas de
Programa Presupuestario

Agenda 2030
02060804 Desarrollo integral de la familia Con_tnbumon C‘?mf'b”‘:'“"
directa indirecta

1.14.2 EstrategiaOfrecer consultas y certificados de discapacidad 85
ingresos a la URIS, con el apoyo de la especialidad médica en Mg . 10.3

L 10.2
de Rehabilitacion.

1.14.2.1 Ampliar los dias de atencion del médico especialista pabair la demanda de la poblacion q
requiere esta atencion médica.

1.14.2.2 Generaplaticas de concientizacién con el apoyo de DIFEM, en la coordinacién de inclusio
en torno a la discapacidad.
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1.15 Objetivo: Proteger los derechos de niflas, nifios y adolescentes que viven en
situaciones vulnerables en el municipio.

ProgramaPresupuestario Vinculacion con las metas de
9 P Agenda 2030
02060804 Desarrollo integral de la familia Con_tnbumon Ct_)ntrlbumon
directa indirecta

1.15.1 EstrategiaPromover acciones conjuntas con el ayuntamier 4.1

. - . . 4.7
autoridades auxiliares de l@®munidades y sociedad en general so 4.2

10.3
el tema de derechos. 10.2

1.15.1.1Difundir a través de las redes sociales los derechos de la nifiez y adolescencia en el muni

1.15.1.2Brindar orientacion legal en las comunidades sobre el marco legdereehos de la nifiez
adolescencia, sus alcances y limitaciones.

1.1513L YL SYSY Gl NJ F2NR& RIYyR2 LI NGAOALI OAsy I

Proarama Presupuestario Vinculacion con las metas de
9 P Agenda 2030
02060804 Desarrollintegral de la familia Contribucion) - Contribucion
directa indirecta
1.15.2 EstrategiaErradicar la violencia o negligencia en que viven j; 4.7
nifias, nifios y adolescentes, originada por sus progenitores o terce 16 5 10.3

1.15.2.1 Ejercemepresentacion coadyuvante en procedimientos judiciales o administrativos.

1.15.2.2 Canalizar a las instancias competentes a los menores que hayan sido maltratad
abandonados, en coordinacion con la Fiscalia o a DIFEM.

1.15.2.3 Implementar platicas a directivos y n&ims de escuelas para dar a conocer el protocolo a se
cuando detecten situaciones de violencia o negligencia.

1.15.2.4 Realizar murales en las comunidades, con contenido de los objetivos de la agenda 20
eliminar la violencia contra la nifiez y adolesde.

1.15.2.5 Obtener datos en las comunidades a través de encuestas que permitan tener una estadig
violencia o negligencias en el municipio.
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Programa Presunuestario Vinculacion con las metas de
9 P Agenda 2030
02060804 Desarrollo integral de familia Contribucion) - Contribucion
directa indirecta
1.15.3 EstrategiaCapacitar de forma constante a los integrantes 4.1 47
grupo multidisciplinario de acuerdo al area en que intervengan | 4.2 .
. L 10.3
descartar o confirmar los reportes de vulneracion. 10.2

1.15.3.1 Gestionar que los integrantes del grupo multidisciplinario cuenten con titulo, cédula profey
y experiencia de acuerdo a su area.

1.15.3.2 Implementar test y entrevistas psicoldgicas que permitan rendir un diagndstico sobre el grg
vulneracion en que se encuentren las nifias, nifios y adolescentes.

1.15.3.3 Brindar apoyo psicologico a la nifiez y adolescencia para restituir sus derechos.

1.15.3.4 Llevar a cabo visitas domiciliarias que permitan conocer el entorno en que viven y reali
recomendaadnes correspondientes para mejorar su calidad de vida.

1.15.3.5 Garantizar el derecho a la salud e integridad fisica a través del area médica.

1.15.3.6 Ejecutar las recomendaciones o medidas de proteccién urgente a través del area juridica.

. Vinculacion con las metas de
ProgramaPresupuestario

Agenda 2030
02060804 Desarrollo integral de la familia Con_tnbumon C‘.’”‘T'b“c"’”
directa indirecta

1.15.4 EstrategiaCoordinar con los integrantes de SIPINNA la aplicq 4.1
del protocolo de atencion deifias, nifios y adolescentes en situacion 4.2
calle y trabajo infantil. 10.2

4.7
10.3

1.15.4.1 Efectuar recorridos en mercados y plazas de las comunidades de manera periodica.

1.15.4.2 Concientizar a través de platicas a la poblacion sobre los riesganépeatan las nifias, nifios
adolescentes.

1.15.4.3 Coadyuvar con las procuradurias de municipios vecinos a efecto de poder canalizar a log
adolescentes detectados en situacion de calle o trabajo infantil.




1.16Objetivo: Atenderadolescentes y jévenes en estado de riesgo para la prevencion de
conductas antisociales.

Programa Presupuestario Vinculacion con las metas de
9 P Agenda 2030
02060806 Oportunidades para los jovenes Con.trlbucmn C(_)ntrlbucmn
directa indirecta
1.16.1 Estrategia: Elaborar programas preventivos acordes a 3.8 3‘71
condiciones sociales de la poblacién juvenil. 3.d 16 7

1.16.1.1implementar platicas preventivas de diferentes teméaticas a la poblacion juvenil, para el m
de su conducta en lsociedad.

1.16.1.2Integrar a la poblacién juvenil en actividades culturales, artisticas y deportivas para fortalg
integracion social.

Proarama Presupuestario Vinculacion con las metas de
g P Agenda 2030
02060806 Oportunidades para los jovenes ConFnbumon C‘?“‘T'b”‘”"”
directa indirecta
1.16.2 EstrategiaBrindar una atencién especializada que ayude 4 3.8 2‘71
adolescentes a reintegrarse a la sociedad. 3.d 16' 7

1.16.2.1 Elaboracion de expedientes con informacion personal, familiar y social.
1.16.2.2 Elaborar un plan de trabajo de acuerdo con las necesidades de cada adolescente.

1.16.2.3 Establecer una linea de atencién para jovenes y padres de familia que requieran ayuda.

£
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1.17 Objetivo: Informar y orientar a la poblacion en general sobre lpsoblemas
relacionados con los altos indices de delincuencia juvenil.

Programa Presupuestario Vinculacion con las metas de
9 P Agenda 2030
02060806 Oportunidades para los jovenes Con_trlbumon C‘?”tf'b“‘:'o”
directa indirecta
1.17.1 EstrategiaDesarrollar programas dirigidos a la comunidad a 3.d 35
de detectar indices de delincuencia juvenil. ' 16.1

1.17.1.1Realizar visitas comunitarias para conocer las necesidades y probleméticas de ésta.

1.17.1.2Realizar pléaticas y conferencias endamunidades abordando problematicas reales.

Proarama Presupuestario Vinculacion con las metas de
g P Agenda 2030
02060806 Oportunidades para los jovenes Con_tnbumon C(_)ntpbumon
directa indirecta
1.17.2 Estrategia:Capacitar en materia d@revencion social a | 16.1
poblacién, asi como reforzar a los padres de familia, las normas y vi 3d 3 5
establecidos para la sana convivencia social. '

1.17.2.1 Establecer médulos de prevencion.

1.17.2.2 Implementar talleres de orientacién con padresfdmilia y adolescentes.




1.18 Objetivo: Brindar atencién médica, psicoldgica y asistencial integral con la finalidad
de la prevencion, el control y el tratamiento de enfermedades, asi como fomentar el
bienestar y el desarrollo social.

Proarama Presunuestario Vinculacion con las metas de
g P Agenda 2030
02030101 Prevencion médica para la comunidad ConFnbumon C‘?’“T'buc'"”
directa indirecta

1.18.1 Estrategia:Emprender acciones orientadas a disminuir 3.8
_ . . . . ) 3.1

incidencia de factores déesgo derivados de los determinantes socia 35 3.a
en salud, identificados en el Municipio de Ixtlahuaca. ' 3d

1.18.1.1Implementar grupos comunitarios que se capaciten, informen y difundan informaciéon y mé
basados en evidenci@entifica, sobre prevencion de enfermedades.

1.18.1.2Talleres para el autocuidado y control de enfermedades.

1.18.1.3Realizar jornadas de salud mental destinadas a la prevencién de trastornos emocior
conductuales.

Programa Presupuestario Vinculacion con lasetas de la
9 P Agenda 2030
02030101 Prevencién médica para la comunidad Con_tnbumon C‘_’”‘T'b“c"’”
directa indirecta

1.18.2 EstrategiaGenerar comités de salud dirigidos, organizadd 38
estructurados por estudiantes de licenciatura, egresados 3.1 3.a
profesionales de las ciencias de la salud y afines en la promocién 35 3.d
salud de sus comunidades. '

1.18.2.1 Colaborar con los planteles educativos del municipio en la difusién e implementaciq
actividades educativas orientadas a dalud, tales como talleres, mesas de trabajo y/o deb
presentacion de carteles de investigacion, conferencias, foros, simposios, congresos y los consider
las instituciones.

1.18.2.2 Difundir material técniceeducativo para la promocion de la salud cos promotores de Ig
medicina preventiva.

1.18.2.3 Realizar brigadas con adolescentes entorno a la salud, ecologia, labor social, entre otros.
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1.19 Objetivo: Apoyar el reencuentro de padres con hijos migrantes.

Programa Presupuestario Vinculacion con lasetas de la
g P Agenda 2030
02060804 Desarrollo integral de la familia Con.tnbumon antrlbucmn
directa indirecta
- - - 10.7
1.19.1 EstrategiaBrindar atencion de solicitudes para el reencuen 10.c 8
familiar. 3 8 '

1.19.1.1Realizar visitas de atencion a asnunidades con alto indice de poblaciéon migrante.

11912+ £ 2NF NJ St | £ OFyOS RSt | L2e2 O2yF2NX¥S | |

Programa Presupuestario Vinculacion con las metas de
9 P Agenda 2030
02060804 Desarrollo integral de familia Con_tnbumon C‘?“‘T'b”‘”"”
directa indirecta
1.19.2 EstrategiaOfrecer y canalizar al migrante para la traduccio 10.7
apostillamiento (legalizacién) de sus documentos publicos expedidq 10.c 8.b
otra nacion, para su validez oficial dentro del pais. 8.8

1.19.2.1 Gestionar programas y apoyos en los distintos niveles de gobierno e instituciong
gubernamentales, con el fin de apoyar a nuestros paisanos migrantes.

1.19.2.2 Brindar asesoria para facilitar el trdmite de su visa.

VI.X. SEGUIMIENTCEYALUACION A LOS OBJETIVOS, ESTRATEGIAS Y LINEAS DE ACCION

DEL PILAR 1

Se considerara para la evaluacion de los instrumentos de planeacion el Sistema Integral de
Monitoreo y Evaluacion del Desarrollo (SIMEHDOMEX), bajo la operatividad de sus tres

vertientes que son:

1 Interoperabilidad con el Sistema de Informe de Gobierno SIEIG 2.0 que aloja el

IGECEM.

2 Plataforma de monitoreo de los Planes de Desarrollo Municipal que administra el

COPLADEM.




3 Indicadores estratégicos consignados en el PDEM-2023alineados a las metas de
los Objetivos para el Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030.

Tomando como baséas lineas de accion con relacion a los reportes de aypaca tener
un panorama en tiempo real en el monitoreo en la atencion del Plan de Désaied
Estado de México, bajo los siguientes indicadores:

Pilar 1 Social: Municipio Socialmente Responsable, Solidario e Incluyente
Programa Presupuestario Vinculacion con la
. » ] o Vinculado Agenda 2030
Propdsito/Intencion Indicador Técnico
Programa Cddigo Alineado a la meta

Meta: Reducir el

porcentaje de familias eff Porcentaje de familias e| Desarrollo integral de I

. i . I . 02060804 1.2
situacién de pobreza el situacion de pobreza familia
el municipio

Meta: Mejorar el accesq
a los servicios de salu¢ Poblacion sin  atencid Prevencion médica 38
(disminucion  de Ig médica entre el total de Ig . 9 02030101 '
. . L - S para la comunidad 3.d

poblacion sin atencidn poblacion del municipio

medica)

Meta: Fomentar Ila

gl:][{trlérall;|S|c(;)a:)|);§iléc:]ep(;rrtf Porcentaje de poblacion qu 31

ap on Pard \oaliza  actividad  fisic{ Cultura fisicay deportg 02040101 '
una vida sana sin droge . S 3.5
: -~ | deportiva en el municipio

y una mayor integracior

social

VI.XI. PROYECTOS ACELERADORES DE LOS PILARES 1 MUNICIPIO SOCIALMENTE
RESPONSABLE, SOLIDARIO E INCLYUZERTEBNOMICO: MUNICIPIO COMPETITIVO,
PRODUCTIVO E INNOVADOR Y 3 MUNICIPIO ORDENADO, SUSTENTABLE Y RESILIENTE

AN


































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































